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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP1117_2: Realizar el apeo y procesado de arboles con
cosechadora forestal”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del “ECP1117_2: Realizar el apeo y procesado de arboles
con cosechadora forestal”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EURDPED
E1 FSE inviarte #n tu future

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacidon que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda.

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.
INDICADORES DE

1. Efectuar el mantenimiento basico y puesta a punto de la| AUTOEVALUACION
cosechadora forestal para su conservacion en condiciones de trabajo,
siguiendo las especificaciones técnicas establecidas en los manuales
técnicos y cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de riesgos | 1 2 3 | 4
laborales y de proteccién medioambiental.
1.1 Los dispositivos luminosos y acusticos de seguridad y funcionamiento se
comprueban, garantizando las mejores condiciones de visibilidad y seguridad | [] | (] | [ | [
requeridas.
1.2 Revisar los retrovisores, lunas y limpiaparabrisas, comprobando que no
sufren deterioro o malfuncionamiento, ajustandolos o reparandolos en su| []1 | [ | O | [
caso.
1.3 Revisar los dispositivos (interruptores, pedales, palancas, entre otros) de
arranque, parada y estacionamiento, antes de operar la maquina, | [] | [ | [ | [
comprobando su funcionamiento.
1.4 Revisar los niveles de los distintos fluidos de funcionamiento OlOlolo
(combustible, refrigerante, aceites), determinando su sustitucion o reposicion
en caso necesario
1.5 Revisar los filtros, limpiandolos o reemplazandolos segun las instrucciones
del fabricante Oy oo
1.6 Verificar el nUmero, ubicacion y estado de los extintores para garantizar su OlOlolo
operatividad en caso requerido.
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INDICADORES DE

1. Efectuar el mantenimiento béasico y puesta a punto de la| AUTOEVALUACION
cosechadora forestal para su conservacion en condiciones de trabajo,

siguiendo las especificaciones técnicas establecidas en los manuales

técnicos y cumpliendo la normativa aplicable de prevencion de riesgos| 1 2 3 | 4

laborales y de proteccion medioambiental.

1.7 Comprobar los neumaticos e implementos de traccion para asegurarse de

que la presion es la adecuada y de que no hay deterioros que recomiendensu | [ | [ | O | [
sustitucion, conforme a las instrucciones del fabricante.

1.8 Revisar los latiguillos, localizando posibles fugas o deterioros. HEEEEREREN
1.9 Mantener en estado de uso, afilados y lubricados los dispositivos de corte, OlOlolo
conforme a las instrucciones del fabricante.

INDICADORES DE

2. Trasladar la cosechadora forestal para ubicarla en el lugar requerido, | AUTOEVALUACION
cumpliendo con la normativa aplicable de prevencion de riesgos

laborales y de proteccién medioambiental. 1 2 (3 | 4
2.1 Reconocer la parcela de trabajo, identificando los factores limitantes de

movilidad y estabilidad de la maquina (obstaculos, pendientes) y previendo las | [] | [] | [ | [
zonas de desplazamiento.

2.2 Conducir y estacionar la maquina sin superar la velocidad maxima y sin

comprometer la estabilidad de la maquina, para alcanzar el emplazamientode | [] | [ | .0 | [
trabajo.

2.3 Desplazar la cosechadora forestal por el monte, ocasionando el menor Olololo
dafio ambiental y sin dafiar la madera.

2.4 Estacionar la maquina de manera segura al terminar o detener el trabajo, OlOlolo
evitando accidentes o incidentes.
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3. Obtener el fuste con cosechadora forestal, para su &ptimo
aprovechamiento, cumpliendo la normativa aplicable de prevencién de
riesgos laborales y de proteccién medioambiental.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2

3

4

3.1 Maniobrar la cosechadora forestal con la destreza requerida, manejando
los controles e instrumentos (manuales e informaticos), conociendo todas sus
funciones y prestaciones, para obtener el mayor rendimiento de los productos
requeridos.

3.2 Cortar los arboles, dirigiendo su caida de forma controlada, evitando los
dafios al operario, a terceras personas, a la maquina o al cabezal.

3.3 Cortar los arboles partidos, derribados por el viento o enganchados de
forma controlada, procediendo de manera que no se comprometa la
estabilidad e integridad de la maquina y se permita su posterior procesado.

3.4 Cortar y procesar los arboles bifurcados o curvos, considerando la
capacidad de la maquina, con las técnicas requeridas para su mejor
aprovechamiento.

3.5 Desramar los arboles, considerando las medidas del fuste (longitud y
diametro), y amontonando las ramas segun lo establecido.

3.6 Tronzar los fustes a las medidas requeridas, maximizando el valor de las
trozas obtenidas y apilando éstas para optimizar el rendimiento econémico de
la explotacion.
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