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Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP1630_3: Supervisar operaciones hiperbaricas”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacién recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del "ECP1630_3: Supervisar operaciones hiperbaricas”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

sON =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
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1: Elaborar el plan de inmersion respetando las normas de seguridad y
de proteccion medioambiental, para garantizar la ejecucion de la
operacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

1.1: Determinar el contexto de la intervencidon consultando la cartografia y
demas informacion, calculando la profundidad de inmersion, para seleccionar
las mezclas de fondo y descompresién de acuerdo al sistema de tablas
utilizado.

[

[

[

1.2: Establecer el perfil de la inmersion (velocidad de descenso, tiempo
previsto en el fondo, paradas de descompresién, velocidad ascenso entre
paradas, cambios de mezclas, entre otros), de acuerdo al sistema de tablas y
de buceo empleados, para garantizar la seguridad.

1.3: Calcular los consumos de gases respirables para la ejecucion de la
inmersidon con precision, siguiendo los protocolos de cada equipo para
asegurar el suministro a los buceadores durante la intervencion hiperbarica.

1.4: Incluir los procedimientos, tablas de descompresion y emergencia en el
plan de inmersion, teniendo en cuenta las caracteristicas de los equipos
empleados, para obtener reacciones inmediatas ante cualquier situacion.

1.5: Definir el plan general de comunicaciones de la intervencion atendiendo a
los procedimientos de seguridad, para el conocimiento y utilizacion del
personal que interviene en la operacion.
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1: Elaborar el plan de inmersion respetando las normas de seguridad y
de proteccion medioambiental, para garantizar la ejecucién de la
operacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

1.6: Seleccionar al personal que participa en la intervencion hiperbarica, entre
el disponible en posesiéon de la cualificacion preceptiva para cada puesto,
teniendo en cuenta la inmersién y la técnica utilizada para ejecutar la
operacion.

[

[

[

1.7: Elaborar el plan de evacuacion en coordinacion con los organismos
correspondientes, al objeto de asegurar el traslado de un accidentado con la
mayor rapidez posible.

1.8: Redactar el plan de inmersién de forma clara y concisa, para su aplicacion
por todos los miembros del equipo.

[

[

[

[

2: Supervisar el alistamiento del complejo o sistema hiperbarico, asi
como equipo personal y auxiliar, conforme al tipo de operacion y
técnica de inmersién, para garantizar su viabilidad.

INDICADORES DE

2.1: Dirigir la reunion pre-operativa conforme al plan de inmersion una vez
programada para que el personal participante, identifique el puesto asignado,
sus cometidos y pueda desarrollarlos.

2.2: Supervisar las listas de comprobacion del sistema de buceo y de los
sistemas auxiliares reflejados en el plan de inmersién, para asegurar la
operatividad de todos los equipos, al objeto de evitar accidentes durante el
desarrollo de la intervencion.

2.3: Inspeccionar los equipos de buceo, comunicaciones, entre otros,
utilizados en la inmersién antes de la realizaciéon de la misma, comprobando
su funcionamiento para asegurar la operatividad de sus elementos y evitar
riesgos durante el desarrollo de la intervencion.

AUTOEVALUACION
1 2 | 3| 4
O Q|fd|d
O 4a|d
O 4a|d

3: Planificar la preparacion y utilizacién de las diferentes mezclas de

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

gases o0 liquidos, conforme al tipo de intervencion y técnica de 1 2 3| 4
inmersién, para la ejecucion de las operaciones de buceo.

3.1: Acopiar los gases y mezclas de gases que van a intervenir durante todo el

proceso segun procedimientos establecidos de seguridad, para su| [] | [ | [ | I
disponibilidad durante la intervencién.
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3: Planificar la preparacion y utilizacion de las diferentes mezclas de
gases o liquidos, conforme al tipo de intervencion y técnica de
inmersion, para la ejecucion de las operaciones de buceo.

INDICADORES DE

3.2: Comprobar la correspondencia entre el porcentaje y presion de los gases
que forman las mezclas almacenadas con la proporciéon recogida en el
certificado o etiquetado de los mismos, para determinar su idoneidad para la
intervencion.

3.3: Almacenar los gases puros y las mezclas respirables, de acuerdo a las
normas en vigor, teniendo en cuenta su peligrosidad e incompatibilidad con
otros gases, o liquidos para evitar accidentes antes o durante el desarrollo de
las operaciones.

3.4: Supervisar la manipulacion y utilizacibn de gases puros y mezclas
respirables conforme a las normas de seguridad, para evitar accidentes a los
operadores y/o a los buceadores.

AUTOEVALUACION
112]3]4
0 og|g
O o|g|a
0 og|g

4: Controlar las etapas de la inmersion, acorde con el plan previsto
para evitar accidentes en la misma.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

4.1: Comprobar el ajuste del balizamiento de la zona de inmersion al area de
intervencion, detectando la instalacion de objetos sefializadores (boya).

[

[

[

[

4.2: Comprobar el alistamiento del personal que interviene en la operacion
hiperbarica segun las funciones que va a desarrollar, para garantizar la
ejecucioén del plan de inmersion.

4.3: Verificar el funcionamiento de los equipos y sistemas de buceo al
comienzo de la inmersién, para asegurarse de su operatividad antes de
continuar la intervencion.

4.4: Controlar la ejecucion del plan de inmersion, ordenando o efectuando
cambios de mezcla, evaluando condiciones del fondo, las de los buceadores y
el desarrollo de su trabajo, poniendo especial atencién en el estado de estos,
para una ejecucion eficaz y segura de la operacion.

4.5: Modificar los tiempos de descompresion distintos al previsto en el plan de
inmersién, producidos por variaciones del tiempo o profundidad, durante la
operacion conforme al sistema de tablas utilizado para efectuar dicho proceso,
en caso necesario.
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INDICADORES DE

4: Controlar las etapas de la inmersion, acorde con el plan previsto | AUTOEVALUACION
para evitar accidentes en la misma. 1 2 | 3 ] 4
4.6: Corregir las variaciones de velocidad y tiempo en paradas durante el

ascenso que alteren el plan de inmersién previsto segun protocolos de| [] | [ | [0 | [
emergencia, para una rapida reconduccion de dicha situacion a la normalidad.

4.7: Incorporar las instrucciones dadas y hechos ocurridos durante el

desarrollo de la operaciéon en la hoja de inmersion correspondiente, siendo OlOlolo
firmada por el responsable superior y archivada, para constancia documental

del proceso.

4.8: Redactar el informe final de acuerdo a la intervencién hiperbarica y a su OlOlolo
finalidad, de forma clara y concisa, para extraer las conclusiones finales.

5: Supervisar el mantenimiento de los equipos, sistemas de buceo,
conforme a lo establecido en los manuales técnicos para asegurar su
operatividad.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1

2

3

4

5.1: Recibir la comunicacion de las averias o anomalias del equipo finalizada
la inmersion, de acuerdo a los procedimientos operativos en vigor, para poder
determinar la funcionalidad del sistema en futuras intervenciones.

[

[

[

[

5.2 Comunicar las instrucciones ante cualquier averia en equipos al personal
responsable, reparandose conforme a los manuales de mantenimiento o
sustituyéndose para restablecer su operatividad para futuras inmersiones.

5.3: Comprobar el consumo de gases registrandose en las fichas de control de
los equipos o baterias para poder efectuar inmersiones posteriores.

5.4: Supervisar la limpieza y mantenimiento de equipos y sistemas de buceo
mediante listas de comprobacion, conforme a procedimientos operativos en
vigor para asegurar su operatividad en futuras intervenciones.

5.5: Almacenar las piezas de repuesto, gases, liquidos, lubricantes, conforme
a estadisticas de prevision de necesidades o averias, para garantizar la
operatividad del sistema.
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