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ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP1668_1: Desarrollar actividades de empaquetado, apilado y
paletizado en industrias graficas”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP1668_1: DESARROLLAR ACTIVIDADES DE
EMPAQUETADO, APILADO Y PALETIZADO EN INDUSTRIAS GRAFICAS”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PONM~

INDICADORES DE
1: Ejecutar la evacuacién, envasado y empaquetado de productos | AUTOEVALUACION
gréaficos elaborados o semielaborados, en la maquina o equipo de
produccién grafica, de forma manual o mecanica, para su
acondicionamiento segun las medidas de seguridad establecidas| 1 2 | 3| 4
por la empresa de produccién gréfica.

1.1: Acondicionar el cuerpo de salida o recepcién de los materiales elaborados
al producto gréfico, ajustando los elementos de recepcion e igualado, segun las Ol0Ololo
caracteristicas del producto y la velocidad de la maquina o equipo de produccién
grafica.

1.2: Disponer los productos obtenidos a la salida de la maquina o equipo de
produccion grafica segun morfologia, necesidades de proteccion, de secado, | [1 | [ | [ | [
entre otras, utilizando los equipos segun tipologia y criterios de colocacion.

1.3: Realizar la evacuacion manual de las pilas de hojas, planchas o pliegos a
la salida de la maquina o equipo de produccién grafica, utilizando el equipo de Ol0Ololo
transporte manual como carretillas, traspalés, entre otros, y evitando
deslizamientos en las capas para que la estabilidad de la pila quede asegurada.

1.4: Realizar la evacuacién manual de las pilas de libros o productos
tridimensionales a la salida de la maquina o equipo de produccion grafica,
utilizando el equipo de transporte manual como carretillas, traspalés, entreotros | [1 | [] | [ | [
y utilizando calzas, cintas, films de embalaje, precinto, entre otros, para que la
estabilidad de la pila quede asegurada.

1.5: Realizar la evacuacién manual de bobinas a la salida de la maquina o Ol0Ololo
equipo de produccion grafica rodandolas o utilizando equipos de transporte
manual como carretillas, traspalés, entre otros, teniendo en cuenta dimensiones
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INDICADORES DE
1: Ejecutar la evacuacién, envasado y empaquetado de productos | AUTOEVALUACION
gréficos elaborados o semielaborados, en la maquina o equipo de
produccién grafica, de forma manual o mecanica, para su
acondicionamiento segun las medidas de seguridad establecidas| 1 2 13| 4
por la empresa de produccidn grafica.

y peso y tomando las medidas de prevencién para evitar golpes, deformaciones,
roturas o aplastamientos.

1.6: Manipular los productos graficos intermedios y acabados a la salida de la
maquina o equipo de produccion grafica, teniendo en cuenta: - La disposicion
en los intermedios segun tipologia en cajas, bandejas, jaulas, entre otros. - El Olololo
guardado en cajas, estuches, bolsas, entre otros. - La proteccion con plasticos
de burbujas, bolsas de aire, flejes, grapadoras, entre otros. - El control y
distribucion. - El apilado y paletizado.

INDICADORES DE
2: Agrupar la carga mediante apilado y paletizado del producto de | AUTOEVALUACION
forma manual o mecanica, facilitando el transporte y cumplimiento
del plan de prevencién sobre riesgos laborales y de proteccion 1 > 3 4
ambiental de la empresa de produccién grafica.

2.1: Cumplir las fichas técnicas, considerando tipo de producto y nimero de
elementos a apilar en superficie y altura, fragilidad, proteccion, entre otros, para| []1 | [] | [ | [
prever los materiales y recursos.

2.2: Preparar los materiales y recursos como cajas, palés, esquinas, cinta
adhesiva, envolventes, entre ofros, atendiendo al tamafo, forma, peso y Ol0Ololo
numero de unidades de producto para que el apilado y paletizado quede
atendido.

2.3: Realizar el apilado teniendo en cuenta la superficie y altura disponible,
colocando los elementos en una estructura cohesionada para que el equilibrio Ol0Ololo
estable en reposo y en movimiento de la carga durante el transporte quede
asegurado.

2.4: Paletizar las pilas teniendo en cuenta la superficie util y la resistencia del
palé, y considerando: - La distribucién de la carga sin sobrepasar los extremos | [] | [] | [ | I
- Los niveles - La altura.

2.5: Ejecutar el apilado sobre elementos de transporte como palés, plataformas
con ruedas, contenedores, jaulas, entre otros, comprobando la dimension final | [ | [ | [ | [0
segun instrucciones sobre unidades de carga y facilitando su movilidad y
manejo posterior, para que la seguridad durante el proceso quede garantizada.
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2: Agrupar la carga mediante apilado y paletizado del producto de
forma manual o mecanica, facilitando el transporte y cumplimiento
del plan de prevencién sobre riesgos laborales y de proteccion
ambiental de la empresa de produccién grafica.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.6: Utilizar los equipos de proteccion individual, siguiendo las instrucciones del
plan de seguridad, manteniéndolos operativos para su utilizacion y
renovandolos en su caso para que la integridad de los mismos quede
controlada.

3: Asegurar la estabilidad y resistencia de la pila durante el
transporte, ejecutando el flejado, enfajado o retractilado de la
misma para que las medidas de seguridad queden garantizadas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

3.1: Manejar los equipos mecanicos o electronicos de flejado, enfajado vy
retractilado, colocando el palé en el punto de los recursos mecanicos de la
magquina, segun indicaciones técnicas.

3.2: Prever los consumibles en el equipo como flejes, cintas adhesivas, banda
de plastico, entre otros, efectuando el acopio para que su disposicion quede
asegurada.

3.3: Manejar las maquinas como envolvedora, atadora, flejadora, entre otras,
considerando operaciones mecanicas y la capacidad de volumen y altura para
que el proceso quede garantizado segun la orden de trabajo.

3.4: Flejar los palés, utilizando sistemas mecanicos y electronicos con la tension
minima para que la cohesién de la pila quede facilitada, evitando deslizamientos
entre los estratos y facilitando su integridad a lo largo del transporte.

3.5: Mantener las herramientas y equipos de envasado, apilado, flejado,
retractilado o paletizado de productos graficos conforme a las instrucciones de
uso, mantenimiento y seguridad del fabricante, e informando a la persona
responsable de las alteraciones, en su caso para que el funcionamiento quede
controlado.
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INDICADORES DE
4: Desarrollar actividades de marcado y/o etiquetado de los | AUTOEVALUACION
productos gréficos paletizados, comprobando los datos de
identificacién y codificacion, utilizando los equipos y herramientas
especificas de etiquetado y marcaje, con el fin de facilitar su| 1 2 13| 4
localizacion y trazabilidad.

4.1: Obtener las etiquetas para la identificaciéon de los palés mediante los
sistemas informaticos generadores de las mismas o facilitadas por la persona Ol0Ololo
responsable, comprobando que contienen los datos descriptivos como origen,
destino, contenido, tipo, numero de unidades, entre otros.

4.2: Comprobar las etiquetas y el marcaje de las cajas o palés, teniendo en
cuenta la correspondencia de datos o errores, en su caso para que la| [ | ] | OJ | O
informacion quede transmitida a la persona responsable.

4.3: Adjuntar las etiquetas identificativas de los productos graficos a las cajas o
a los palés, facilitando el control de la produccién para que su identificacién Ol0Ololo
posterior mediante el codigo de barras u otras medidas identificativas quede
facilitada.

4.4: Manipular los productos graficos paletizados, marcandolos y etiquetandolos
en la posicién del bulto indicada por la persona responsable, para que la| [1 | [ | (O | O
posterior lectura y reconocimiento quede garantizada.

4.5: Mantener la zona de trabajo, efectuando actividades de limpieza, orden y Ol0Ololo
seguridad para garantizar la integridad y calidad de los procesos.
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