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PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

ESTÁ NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES 
“ECP1744_2: Realizar labores de primeros auxilios aplicados a 

perros” 
 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 3/2018, de 
5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales.  
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional del "ECP1744_2: REALIZAR LABORES DE PRIMEROS AUXILIOS 
APLICADOS A PERROS”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,…, en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
1: Realizar un reconocimiento del estado de salud del perro, que 
incluye valoración primaria ABCD (A: Vía aérea, B: Respiración, C: 
Sistema Cardiovascular, D: Déficit) entre otros, para estimar el nivel 
de urgencia y determinar las prioridades de actuación y, en caso 
necesario, la asistencia facultativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
1.1: Comprobar la permeabilidad de la vía aérea, ventilación, circulación, nivel 
de consciencia y pupilas, entre otros, observando visualmente y con contacto 
manual para determinar la posibilidad de daño neurológico y posterior 
asistencia facultativa. 
 

    

 
1.2: Mantener la permeabilidad de las vías aéreas y ventilación, mediante 
técnica postural, retirando el collar o cualquier otro artefacto que oprima u 
obstaculice las mismas para permitir la difusión de oxígeno en la circulación. 
 

    

 
1.3: Colocar el perro con sintomatología de ahogamiento con la cabeza hacia 
abajo sobre una superficie inclinada para aplicar las maniobras de resucitación. 
 

    

 
1.4: Comprobar el pulso, distensión de venas yugulares, entre otros, para 
realizar en caso necesario las técnicas de reanimación cardio-respiratoria. 
 

    

 
1.5: Evaluar el perro accidentado de forma rápida para intentar detectar lesiones 
y su gravedad y en su caso, proceder a su traslado al centro de atención 
veterinaria. 
 

    

 
1.6: Tratar las fracturas, restringiendo el movimiento mediante la inmovilización 
con vendajes o entablillado, para conducirlo hasta un centro de atención 
veterinaria. 
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1: Realizar un reconocimiento del estado de salud del perro, que 
incluye valoración primaria ABCD (A: Vía aérea, B: Respiración, C: 
Sistema Cardiovascular, D: Déficit) entre otros, para estimar el nivel 
de urgencia y determinar las prioridades de actuación y, en caso 
necesario, la asistencia facultativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 

 
1.7: Tomar las medidas de autoprotección y limpieza en la intervención 
inmediata inicialmente para asistir de forma segura al perro y prevenir riesgos 
laborales durante la asistencia. 
 

    

 
 

 
2: Realizar técnicas de soporte ventilatorio y/o circulatorio para 
restaurar la ventilación o la circulación sanguínea del perro hasta 
recibir, en caso necesario, la asistencia facultativa, atendiendo 
criterios de bienestar animal. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
2.1: Limpiar la vía aérea de un perro que respira con dificultad, una vez realizada 
su apertura, mediante técnicas manuales para restablecer la entrada de aire. 
 

    

 
2.2: Mantener la permeabilidad de la vía aérea, mediante la técnica postural, 
para permitir la difusión de oxígeno en la circulación. 
 

    

 
2.3: Colocar el perro con sintomatología de ahogamiento con la cabeza hacia 
abajo sobre una superficie inclinada para aplicar las maniobras de resucitación. 
 

    

 
2.4: Aplicar las técnicas de reanimación cardio-respiratoria, de forma manual, 
ante una situación de parada cardio-respiratoria para restaurar la respiración y 
el movimiento cardíaco. 
 

    

 
 

 
3: Actuar frente a golpes de calor, mordeduras y picaduras de 
insectos sufridos por el perro para aliviar los síntomas hasta 
recibir, en caso necesario, la asistencia facultativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.1: Comprobar la existencia de un golpe de calor sufrido por el perro, 
observando visualmente entre otros parámetros, la permanencia en zona 
caliente, jadeo, abundante salivación, agitación, tambaleo y temperatura 
elevada, para trasladar al perro, si procede, al centro de atención veterinaria. 
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3: Actuar frente a golpes de calor, mordeduras y picaduras de 
insectos sufridos por el perro para aliviar los síntomas hasta 
recibir, en caso necesario, la asistencia facultativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
3.2: Tratar el golpe de calor, colocando al perro en un lugar de sombra y 
procediendo a su refrigeración e hidratación corporal con agua para restablecer 
las constantes vitales hasta su traslado, si procede, al centro de atención 
veterinaria. 
 

    

 
3.3: Confirmar la sospecha de una picadura al visualizar el insecto en el entorno 
donde se encuentra el perro, si éste se frota alguna parte de su cuerpo o existe 
hinchazón, para proceder a aplicar las técnicas de actuación establecidas y/o 
productos adecuados o evacuar al centro de atención veterinaria, si fuera 
necesario. 
 

    

 
3.4: Solucionar la reacción alérgica o colapso severo en el perro generada por 
una picadura, transportando a éste al centro de atención veterinaria de forma 
urgente para recibir el tratamiento. 
 

    

 
3.5: Comprobar la confirmación de mordeduras de reptiles al perro, observando 
visualmente la existencia de marcas de colmillos, hinchazón y dolor en la zona, 
actitud letárgica y deprimida, para proceder a evacuar de forma urgente al 
centro de atención veterinaria y su posterior tratamiento. 
 

    

 
 

 
4: Aplicar técnicas y procedimientos protocolarios ante 
convulsiones y heridas del perro para mitigar dichos efectos hasta 
recibir, en caso necesario, la asistencia facultativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.1: Valorar la existencia de convulsiones observadas por la aparición de 
espasmos musculares involuntarios, salivación profusa y existencia de jadeo, 
entre otros, visualmente para proceder, o no, al traslado del perro al centro de 
atención veterinaria. 
 

    

 
4.2: Mantener el perro durante una crisis convulsiva con el mínimo de estímulos, 
retirándolo de zonas que puedan dañarlo para protegerlo de posibles lesiones 
y evitando la proximidad de otros animales. 
 

    

 
4.3: Facilitar los datos observados sobre la posible causa de una convulsión, 
tales como, lesiones craneales, epilepsia, y envenenamientos, entre otros, 
mediante explicación oral al facultativo para su posterior diagnóstico y 
tratamiento. 
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4: Aplicar técnicas y procedimientos protocolarios ante 
convulsiones y heridas del perro para mitigar dichos efectos hasta 
recibir, en caso necesario, la asistencia facultativa. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN

1 2 3 4 

 
4.4: Aplicar las técnicas de hemostasia ante hemorragias externas, presionando 
en el punto de sangría mediante compresas o vendas compresivas y si procede, 
trasladar al perro al centro de atención veterinaria para su revisión y tratamiento. 
 

    

 
4.5: Mantener en la herida, los objetos punzantes clavados en el perro que 
puedan producir hemorragias, inmovilizando la zona para proceder a su 
traslado a un centro de atención veterinaria. 
 

    

 
 
 


