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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP1818_2: Instalar la infraestructura en sistemas domoéticos e
inméticos”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP1818_2: Instalar la infraestructura en sistemas dométicos e
inmaticos”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

hON~

INDICADORES DE
1: Efectuar el acopio de materiales, herramientas y equipos para la| AUTOEVALUACION
instalacion del sistema domético o inméticos, previa seleccion, a
partir de la documentacion técnica de obra e instrucciones
recibidas, comprobandolos y transportandolos en condiciones de| 1 2 3| 4
calidad y seguridad, para la posterior instalacion.

1.1: Seleccionar los materiales, herramientas, dispositivos, equipos informaticos
y "software" de direccionamiento y prueba, escogiéndolos de acuerdo a las Olololo
especificaciones de la documentacion técnica (manual del fabricante, proyecto,
entre otros) y comprobando que se encuentran en condiciones de uso.

1.2: Comprobar los equipos informaticos y "software", verificando su estado y Ol0Ololo
que el "software" esta licenciado, actualizado y en uso.

1.3: Comprobar los aparatos y equipos de medida para la medicién de
tensiones, corrientes, calidad del aislamiento, entre otros, verificando la
vigencia de los certificados de calibracion, efectuando pruebas de medicion | [] | [ | [ | [
para asegurar que las mediciones realizadas son las esperables segun
metrologia, y fiables.

1.4: Organizar los materiales y equipos por partidas, realizando una seleccion y
una agrupacién de materiales y herramientas requeridas en cada fase del
montaje o instalacion, ajustandose al plan disefiado con anterioridad,| []1 | [] | [ | [
transportandolos y almacenandolos, en su caso en condiciones de seguridad
material y personal.

1.5: Seleccionar los equipos de proteccion individual atendiendo a las| [] | [ | O | .4
condiciones y procedimientos de seguridad aplicables en el lugar de trabajo,
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INDICADORES DE
1: Efectuar el acopio de materiales, herramientas y equipos para la| AUTOEVALUACION
instalacion del sistema domético o inméticos, previa seleccion, a
partir de la documentacion técnica de obra e instrucciones
recibidas, comprobandolos y transportandolos en condiciones de| 1 2 13| 4
calidad y seguridad, para la posterior instalacion.

verificando previamente en los mismos cualquier defecto o anomalia que pueda
entrafiar una pérdida de su eficacia protectora.

INDICADORES DE
2: Instalar los armarios, cuadros principales y secundarios, asi| AUTOEVALUACION
como cajas para maniobras y derivaciones de los sistemas
dométicos e inmoticos, ubicandolos en los lugares indicados en el
proyecto técnico, previo replanteo, siguiendo los procedimientos
establecidos en la documentaciéon técnica del fabricante e| 1 2 | 3| 4
instrucciones recibidas de la entidad responsable de la instalacion,
en condiciones de calidad y seguridad, para aplicar lo proyectado.

2.1: Verificar la infraestructura de la instalacion, garantizando que se ajusta a la
instalacion a montar, comprobando obra civil, instalacion eléctricay envolvente, | [1 | [] | [ | [
entre otros.

2.2: Encontrar el uso de las herramientas de mano, asi como los taladros,
amoladoras, pistolas de clavos, escaleras entre otros, en funcién del tipo de Ol0Ololo
intervencién, asegurando el estado de uso y, que su utilizacién no supondra un
riesgo anadido.

2.3: Ubicacion de las envolventes tales como armarios, cuadros, entre otros, Ol0Ololo
fijandolas segun indique la documentacion técnica del fabricante del elemento.

2.4: Ubicacion de los elementos de proteccion, maniobra, mando y control,
previa identificacion mediante etiquetado y previo montaje en su caso,
distribuyéndolos segun el plan de montaje, instalandolos conforme a su| [ | [ | (O | OO
documentacién técnica y comprobando su fijacién, posicién y seguridad en
condiciones de trabajo y permitiendo las intervenciones para el mantenimiento.

2.5: Etiquetar los elementos de proteccion, maniobra y control, siguiendo el
plano o esquema de instalacién, asegurando que los textos corresponden sin Ol0Ololo
error a cada circuito a proteger o controlar, garantizando la durabilidad y
legibilidad de las anotaciones.

O o|g|g
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2: Instalar los armarios, cuadros principales y secundarios, asi
como cajas para maniobras y derivaciones de los sistemas
domodticos e inmoéticos, ubicandolos en los lugares indicados en el
proyecto técnico, previo replanteo, siguiendo los procedimientos
establecidos en la documentacion técnica del fabricante e
instrucciones recibidas de la entidad responsable de la instalacion,
en condiciones de calidad y seguridad, para aplicar lo proyectado.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.6: Recoger el trabajo desarrollado en el informe de montaje, anotando los
detalles de las actuaciones tales como fecha, horas, tipo de operacion, datos
del operario, entre otras, y las modificaciones introducidas.

3: Tender el cableado de maniobra, fuerzay control de los circuitos
de los sistemas domadticos e inmoéticos, previa instalacion de las
canalizaciones, conexionando el cableado en los elementos de
derivacion, siguiendo las especificaciones del proyecto, los
procedimientos establecidos en la documentacién técnica del
fabricante e instrucciones recibidas de la entidad responsable de la
instalacion, para el conexionado de los elementos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Verificar los equipos de comprobacion y medida tales como polimetros,
comprobadores de continuidad de cable, certificadores de cableado,
reflectometros, entre otros, asegurando su funcionamiento, comprobando el
estado de las baterias y que disponen del certificado de calibracion en vigor.

3.2: Comprobar las herramientas de mano tales como taladros, amoladoras,
pistolas de clavos, escaleras, andamios, entre otros, verificando que son las
destinadas para cada intervencion, asegurando que se encuentran en estado
de uso, que son las homologadas y que su utilizacién no supondra un riesgo
anadido.

3.3: Comprobar los cables, verificando seccion y categoria entre otros,
clasificandolos como potencia, sefial, maniobra, voz, datos, bus domético y
video, entre otros, comprobando que la topologia se ajusta a lo indicado en la
documentacién técnica.

3.4: Tender los sistemas de conduccion de cables tales como bandejas,
canaletas, tubos, entre otros, a partir de planos, esquemas o segun las
instrucciones recibidas de la persona responsable de la instalacién, cumpliendo
la normativa de trabajos en altura, utilizando los EPI requeridos, tales como
arneses, cinturones de seguridad y lineas de vida, asi como los elementos de
proteccion que eviten cualquier riesgo.

O o|d|d
O|0o|g|d
O o|d|d
O|0o|g|d
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3: Tender el cableado de maniobra, fuerzay control de los circuitos
de los sistemas domadticos e inmoéticos, previa instalacion de las
canalizaciones, conexionando el cableado en los elementos de
derivacion, siguiendo las especificaciones del proyecto, los
procedimientos establecidos en la documentacién técnica del
fabricante e instrucciones recibidas de la entidad responsable de la
instalacion, para el conexionado de los elementos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.5: Tender el cableado, de modo que no se dafie ni se modifiquen las
caracteristicas del mismo, evitando torsiones y vigilando no sobrepasar los
angulos de curvatura para cada tipo de cable, respetando las distancias
requeridas con otras instalaciones, utilizando el sistema de conduccién de
cables normalizado para su uso, asegurando la calidad, la durabilidad y la
estética de la instalacion.

3.6: Realizar las conexiones, usando conectores especificos segun el tipo de
cableado, asegurando la fiabilidad de la conexién.

3.7: Acumular los residuos generados en los espacios destinados para ellos
segun tipologia, confirmando los medios técnicos de recogida y limpieza, de
acuerdo a la zona de actuacion y a los criterios de reduccidon en origen,
reutilizacién, reciclado, valorizacién y eliminacién, para que la recogida y
limpieza sea eficaz.

3.8: Recoger las tareas desarrolladas en el parte de trabajo, anotando los
detalles de las actuaciones realizadas, tales como fecha de inicio y final de obra,
numero de horas empleadas, nimero de personas que han intervenido en la
instalacién, categoria profesional de cada una de ellas, tipo de operaciones
realizadas, tiempos empleados en cada fase de montaje, asi como las posibles
modificaciones realizadas respecto al proyecto inicial, ya sean por variaciones
de replanteo de obra o por mejoras en las prestaciones de la instalacion.

O o|d|d
O|0o|g|d
O o|d|d
O|0o|g|d

4: Instalar los equipos y dispositivos del sistema domadtico e
inmotico, etiquetandolos y conectandolos de acuerdo a la
documentacién técnica, al proyecto y en condiciones de calidad y
seguridad, para obtener un sistema funcional.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Ubicar los equipos y dispositivos del sistema tales como sensores,
actuadores, pulsadores SOS, entre otros, fijandolos en el orden indicado en la
documentacién técnica y el plan de montaje y asegurando la sujecién mecanica.
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INDICADORES DE
4: Instalar los equipos y dispositivos del sistema domético e | AUTOEVALUACION
inmaotico, etiguetandolos y conectandolos de acuerdo a la
documentacién técnica, al proyecto y en condiciones de calidad y 1 > 3 | 4
seguridad, para obtener un sistema funcional.

4.2: Etiquetar Los equipos y dispositivos, identificandolos siguiendo las
especificaciones del proyecto, garantizando la durabilidad del soporte y| []1 | (] | O | O
legibilidad de los textos.

4.3: Conectar los equipos y dispositivos, siguiendo los esquemas de
conexionado, ya sea éste unifilar, multifilar, u otro, asegurando la calidaddela| [] | [ | [ | (1
conexion y la comunicacion con redes internas o externas.

4.4: Instalar los equipos y dispositivos cuyo tipo de conexién sea via
inalambrica, vinculandolos a la red inaldmbrica, asegurando la calidad de la| [ | [] | [ | I
conexion y la comunicacion con redes internas o externas.

4.5: Conectar la alimentacion de los equipos, siguiendo la documentacion
técnica, asegurando que las tensiones y corrientes de alimentacién son las Ol0Ololo
indicadas por el fabricante, mediante la utilizacién de equipos de medida como
polimetros y comprobadores.

4.6: Comprobar las conexiones realizadas, mediante equipos tales como
polimetros, comprobador de continuidad de cable, en funcion del tipo, tal como
voz, datos, bus domético y video, entre otros, asegurando que se encuentran | [] | [] | [ | [
en estado de uso y, que su utilizaciéon no supondra un riesgo afnadido, ni para
la instalacion, ni para los usuarios.

4.7: Acumular los residuos generados en los espacios destinados para ellos
segun tipologia, confirmando los medios técnicos de recogida y limpieza, de
acuerdo a la zona de actuacion y a los criterios de reduccion en origen,| [ | (] | O | O
reutilizacion, reciclado, valorizacién y eliminacién, para que la recogida y
limpieza sea eficaz.

4.8: Recoger las tareas desarrolladas en el parte de trabajo, anotando los
detalles de las actuaciones realizadas, tales como fecha de inicio y final de obra,
numero de horas empleadas, nimero de personas que han intervenido en la
instalacion, categoria profesional de cada una de ellas, tipo de operaciones | [1 | [] | [ | I
realizadas, tiempos empleados en cada fase de montaje, asi como las posibles
modificaciones realizadas respecto al proyecto inicial, ya sean por variaciones
de replanteo de obra o por mejoras en las prestaciones de la instalacion.
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INDICADORES DE
5. Efectuar la puesta en marcha de los sistemas dométicos e | AUTOEVALUACION
inmaoticos, realizando comprobaciones y medidas previas, de
acuerdo a la documentacién técnica, las instrucciones vy
procedimientos de la entidad responsable de la instalacion y

. . . . 1 2 3 4
normas del fabricante, en condiciones de seguridad, para verificar
la instalacion efectuada.

5.1: Incluir las caracteristicas técnicas finales de la instalacién con motivo de
cambios ubicacion y topologia del sistema, caracteristicas técnicas de los
equipos y dispositivos, listas de materiales, entre otros, con precision en los Ol0Ololo
croquis y esquemas de las soluciones adoptadas, previa recogida de los datos
con antelacion, describiendo los circuitos de potencia, control y mando, y
precisando la ubicacién de los dispositivos instalados.

5.2: Comprobar los aparatos de medida, garantizando que son los aplicables en
cada actuacion, verificando que estan ajustados y cuentan con el certificado| [] | [] | [ | [
vigente cuando lo exija la normativa de calibracion.

5.3: Configurar los equipos de medida o certificacion que requieran ajustes o
parametrizaciones, tales como certificadores de red o "CCTV tester monitor", Ol0Ololo
entre otros, asignando los valores requeridos en funcion de la instalacion,
asegurando su funcionalidad.

5.4: Realizar la puesta en marcha del sistema asegurando, entre otros: - Los
valores de alimentacién (tension y corriente) indicados de los elementos
eléctricos. - La recepcidn/transmision de sefiales de entrada/salida en sensores
y actuadores. - El funcionamiento de los dispositivos moviles (motores,
actuadores, entre otros) y la ausencia de elementos que interfieran con su
recorrido. - Que el estado de los indicadores del equipo o sistema se
corresponde con su situacion real. - Que la secuencia de puesta en marcha esta
de acuerdo a lo indicado en el proyecto. - Que la instalacion se ha adaptado a
cambios de situacion, en su caso. - Que la informacion proporcionada porlas| []1 | (] | O | O
unidades de interfaz de usuario es la indicada en la documentacion técnica y se
corresponde con el estado real del equipo o sistema. - Que los parametros de
los dispositivos del sistema estan dentro de los rangos de actuacion
establecidos, ajustandolos en caso necesario y siguiendo los procedimientos
indicados en los manuales del fabricante. - Que los sistemas de seguridad de
los equipos e instalacion actuan segun indica el fabricante. - Que la
funcionalidad del sistema y el servicio se restaura ante un corte inesperado de
corriente eléctrica.

5.5: Probar el sistema, comprobando su funcionalidad de acuerdo al plan de
pruebas y a la escena programada, asegurando que la restauracién del sistema Ol0Ololo
después de un corte de energia eléctrica se produce en una duracién menor o
igual a la declarada por el fabricante o el integrador.
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INDICADORES DE
5. Efectuar la puesta en marcha de los sistemas dométicos e | AUTOEVALUACION
inmaoticos, realizando comprobaciones y medidas previas, de
acuerdo a la documentacién técnica, las instrucciones vy
procedimientos de la entidad responsable de la instalacion y 1
normas del fabricante, en condiciones de seguridad, para verificar
la instalacion efectuada.

5.6: Recoger el trabajo desarrollado en el informe de trabajo, anotando los
detalles de las actuaciones tales como fecha, horas, tipo de operacion, datos | [1 | [] | [ | (I
del operario, entre otras, asi como las modificaciones introducidas.

5.7: Colaborar las instrucciones de uso del sistema y garantias se transmiten a
los usuarios, o bien en su transmisién, entregando manuales del usuario,
manuales del instalador, entre otros, explicando las caracteristicas técnicas,
operativas y funcionales, entre otras, del sistema, de forma concisa y| [] | (] | J | 1
comprensible, detallando los parametros modificables por el usuario final de
acuerdo a las instrucciones del fabricante o el integrador e incluyendo las
medidas de actuacion en caso de contingencia.
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