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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP1820_3: Gestionar los procesos de montaje de sistemas
dométicos e "inméticos"”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018,
de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP1820_3: Gestionar los procesos de montaje de sistemas
dométicos e "inmdéticos"”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacién
las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el
indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada

una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

PONM~

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Realizar el plan de trabajo para la instalacion de un sistema
domotico o "inmético", elaborando el programa de montaje, de
aprovisionamiento, de calidad, el estudio basico de seguridad y
salud, y el de gestion de residuos.

INDICADORES DE

1.1: Elaborar el programa de montaje de la instalacién, especificando las
tareas de cada fase y los tiempos para su realizacion, la subcontratacion de
actividades, la coordinacién entre equipos de trabajo, la existencia de otras
instalaciones presentes en el proyecto, entre otros.

1.2: Elaborar el programa de aprovisionamiento, haciendo uso de la memoria
técnica del proyecto y del programa de montaje, indicando los proveedores,
fechas de disponibilidad de los materiales, entre otros, garantizando la
disponibilidad de material para cada fase de montaje.

1.3: Elaborar el plan de calidad, detallando los objetivos, los procesos de
control, seguimiento y mediciones a realizar, descripcion de recursos
necesarios, fases y personas responsables, entre otros.

1.4: Elaborar el estudio basico de seguridad y salud, precisando las normas de
seguridad y salud aplicables al proyecto, identificando los riesgos laborales
que puedan ser evitados, indicando las medidas técnicas necesarias para su
prevencion, relacion de los riesgos laborales que no puedan eliminarse,
especificando las medidas preventivas y protecciones técnicas para controlar
y reducir dichos riesgos y valorando su eficacia, entre otros.

1.5: Elaborar el estudio de la gestion de residuos, analizando los materiales
que se van a utilizar y los residuos que se pueden generar en el montaje de

AUTOEVALUACION
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1: Realizar el plan de trabajo para la instalacion de un sistema
domético o "inmético", elaborando el programa de montaje, de
aprovisionamiento, de calidad, el estudio basico de seguridad y
salud, y el de gestion de residuos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

las instalaciones, especificando los puntos de entrega y su tratamiento, los
medios de proteccién personales atendiendo el tipo de residuo a manejar, la
coordinacién con el gestor de residuos autorizado, entre otros.

2: Organizar el replanteo de la instalacién del sistema domaético o
"inmético", haciendo uso del programa de montaje, programa de
aprovisionamiento y documentaciéon técnica del proyecto,
revisando ubicaciones, condiciones de obra, entre otros y
realizando 6rdenes de trabajo y actas de replanteo, dado el caso.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Verificar la documentacion para la instalacion (permisos de acceso,
seguros de responsabilidad civil, entre otros), comprobando que se dispone de
ella y gestionando la inexistente.

2.2: Verificar las condiciones de obra civil e infraestructura, comprobando
canalizaciones, registros, cuadros eléctricos, entre otros.

2.3: Verificar los locales y recintos de ubicacién de equipos y dispositivos,
comprobando que son los indicados y las condiciones de obra (los angulos,
alturas, entre otros) cumplen con lo especificado en el proyecto.

2.4: Distribuir la asignaciéon de medios materiales y humanos (equipos,
maquinas, herramientas, equipos de proteccién y medios auxiliares, entre
otros) para el montaje de la instalacidon, teniendo en cuenta las fases
establecidas en el programa de aprovisionamiento y de montaje.

2.5: Elaborar la orden de trabajo, recogiendo informacién de las actividades
realizadas, las incidencias surgidas y las soluciones adoptadas, asi como los
materiales, recursos y tiempos empleados.

2.6: Elaborar el acta de replanteo, documentando el trabajo desarrollado y las
modificaciones introducidas en la implantacion del sistema.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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3: Supervisar las intervenciones de montaje de sistemas
dométicos e "inméticos"”, aplicando el plan de aprovisionamiento,
montaje y calidad y comprobando que se cumple lo especificado
en el plan de trabajo.

3.1: Verificar los equipos de pruebas y medidas (multimetro, comprobador de
cableado, entre otros), comprobando que estén calibrados, con su
correspondiente certificado.

3.2: Verificar las caracteristicas de los materiales (marca, modelo, color, entre
otros), comprobando que cumplen con los requisitos especificados en el plan
de calidad y las especificaciones reflejadas en la documentacion técnica.

3.3: Verificar los cuadros y armarios, comprobando su anclaje en superficie,
los elementos para el montaje interior de los dispositivos, entre otros.

3.4: Comprobar los equipos y dispositivos cableados e inalambricos,
verificando su ubicacién y fijacion, comprobando el etiquetado y asegurando el
suministro eléctrico, tomas de tierra, conectividad, entre otros.

3.5: Comprobar las interfaces de usuario (pantallas de visualizacién,
indicadores, teclados, entre otros), verificando su conexién fisica (datos,
eléctrica, entre otros).

3.6: Verificar el cableado, comprobando que se tiende y etiqueta sin modificar
las caracteristicas del mismo, respetando lo especificado en el plan de
montaje (distancias con otras instalaciones existentes, evitando cruzamientos
e interferencias con otros elementos, entre otros), cumpliendo el plan de
calidad y montaje.

3.7: Verificar las intervenciones del montaje, comprobando que se ejecutan
acorde al tiempo y forma especificados en el plan de trabajo y ajustandolos en
caso necesario.

4: Supervisar el cumplimiento del estudio basico de seguridad y
salud y el estudio de gestion de residuos, comprobando que las
operaciones de montaje de los sistemas domoticos e "inmaoticos”
se ejecutan acorde lo especificado en los mismos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Verificar los equipos y medios de seguridad empleados en cada
intervencién, comprobando que son los indicados en el estudio basico de
seguridad y salud.
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4: Supervisar el cumplimiento del estudio basico de seguridad y
salud y el estudio de gestion de residuos, comprobando que las
operaciones de montaje de los sistemas domoticos e "inmaoticos”
se ejecutan acorde lo especificado en los mismos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.2: Verificar la documentacion sobre prevencion de riesgos laborales,
comprobando que los miembros del equipo de trabajo disponen de la
formacién correspondiente a las tareas a realizar, los documentos de
recepcion de los equipos y materiales de proteccion individual y colectiva,
entre otros.

4.3: Supervisar las operaciones de montaje, verificando que se hace uso de
los equipos y materiales de proteccion individual y colectiva.

4.4: Comprobar el tratamiento de los residuos generados durante la
instalacion, verificando que cumple con lo establecido en el estudio de gestién
de residuos.
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