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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2128_3: Regular los apagadores de pianos verticales y de
cola”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP2128_3: Regular los apagadores de pianos verticales y de
cola”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PONM~

INDICADORES DE
1: Preparar los elementos del sistema de apagadores (fieltros, ejes | AUTOEVALUACION
y muelles de los apagadores) del piano vertical mediante
procedimientos y técnicas especificos, segun el plan de
intervencion, en condiciones de calidad y seguridad, para su| 1 2 | 3| 4
posterior regulacion.

1.1: Realizar el proceso de preparacion de los elementos del sistema de
apagadores (fieltros, ejes y muelles de los apagadores) previo analisis del plan
de intervencion establecido, acondicionamiento del area de trabajo, seleccién y
preparacion de utiles, herramientas, equipos y materiales, y utilizando los| [] | [] | [ | I
equipos de proteccion individual (EPI), para optimizar el proceso, garantizar la
calidad de la intervencion, ajustarse a las necesidades de cada instrumento y
prevenir riesgos laborales y ambientales.

1.2: Preparar los fieltros apagadores revisandolos mediante inspeccion visual
para garantizar la ausencia de cortes y dobleces que impidan su funcionalidad, | []1 | [] | [ | [J
realizando correcciones o sustituciones en su caso.

1.3: Preparar los ejes y muelles revisandolos de forma visual y acustica, para Ol0Ololo
garantizar la ausencia de ruidos y permitir la calidad de su regulacién.

1.4: Repasar la ranura de los fieltros de doble cufia con una cuchilla para Ol0Ololo
eliminar restos y elementos extrafios y garantizar su funcionalidad.

1.5: Limpiar los elementos de los apagadores (fieltros, ejes y muelles) de los
pedales para garantizar la funcionalidad de esta y la estabilidad de los trabajos | [ ] | [] | [ | [
de regulacion.
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INDICADORES DE
2: Preparar los elementos del sistema de apagadores (cuerpo de | AUTOEVALUACION
basculas, la guia de apagadores, ejes de los apagadores y fieltros)
del piano de cola mediante procedimientos y técnicas especificos,
segln el plan de intervenciéon, en condiciones de calidad y| 1 2 13| 4
seguridad, para su posterior regulacién.

2.1: Realizar el proceso de preparaciéon de los elementos del sistema de
apagadores (cuerpo de basculas, la guia de apagadores, ejes de los
apagadores Yy fieltros) del piano de cola previo analisis del plan de intervencién
establecido, acondicionamiento del area de trabajo, seleccion y preparacion de Olololo
utiles, herramientas, equipos y materiales, y utilizando los equipos de proteccion
individual (EPI), para optimizar el proceso, garantizar la calidad de la
intervencién, ajustarse a las necesidades de cada instrumento y prevenir
riesgos laborales y ambientales.

2.2: Revisar el cuerpo de basculas de apagadores, ajustandose si procede,
mediante herramientas especificas tales como la balanza de resorte para
garantizar el movimiento vertical sin holguras ni rozamientos de los alambres | [] | (] | [ | [
de apagadores y el momento de giro igual para cada una de las basculas de
apagadores.

2.3: Preparar el paso de los alambres de los apagadores mediante el apriete de
los tornillos de fijacion de la guia de apagadores con destornillador y limpieza Ol0Ololo
de los guarnecidos de los agujeros mediante aire comprimido para garantizar la
firmeza de su asentamiento.

2.4: Preparar los fieltros apagadores revisandolos mediante inspeccién visual
para garantizar la ausencia de cortes y dobleces que impidan su funcionalidad, | []1 | [] | [ | [J
realizando correcciones o sustituciones en su caso.

2.5: Repasar la ranura de los fieltros de doble cufia con una cuchilla para Olololo
eliminar restos y elementos extrafios y garantizar su funcionalidad.

2.6: Limpiar los elementos de los apagadores (cuerpo de basculas, la guia de
apagadores, ejes de los apagadores y fieltros) de los pedales para garantizarla| [] | (] | O |
funcionalidad de esta y la estabilidad de los trabajos de regulacién.
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3: Preparar los elementos de contacto entre la teclay el sistema de
apagadores del piano de cola mediante procedimientos y técnicas
especificos, segun el plan de intervencion, en condiciones de
calidad y seguridad, para su posterior regulacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Realizar el proceso de preparacion de los elementos de contacto entre la
tecla y el sistema de apagadores del piano de cola previo analisis del plan de
intervencién establecido, acondicionamiento del area de trabajo, seleccién y
preparacion de utiles, herramientas, equipos y materiales, y utilizando los
equipos de proteccion individual (EPI), para optimizar el proceso, garantizar la
calidad de la intervencién, ajustarse a las necesidades de cada instrumento y
prevenir riesgos laborales y ambientales.

3.2: Preparar las teclas mediante la limpieza de sus extremos posteriores de las
teclas con cepillos, revisandolas de forma visual y corrigiendo anomalias en su
caso, para permitir la regulacion especifica de la media carrera.

3.3: Alisar la superficie de contacto de la tecla con la cuchara o bascula de los
apagadores mediante un cepillo de cerdas fuerte para eliminar ahuecamientos
producidos por el repetido impacto entre ambas partes.

3.4: Limpiar, pulir o brufir la cuchara o bascula de los apagadores, en funcion
del sistema especifico del instrumento, segun el caso, revisandolas de forma
visual, y corrigiendo anomalias, para garantizar el minimo rozamiento durante
el movimiento conjunto de elementos de contacto entre la tecla y el sistema de
apagadores.

4: Encarar los fieltros de apagadores al cordaje del piano vertical
mediante procedimientos y técnicas especificos para evitar
desgastes en ellos y garantizar la calidad de la interpretacion
musical.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: El proceso de encarado de los fieltros de apagadores al cordaje se realiza
previo analisis del plan de intervencion establecido, acondicionamiento del area
de trabajo, seleccion y preparacion de utiles, herramientas, equipos vy

materiales, y utilizando los equipos de proteccion individual (EPI), para Oyojop
optimizar el proceso, garantizar la calidad de la intervencion, ajustarse a las

necesidades de cada instrumento y prevenir riesgos laborales y ambientales.

4.2: La presion de los fieltros contra las cuerdas se regula asegurando su

separacion de las cuerdas con el pedal derecho accionado, modificando la| [1 | ] | [ | [

tension de los muelles de las lamas con el Util de variar los muelles, para
garantizar su funcién de apagador y permitir la expresividad en la interpretacion.
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INDICADORES DE
4: Encarar los fieltros de apagadores al cordaje del piano vertical | AUTOEVALUACION
mediante procedimientos y técnicas especificos para evitar
desgastes en ellos y garantizar la calidad de la interpretacion 1 > 3| 4
musical.

4.3: El angulo longitudinal de las varillas de los apagadores se modifica
mediante doblado con procedimientos y técnicas especificas, asegurando la OlOololo
integridad del elemento, para garantizar el centrado de las cabezas de los
apagadores con las cuerdas en su disposicién longitudinal.

4.4: El angulo transversal de las varillas de los apagadores se modifica
mediante doblado con procedimientos y técnicas especificas, asegurando la Ol0Ololo
integridad del elemento para garantizar el contacto homogéneo, uniforme y
paralelo de las cabezas de los apagadores con las cuerdas.

INDICADORES DE
5: Encarar los fieltros de apagadores al cordaje del piano de cola | AUTOEVALUACION
mediante procedimientos y técnicas especificos para evitar
desgastes en ellos y garantizar la calidad de la interpretacion 1 2 3 | 4
musical.

5.1: Realizar el proceso de encarado de los fieltros de apagadores al cordaje
del piano de cola previo analisis del plan de intervencion establecido,
acondicionamiento del area de trabajo, seleccion y preparacion de Utiles,
herramientas, equipos y materiales, y utilizando los equipos de proteccion| [1 | [ | [ | (I
individual (EPI), para optimizar el proceso, garantizar la calidad de la
intervencién, ajustarse a las necesidades de cada instrumento y prevenir
riesgos laborales y ambientales.

5.2: Regular la distancia de los apagadores a las cuerdas en su posicién de
levantados con holgura, cortando el vértice de las cufias de los fieltros, ensu| [ | [ | [ | [
caso, para evitar el rozamiento de las cuerdas en vibracion con ellos.

5.3: Regular el desplazamiento vertical de los fieltros asegurando su separacién
de las cuerdas con el pedal derecho accionado, para garantizar su funcionde | [1 | [ | [ | [0
apagador y permitir la expresividad en la interpretacion.

5.4: Regular la barra tope de apagadores subiendo o bajando esta mediante los
tornillos de fijacion, verificando el frenado de todos ellos al completar supaso| [] | [ | [ | [
completo para garantizar el rendimiento de estos.
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INDICADORES DE
5: Encarar los fieltros de apagadores al cordaje del piano de cola | AUTOEVALUACION
mediante procedimientos y técnicas especificos para evitar
desgastes en ellos y garantizar la calidad de la interpretacion 1 > 3| 4
musical.

5.5: Modificar la curvatura de las varillas de los apagadores mediante doblado
con procedimientos y técnicas especificas, asegurando la integridad del Ol0Ololo
elemento, para garantizar el centrado de las cabezas de los apagadores con las
cuerdas en su disposicién longitudinal.

5.6: Modificar el angulo transversal de las varillas de los apagadores mediante
doblado con procedimientos y técnicas especificas, asegurando la integridad Olololo
del elemento para garantizar el contacto homogéneo, uniforme y paralelo de las
cabezas de los apagadores con las cuerdas.

INDICADORES DE
6: Regular la fuerza de los muelles de los apagadores de pianos | AUTOEVALUACION
verticales mediante procedimientos y técnicas especificos para
igualarlo en toda la extension del piano vertical. 1 2 1 3| 4

6.1: Realizar el proceso de regulacion de la fuerza de los muelles de los
apagadores previo analisis del plan de intervencién establecido,
acondicionamiento del area de trabajo, seleccion y preparacion de Utiles,
herramientas, equipos y materiales, y utilizando los equipos de proteccion| [1 | [ | [ | (I
individual (EPI), para optimizar el proceso, garantizar la calidad de la
intervencién, ajustarse a las necesidades de cada instrumento y prevenir
riesgos laborales y ambientales.

6.2: Realizar las pruebas de la regulacion de la fuerza de los muelles de los
apagadores seleccionando una muestra de elementos en numero| [] | (] | O | O
representativo para extender posteriormente el proceso al conjunto.

6.3: Curvar el muelle del apagador de forma con procedimientos y técnicas
especificas, garantizando la integridad del elemento para permitir el posterior| [1 | [ | [ | (I
ajuste de la fuerza de presion.

6.4: Regular la fuerza de presion de los apagadores contra las cuerdas de
manera homogénea, extendiendo los resultados de las pruebas a toda la| [] | [ | [ | I
tesitura del piano vertical para garantizar la calidad de la interpretacion musical.

6.5: Limpiar y engrasar o engrafitar la superficie de contacto entre el muelle y la Ol0Ololo
lama del apagador para garantizar la ausencia de ruidos en la interpretacion
musical.
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6: Regular la fuerza de los muelles de los apagadores de pianos

verticales mediante procedimientos y técnicas especificos para
igualarlo en toda la extensién del piano vertical.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4
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