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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2130_3: Reparar relojeria mecanica fina”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP2130_3: Reparar relojeria mecanica fina”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PONM~

INDICADORES DE
1: Realizar la recepcion de la pieza de relojeria mecanica fina, | AUTOEVALUACION
examinando visualmente la caja del reloj y su entorno, detectando
los posibles fallos o deterioros de los componentes externos del
reloj, elaborando y cumplimentando la hoja de recepcién, tomando
imagenes y trasladando a la clientela la informacién, para| 1 2 13| 4
identificar la pieza, determinar y dejar constancia de su estado de
conservacién exterior y estimar un presupuesto.

1.1: Realizar la recepcioén de la pieza de relojeria mecanica final, elaborando y
cumplimentando la hoja de recepcion con los datos de la clientela (nombre,
direccion, NIF, teléfono y correo electronico) y la informacion técnica del reloj Ol0Ololo
(marca, modelo, nimero de caja y material de la caja y del "armis", brazalete y
correa) para identificar la pieza de relojeria mecanica fina a reparar y servir
como documento acreditativo de depésito.

1.2: Examinar los elementos exteriores (tubos de caja, carrura, biseles, fondo,
cristales, coronas, pulsadores, "armis", brazalete y correa) y la caja del reloj
mecanico visualmente, detectando arafiazos, golpes y otros desperfectos y| [1 | [ | [ | [
detallandolos en la hoja de recepcion, para dejar constancia del estado del reloj
e informar a la clientela.

1.3: Complementar la hoja de recepcion, con una "ficha de recogida digital”,
captando imagenes en alta resolucién de la pieza de relojeria mecanica fina Ol0Ololo
entregada (fotografica, audiovisual, entre otros medios), para dejar constancia
gréfica del estado de la pieza.

1.4: Trasladar a la clientela la informacion sobre el estado de relojeria mecanica
fina, indicandole los plazos y el presupuesto aproximados, para evaluar la| [] | [ | [ | [1
conveniencia o no de la intervencion que permita restablecer el funcionamiento
del reloj.
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1: Realizar la recepcion de la pieza de relojeria mecanica fina,
examinando visualmente la caja del reloj y su entorno, detectando
los posibles fallos o deterioros de los componentes externos del
reloj, elaborando y cumplimentando la hoja de recepcion, tomando
imagenes y trasladando a la clientela la informacion, para
identificar la pieza, determinar y dejar constancia de su estado de
conservacién exterior y estimar un presupuesto.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2: Diagnosticar el estado de la maquinaria del reloj mecanico
(funciones y unidades de movimiento), desensamblando el
mecanismo de la caja, abriendo fondo y bisel e identificando las
reparaciones efectuadas con anterioridad, elaborando vy
cumplimentando la ficha de trabajo y comprobando Ia
disponibilidad de repuestos, para indicar la conveniencia de la
reparacion o reproduccién de piezas o partes de la maquinaria del
reloj mecanico.

INDICADORES DE

2.1: Abrir el reloj mecanico, desensamblando el mecanismo de la caja y
abriendo fondo y bisel, para acceder a la maquinaria y comprobar el
funcionamiento del reloj mecanico.

2.2: Desmontar la maquinaria del reloj mecanico, comprobando su estado,
eliminando la tensién de la unidad de fuerza y evitando averias en el resto de
unidades, para garantizar su posterior montaje de acuerdo a la originalidad del
reloj.

2.3: Desmontar las piezas del reloj mecanico (eje de volante, espiral, rochete,
ancora, ruedas, tija, corona, bisel, esfera, balancin, entre otros), aplicando
medidas sobre prevencion de riesgos laborales en la operacion (Equipos de
Protecciéon Individual -EPI-, entre otros) y empleando herramientas e
instrumentos de precisién, para analizar su estado (averias, desgastes,
suciedades) y determinar las actuaciones a seguir que aseguren la calidad de
la reparacion y el funcionamiento del relo;.

2.4: Realizar el diagnéstico de las funciones y de las unidades de movimiento
del reloj mecéanico visual y funcionalmente, detectando el estado de las
unidades de fuerza, la libertad de los elementos de transmisién, del escape, del
sistema de indicacién y los desgastes de centros, ruedas y pifiones e
identificando las reparaciones realizadas con anterioridad, para estimar averias
y desajustes que aconsejen la conveniencia de su reparacion.

AUTOEVALUACION
112]3] 4
0O o|g|a
O o|g|g
0O o|g|a
O o|g|g
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INDICADORES DE
2: Diagnosticar el estado de la maquinaria del reloj mecéanico | AUTOEVALUACION
(funciones y unidades de movimiento), desensamblando el
mecanismo de la caja, abriendo fondo y bisel e identificando las
reparaciones efectuadas con anterioridad, elaborando vy
cumplimentando la ficha de trabajo y comprobando Ia 1 2 3
disponibilidad de repuestos, para indicar la conveniencia de la
reparacion o reproduccion de piezas o partes de la maquinaria del
reloj mecanico.

2.5: |dentificar las piezas deterioradas del reloj mecanico, considerando
visualmente su estado, para determinar la conveniencia de su reparacion, de | [ | [ | O | .,
reproduccién de piezas nuevas o solicitud de fornituras al proveedor.

2.6: Elaborar y cumplimentar la ficha de trabajo, detallando el estado de la caja
y el funcionamiento de las distintas unidades y funciones del reloj mecanico
(agujas, calendario, amplitud del movimiento, marcha o variacion, estado| [1 | [ | [ | (I
general de los puentes, tornillos y érganos maviles, entre otras), para justificar
posibles intervenciones en el reloj mecanico.

2.7: Comprobar la disponibilidad de fornituras y mecanismos de repuesto, Ol0Ololo
indicando existencias, para asegurar la reparacion del reloj mecanico.

2.8: Plasmar las recomendaciones para fabricar piezas o partes de la
magquinaria del reloj mecanico (ruedas y pifiones, centros, escapes, cadenas y Ol0Ololo
muelles, entre otros), mediante dibujos o bocetos, en la ficha de trabajo para
determinar la conveniencia de su elaboracion.

INDICADORES DE
3: Establecer las operaciones de reparacion (fabricaciéon,| AUTOEVALUACION
sustitucién, montaje, limpieza y verificacién) de elementos de
relojeria mecanica fina, determinando las tareas a realizar en el
taller, cumplimentando la ficha de trabajo, estableciendo el
protocolo de intervencion, determinando plazos de entrega, y
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos 1 2 3
laborales y proteccion medioambiental, para estimar un
presupuesto, informar a la clientela sobre la viabilidad de la
intervencion y planificar el trabajo de sustitucién o reparacion de
los elementos dafados.

3.1: Programar las operaciones de reparacion (fabricacion, sustitucion, montaje,
limpieza y verificacion) de elementos de relojeria mecanica fina, teniendo en Ol0Ololo
cuenta los costos generales, para estimar la viabilidad de las operaciones a
realizar.
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INDICADORES DE
3: Establecer las operaciones de reparacion (fabricacion, | AUTOEVALUACION
sustitucién, montaje, limpieza y verificacion) de elementos de
relojeria mecanica fina, determinando las tareas a realizar en el
taller, cumplimentando la ficha de trabajo, estableciendo el
protocolo de intervencién, determinando plazos de entrega, y
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencién de riesgos 1 2 3 4
laborales y proteccion medioambiental, para estimar un
presupuesto, informar a la clientela sobre la viabilidad de la
intervencion y planificar el trabajo de sustitucidon o reparacion de
los elementos dafiados.

3.2: Estimar las operaciones de reparacion (fabricacion, sustitucién, montaje,
limpieza y verificacion) de relojeria mecénica fina, indicado tareas, plazos de Ol0Ololo
entrega, calidades y presupuesto aproximado, para determinar la conveniencia
de su reparacioén y elaborar la correspondiente informacion a la clientela.

3.3: Plasmar las operaciones de reparacion (fabricacion, sustitucion, montaje,
limpieza y verificacion) a realizar en la ficha de trabajo, describiendo el estado
general del reloj mecanico y el funcionamiento de las distintas partes del mismo, Ol0Ololo
indicando averias, soluciones, tiempo previsto y fornitura que precisa la
intervencion para planificar el trabajo de sustitucion o reparacion de los
elementos dafiados.

3.4: Reflejar el protocolo de intervencion a seguir en la reparacién (fabricacion,
sustitucion, montaje, limpieza y verificacion) de elementos de relojeria mecanica
fina en la ficha de trabajo y se traslada al taller, determinando el orden de las| [ | [] | [ | [
operaciones e indicando las herramientas a utilizar, para asegurar la viabilidad
de la intervencion.

INDICADORES DE
4: Ejecutar las operaciones de desmontaje, limpieza y ajuste de | AUTOEVALUACION
elementos de la maquinaria de relojes mecéanicos en la mesa de
relojero, siguiendo la ficha de trabajo, organizando el
aprovisionamiento de equipos, herramientas y materiales, y
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos
laborales (ergonomia, productos quimicos, Equipos de Proteccion| 1 2 3 | 4
Individual (EPI), entre otros) y proteccién medioambiental, para
garantizar el funcionamiento del reloj mecanico y asegurar la
calidad de las intervenciones.

4.1: Seleccionar y organizar los equipos, herramientas y materiales, en funcion
de las intervenciones a realizar indicadas en la ficha de trabajo, para utilizarlos | [1 | [ | [ | (I
segun el orden de uso.

ECP2130_3 - Actualizado o Publicado - Hoja 5de 9



4: Ejecutar las operaciones de desmontaje, limpieza y ajuste de
elementos de la maquinaria de relojes mecéanicos en la mesa de
relojero, siguiendo la ficha de trabajo, organizando el
aprovisionamiento de equipos, herramientas y materiales, y
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos
laborales (ergonomia, productos quimicos, Equipos de Proteccion
Individual (EPI), entre otros) y proteccién medioambiental, para
garantizar el funcionamiento del reloj mecanico y asegurar la
calidad de las intervenciones.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.2: Desmontar los elementos de la maquinaria del reloj mecanico, siguiendo la
ficha de trabajo y utilizando las herramientas especificas, para garantizar la
integridad del reloj y asegurar la calidad en las operaciones a realizar.

4.3: Desmontar las partes méviles del reloj mecanico con las herramientas
especificas, siguiendo la ficha de trabajo, asegurando la calidad en las
operaciones realizadas, y cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencién
de riesgos laborales y proteccién medioambiental, para conseguir la extraccién
de la unidad de movimiento del reloj.

4.4: Limpiar la maquinaria del reloj mecanico, empleando equipos especificos
(bencineras, lavadora de relojes), siguiendo la ficha de trabajo, y cumpliendo la
normativa aplicable sobre prevencién de riesgos laborales y proteccion
medioambiental, para asegurar el funcionamiento de sus mecanismos y la
calidad en las operaciones realizadas.

4.5: Mover, ajustar o sustituir los centros de metal o piedras en platinas o
puentes del reloj mecanico, con herramientas tales como botadores, potenza
horaria, entre otras, para asegurar el funcionamiento de los mecanismos y la
calidad en las operaciones realizadas.

O|0o|g|d
O o|d|d
O|0o|g|d
O o|d|d

5. Ejecutar las operaciones de fabricacion de elementos de la
maquinaria de relojes mecéanicos, siguiendo la ficha de trabajo,
organizando el aprovisionamiento de equipos, herramientas y
materiales, fresando, torneando, taladrando y puliendo, vy
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencién de riesgos
laborales (ergonomia, productos quimicos, Equipos de Proteccion
Individual (EPI), entre otros) y proteccién medioambiental, para
sustituir las piezas deterioradas y garantizar la calidad de las
intervenciones y el funcionamiento del reloj.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.1: Preparar los materiales de las piezas a fabricar adecuandolos a las
caracteristicas de los elementos originales, siguiendo la ficha de trabajo, para

ECP2130_3 - Actualizado o Publicado -

Hoja 6 de 9




5: Ejecutar las operaciones de fabricacion de elementos de la
maquinaria de relojes mecéanicos, siguiendo la ficha de trabajo,
organizando el aprovisionamiento de equipos, herramientas y
materiales, fresando, torneando, taladrando y puliendo, vy
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos
laborales (ergonomia, productos quimicos, Equipos de Proteccion
Individual (EPI), entre otros) y proteccién medioambiental, para
sustituir las piezas deterioradas y garantizar la calidad de las
intervenciones y el funcionamiento del reloj.

INDICADORES DE

fabricar las piezas del reloj mecanico y garantizar la calidad de las
intervenciones y el funcionamiento del relo;.

5.2: Preparar los equipos de mecanizado y acabado, ajustando los tipos de
lubricantes y parametros (velocidad, avances, giros) a las operaciones a realizar
plasmadas en la ficha de trabajo, para elaborar en el taller del relojero
engranajes, ejes, muelles, bridas, partes moéviles del reloj, ruedas y juegos de
movimiento, entre otras.

5.3: Fabricar las piezas de relojeria, mediante operaciones de fresado,
realizando la seleccion de fresas concavas, planas y de otras formas segun el
perfil del elemento a fabricar, adecuando el plato divisor para engranajes y
ajustando los elementos de sujecion al material utilizado en la fabricacion de la
pieza de relojeria, con la finalidad de sustituir las piezas originales deterioradas
del reloj mecanico y garantizar el funcionamiento, la originalidad y la calidad del
conjunto.

5.4: Fabricar las piezas de relojeria mediante operaciones de torneado,
realizando la sujecion de la pieza y de las herramientas de corte segun los
perfiles a obtener y seleccionando las velocidades de avance, para sustituir las
piezas originales deterioradas del reloj mecanico y garantizar el funcionamiento,
la originalidad y la calidad del conjunto.

5.5: Fabricar las piezas de relojeria, mediante operaciones de taladrado,
seleccionando brocas, velocidad de giro y de avance, para sustituir las piezas
originales deterioradas del reloj mecanico y garantizar el funcionamiento, la
originalidad y la calidad del conjunto.

5.6: Pulir las piezas de relojeria fabricadas, seleccionando el tipo de lija y grata,
utilizando productos de afinado y acabado, para completar el proceso de
fabricacion de las piezas obtenidas, garantizando la originalidad del conjunto, y
cumpliendo las normas sobre prevencion de riesgos laborales (ergonomia,
productos quimicos, equipos de proteccion individual -EPI-, entre otros) y
proteccion medioambiental.

AUTOEVALUACION
112 |3] 4
O(o|g|d
O(o|g|d
O(o|g|d
O(0O|0|Od
O(o|g|d

ECP2130_3 - Actualizado o Publicado -

Hoja 7 de 9




INDICADORES DE
6: Montar los elementos del reloj mecanico, sustituyéndolos si es | AUTOEVALUACION
procedente, manejando herramientas especificas de relojero,
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevenciéon de riesgos
laborales y proteccién medioambiental, completando la ficha de
trabajo, ajustando la marcha, verificando la calidad de lareparacion 1 2 3 | 4
y elaborando la factura, para asegurar, la originalidad vy
funcionamiento del reloj y entregar a la clientela el reloj reparado
junto con la factura, garantiay recomendaciones de uso.

6.1: Seleccionar las herramientas de montaje y verificacién de relojeria,
considerando las unidades del reloj (fuerza, multiplicacion, desmultiplicacion de Ol0Ololo
giro, escape y control), para montar los elementos del reloj mecanico y evitar
dafios en los elementos originales del relo;.

6.2: Montar las piezas del reloj mecanico (palancas, puentes, sombrerete,
ruedas, rochetes, entre otras), sustituyendo las que sea procedente, y verifican,
con las herramientas especificas, considerando los distintos elementos del reloj | [1 | (] | [ | [
mecanico y los calibres de las piezas, segun las indicaciones del fabricante,
para asegurar la calidad en las operaciones realizadas.

6.3: Ensamblar las unidades de movimiento del reloj, manejando las
herramientas especificas y comprobando el ajuste de volantes y muelles, para| [] | [] | [ | [J
garantizar la funcién, la originalidad y el funcionamiento del conjunto.

6.4: Montar y engrasar los elementos de relojeria mecanica (movimiento, esfera
y agujas) con las herramientas seleccionadas, verificando la precision del | [] | [ | O | [
funcionamiento, para asegurar la calidad establecida en la ficha de trabajo.

6.5: Realizar el montaje final de los elementos del reloj mecanico en la caja,
ensamblando ambos componentes, evitando dafios, ajustando la marcha vy Ol0Ololo
verificando el funcionamiento de los elementos del reloj, para asegurar la
calidad de la reparacion.

6.6: Cerrar el reloj mecanico, controlando el hermetismo con los aparatos de Ol0Ololo
verificacion, para garantizar la impermeabilidad del relo;.

6.7: Limpiar, lubricar y pulir la caja del reloj mecanico y su entorno con las
herramientas y liquidos especificos, restableciendo el estado del exterior,
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevencion de riesgos laborales y| [1 | [ | [ | O
proteccion medioambiental, para corregir defectos por desgaste y asegurar la
calidad de la intervencion.

6.8: Registrar las operaciones realizadas en la ficha de trabajo, anotando los| [] | (] | O | [
controles realizados, los resultados obtenidos en la reparacién y los elementos
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6: Montar los elementos del reloj mecanico, sustituyéndolos si es
procedente, manejando herramientas especificas de relojero,
cumpliendo la normativa aplicable sobre prevenciéon de riesgos
laborales y proteccién medioambiental, completando la ficha de
trabajo, ajustando la marcha, verificando la calidad de lareparacion
y elaborando la factura, para asegurar, la originalidad vy
funcionamiento del reloj y entregar a la clientela el reloj reparado
junto con la factura, garantiay recomendaciones de uso.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

sobre los que se ha intervenido, para calcular el coste final de la intervencién y
elaborar la factura.

6.9: Entregar el reloj mecanico con la factura, la informacién sobre la
intervencién realizada y las recomendaciones de uso que eviten
manipulaciones inapropiadas, cumplimentando el documento de garantia que
permita atender posibles reclamaciones con diligencia y prontitud para fidelizar
a la clientela y promover futuras relaciones comerciales.
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