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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2139_1: Desarrollar operaciones auxiliares de manipulados en
industrias graficas mediante maquinas”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018,
de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP2139_1: Desarrollar operaciones auxiliares de
manipulados en industrias graficas mediante maquinas”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacién
las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el
indicador de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada

una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

PONM~

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1: Preparar las maquinas para productos gréaficos, comprobando
su funcionalidad y disponiendo los materiales en el entorno de las
mismas para que las maniobras de introduccién, mecanizado y
extraccion queden aseguradas.

INDICADORES DE

1.1: Verificar los datos de la orden de trabajo, comprobando croquis,
magquetas, prototipos que especifican datos como niumero de ejemplares, tipo
de manipulado, modo de actuacion, materiales, medios, entre otros, para
garantizar la produccion.

1.2: Revisar las cotas de medidas y las operaciones a ejecutar, comprobando
la concordancia con los materiales, maquinas y herramientas que intervienen
en el proceso.

1.3: Preparar las herramientas y materiales, colocandolas en el entorno de la
maquina y verificando su estado para asegurar su disposicion.

1.4: Inspeccionar el material como papel, cartéon, soportes complejos, entre
otros, comprobando la ausencia de golpes, roturas, vicios u otros defectos
para informar de desviaciones, en su caso al departamento responsable del
proceso.

1.5: Acondicionar el material, manipulandolo segun tipologia y teniendo en
cuenta: - La retirada de las envolturas. - El despegado. - El aireado. - El
igualado. - El posicionamiento segun necesidades de la maquina o equipo de
producciéon como capacidad del sistema de alimentacion, tamano, velocidad
de la maquina, entre otros. - El cumplimiento de normas de seguridad del plan
de prevencion establecido por la empresa. - La gestién de residuos y reciclaje.
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1: Preparar las maquinas para productos gréaficos, comprobando
su funcionalidad y disponiendo los materiales en el entorno de las
mismas para que las maniobras de introduccién, mecanizado y
extraccion queden aseguradas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.6: Tratar los elementos intercambiables de las maquinas auxiliares de
manipulados, para que las normas de seguridad y calidad quede asegurado,
considerando: - El montaje y ajuste de brocas huecas, mandriles, taladros,
remachadoras, ojeteadoras, esquineras, peines, discos de perforado corte,
hendido, entre otros. - La extraccion y limpieza de los elementos
intercambiables. - El almacenamiento de los mismos para usos posteriores. -
El uso de Equipos de Proteccion Individual (EPI). - La produccion y gestion de
residuos.

2. Desarrollar operaciones de manipulado de los productos
graficos con maquinas, maniobrando los materiales para obtener
los productos en las condiciones de calidad y seguridad de la
empresay en los plazos establecidos por la misma.

INDICADORES DE

2.1: Alzar las hojas con maquina funcional, distribuyéndolas en las bandejas,
segun el orden correlativo de paginacion o colocacion.

2.2: Plegar las hojas, partiendo de una muestra o modelo, ajustando las
bolsas y guias de la maquina especifica y segun las medidas finales del
plegado.

2.3: Grapar los bloques o cuadernillos, ajustando los mecanismos de la
maquina como presién de grapado, longitud de grapa y otros, para conseguir
la unién de las hojas y la resistencia mecanica al arrancado.

2.4: Efectuar el fresado del lomo de la posteta o del bloque de hojas con
maquina de pequefio formato, siguiendo la orden de trabajo, ajustando la
maquina segun la profundidad de fresado para facilitar el encolado y aumento
de la resistencia al arrancado de las hojas del bloque.

2.5: Efectuar el encolado en maquina de pequeno formato, de los bloques de
hojas, talonarios u otros espacios selectivos de hojas individuales, igualando
los lomos o las hojas a encolar, ajustdndolas en maquina, adaptando la fluidez
de la cola y aplicando la pelicula uniforme para asegurar la unién.
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2. Desarrollar operaciones de manipulado de los productos
graficos con maquinas, maniobrando los materiales para obtener
los productos en las condiciones de calidad y seguridad de la
empresay en los plazos establecidos por la misma.

INDICADORES DE

2.6: Tratar los productos graficos con maquinas, considerando los planes de
calidad y seguridad de la empresa, teniendo en cuenta: - El corte de productos
graficos con guillotina, ajuste de las medidas al producto final y la presion del
pisén al bloque de hojas de forma que permanezca inmovil durante el corte. -
El perforado, trepado y hendido, utilizando el peine segun diametro de
perforado, longitud de trepado y ancho de hendido. - La naturaleza, dureza y
gramaje sobre el material a tratar. - El taladrado de los bloques de papel u
otros materiales en maquina y comprobacion del diametro de la broca, calibre
de los tornillos, mecanismos de anillas o elementos de cierre a utilizar. - El
redondeado de esquinas y ajuste de la posicion de los tacones de la maquina
segun la orden de trabajo de corte, presion del pison, entre otros.
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3: Manipular productos graficos de gran formato (gigantografia
digital), utilizando las maquinas y herramientas para su
adaptacion y posterior colocacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION
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3.1: Formatear las partes del producto de gigantografia digital, refilando el
material con las herramientas especificas para que la uniformidad de corte
quede asegurada.

3.2: Efectuar la unién longitudinal y transversal del producto de gigantografia
digital, mediante termofusiéon, pegado quimico, cosido, entre otros,
considerando la unién, la resistencia segun naturaleza, posterior colocacion y
ubicacion, para atender a la coincidencia del contenido grafico impreso.

3.3: Ejecutar la colocacion de ollados autoperforantes sobre productos
graficos de gigantografia, utilizando los equipos, utiles y herramientas
especificas, aplicando la presion que garantice la ausencia de defectos de
colocacion y las demandas de resistencia del material.

3.4: Efectuar el laminado de los materiales de gigantografia aplicando un film
plastico, y ajustando la presién y temperatura para garantizar la adherencia de
los materiales y la ausencia de burbujas de aire.

3.5: Manipular los soportes de gigantografia, para que los planes de calidad y
seguridad de la empresa queden garantizados, considerando: - El
almacenamiento, evitando deformaciones. - El embalado y expedicion,
considerando tamafo y conservacion. - La notificacion de defectos de material
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3: Manipular productos gréaficos de gran formato (gigantografia
digital), utilizando las maquinas y herramientas para su
adaptacion y posterior colocacion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2

3 4

o de equipos y herramientas. - La conservacion y almacenamiento de equipos
y herramientas. - La gestion de residuos y reciclaje. - El uso de Equipos de
Proteccion Individual (EPI).

4: Desarrollar operaciones auxiliares de verificacion y control del
producto gréafico, informando de anomalias, en su caso, al
departamento especifico para asegurar el plan de calidad de la
empresa.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Efectuar el muestreo a la salida de la maquina o equipo de produccion
grafica, considerando la frecuencia establecida en la orden de produccion para
que la calidad del producto quede controlada.

4.2: Recoger los datos del muestreo como referencia, nimero de control,
numero de ejemplares seleccionados, numero de orden en la tirada, entre
otros, reflejandolos en partes o plantillas, segun cddigos preestablecidos por la
empresa.

4.3: Cumplimentar los registros de control de los productos en proceso,
considerando los resultados de las inspecciones y transfiriendo los datos, para
que las incidencias y propuestas correctoras queden controladas.

5: Ejecutar operaciones auxiliares en las instalaciones, maquinas
y herramientas utilizadas en el manipulado, para garantizar el
mantenimiento, limpieza, reciclaje y puesta a punto.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2
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5.1: Realizar las operaciones auxiliares de mantenimiento, limpieza y engrase
en la forma y periodicidad establecidas por la empresa o segun necesidades,
utilizando los productos y utiles para cada caso.

5.2: Controlar las maquinas y equipos auxiliares de manipulados, cumpliendo
el plan de prevencion sobre riesgos laborales y de calidad de la industria
grafica, y considerando: - La revision de dispositivos de seguridad, entre otros.
- La periodicidad de control. - El uso de Equipos de Proteccion Individual
(EPI). - La gestion de residuos y reciclaje. - El cumplimiento de las medidas
correctivas, predictivas y preventivas.
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5: Ejecutar operaciones auxiliares en las instalaciones, maquinas
y herramientas utilizadas en el manipulado, para garantizar el
mantenimiento, limpieza, reciclaje y puesta a punto.

INDICADORES DE

5.3: Utilizar las herramientas y utiles de trabajo para la limpieza y
mantenimiento como cepillos, brochas, espatulas, sopladores, aspiradores,
entre otros, manteniéndolos para su almacenamiento.

5.4: Efectuar las pequefas reparaciones y arreglos de las maquinas auxiliares
de manipulados, dentro de su ambito de aplicacién, o informando al
departamento responsable de mantenimiento de la situacion para su
subsanacion.

5.5: Trasladar la identificacion de nuevos riesgos no previstos en el plan
general sobre prevencion u otras situaciones anémalas relacionadas con la
seguridad al servicio de prevencion, siguiendo vias de comunicacion
analdgicas o digitales para que la informacién quede transmitida.

5.6: Manipular los productos téxicos y contaminantes utilizados en los
manipulados en industrias graficas como disolventes, regeneradores,
adhesivos, aceites, entre otros, segun la ficha técnica del producto, naturaleza
y riesgos previsibles, utilizando Equipos de Proteccion Individual (EPI), para
cumplir con el plan de calidad de la empresa.
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