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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y LOS TRABAJADORES

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2292 1: Realizar operaciones basicas de distribucion de
materiales y limpieza de maquinas en procesos textiles, de
confeccion y piel”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del "ECP2292_ 1: Realizar operaciones bésicas de
distribucion de materiales y limpieza de maquinas en procesos textiles, de confeccion

y piel”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:
Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

FONDO SOCIAL EUROPEQ
EI FSE invierte en tu futuro

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacién las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacién que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

1. No sé hacerlo.

2. Lo puedo hacer con ayuda

3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda

4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

trabajadora.
INDICADORES DE

1: Realizar la carga y descarga de materias primas para los procesos | AUTOEVALUACION
de transformacion de productos textiles, de confeccién y de piel,
cumpliendo la normativa aplicable relativa a prevencién de riesgos 1 5 3 4
laborales y la de proteccion medioambiental, siguiendo instrucciones
del personal responsable.
1.1: Manipular las materias primas del proceso de carga o descarga segun las Olololo
especificaciones técnicas reflejadas en la orden de produccion.
1.2: Descargar las materias primas en el lugar establecido a tal efecto segun Olololo
la orden de produccion para su posterior inclusion en el proceso.
1.3: Apilar las materias primas en pallets, carros u otros con la identificacion
visible para su disposicion posterior, siguiendo los procedimientos de la| [] | [ | O | I
empresa.
1.4: Mantener operativos los medios para carga y descarga de las materias
primas (tras pallets, carretillas, entre otros), comprobando su funcionamiento | [] | [] | [ | O
para su posible utilizacion.
1.5: Recoger los palés vacios o unidades de carga colocandolos en el lugar Olololo
especificado a tal efecto, para su posterior reutilizacion.
1.6: Efectuar las operaciones de carga y descarga evitando posiciones Olololo
forzadas y sobresfuerzos, distribuyendo los materiales de forma uniforme.
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1: Realizar la carga y descarga de materias primas para los procesos
de transformacion de productos textiles, de confeccién y de piel,
cumpliendo la normativa aplicable relativa a prevencién de riesgos
laborales y la de proteccion medioambiental, siguiendo instrucciones
del personal responsable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1.7: Mantener la zona de trabajo ordenada y libre de obstaculos, siguiendo la
normativa aplicable en materia de sefializacién de seguridad y proteccion
medioambiental.

2: Distribuir las materias primas en las zonas de produccién para su
transformacién, cumpliendo la normativa aplicable relativa a prevencion
de riesgos laborales y siguiendo instrucciones del personal
responsable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

2.1: Localizar las materias primas en las zonas de almacenamiento,
comprobando las especificaciones en la orden de producciéon para su
distribucion a cada zona de produccion.

2.2: Distribuir las materias primas en la zona de producciéon de forma
ordenada, minimizando los riesgos asociados a la manipulacién de cargas,
evitando interferir en el proceso productivo.

2.3: Reponer las materias primas seguin necesidades de la produccion antes
de que se agoten en la zona de trabajo, para evitar paros en el proceso.

2.4: Cargar el producto semielaborado situandolo en el siguiente puesto del
proceso de produccién, segun la orden establecida.

2.5: Cargar el producto final depositdndolo en la zona de almacenamiento
para su posterior distribucion o entrega al cliente.

2.6: Recoger los residuos y subproductos generados en cada proceso
ubicandolos en los depdsitos previstos para su reciclado, siguiendo
instrucciones del personal responsable.
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INDICADORES DE
3: Colocar el producto acabado en la zona de almacenamiento para| AUTOEVALUACION
facilitar la expedicion del mismo, cumpliendo la normativa aplicable
relativa a prevencion de riesgos laborales y siguiendo instrucciones del| 1 | 2 | 3 | 4
personal responsable.
3.1: Identificar el destino o lugar de almacenaje del producto acabado en la
orden de produccion, verificando que se encuentra disponible en cuanto a OlOololo
limpieza, humedad, organizacion, entre otros, para facilitar manipulaciones
posteriores.
3.2: Etiquetar el producto acabado para su clasificacion atendiendo a sus
caracteristicas, segln la orden de trabajo y las instrucciones del personal | [1 | (0 | (O | O
responsable.
3.3: Apilar el producto acabado en pallets, carros, estanterias, contenedores u
otros, optimizando el espacio util y haciendo visible el etiquetado para su| []1 | [ | (O | OJ
disponibilidad posterior.
3.4: Cargar el producto final segun la orden de envio para su posterior
expedicion. Oyojt o

4: Colaborar con el personal especialista en tareas de limpieza,
preparacion de procesos, recogida de residuos y otros materiales para
su reutilizacion, cumpliendo la normativa aplicable relativa a prevenciéon
de riesgos laborales y la de proteccion medioambiental, siguiendo
instrucciones del personal responsable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Limpiar los 6rganos operativos de las maquinas y equipos siguiendo las
instrucciones del personal responsable y protocolos de la empresa.

4.2: Ejecutar las operaciones de preparacion de las maquinas del proceso
(colocar materias, enhebrar las maquinas del proceso, entre otras) siguiendo
las instrucciones del especialista y protocolos de la empresa.

4.3: Recoger residuos y materiales para su reutilizacion durante todo el
proceso para mantener la maquinaria y las zonas y vias de circulacion libres
de obstéaculos, para el buen funcionamiento, siguiendo ordenes del personal
responsable.

4.4: Recoger los residuos clasificandolos y almacenandolos segun los
procedimientos establecidos en la orden de produccion y bajo la supervision
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4: Colaborar con el personal especialista en tareas de limpieza,
preparacion de procesos, recogida de residuos y otros materiales para
su reutilizacién, cumpliendo la normativa aplicable relativa a prevencion
de riesgos laborales y la de proteccion medioambiental, siguiendo
instrucciones del personal responsable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

del personal responsable.

4.5: Recoger los materiales reutilizables en la empresa (conos, tubos y otros),
clasificandolos y almacenandolos para ser utilizados de nuevo.

4.6: Recoger los palés vacios o unidades de carga situandolos en el lugar
especificado a tal efecto o para su posterior reutilizacion.

INDICADORES QE
5: Envasar productos acabados para su presentacion final, utilizando | AUTOEVALUACION
los medios y técnicas prescritas en la orden de trabajo, cumpliendo la
normativa aplicable relativa a prevencion de riesgos laborales y la de 1 5 3| a
proteccion medioambiental, y siguiendo instrucciones del personal
responsable.
5.1: Preparar los productos acabados para su envasado, comprobando Olololo
previamente su etiquetado.
5.2: Envasar los productos acabados asegurando su consistencia y, en su Olololo
caso, utilizando elementos y materiales protectores.
5.3: Efectuar las operaciones de acabado (doblar, empaquetar, envasar, Olololo
etiquetar) siguiendo los criterios comerciales y de imagen del producto.
5.4: Presentar los productos acabados segun el medio establecido en la orden Olololo
de produccion (percha, bolsa, caja, entre otros).
5.5: Colocar los productos envasados en los lugares establecidos, OlOololo
disponiendo de ellos para su posterior envio al cliente.
5.6: Manipular cualquier tipo de embalaje susceptible de provocar dafios
utilizando los equipos de proteccién individual y, en el caso de cargas| [] | [ | O | OJ
pesadas, limitando el peso o utilizando medios de transporte auxiliares.
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INDICADORES DE
5: Envasar productos acabados para su presentacion final, utilizando | AUTOEVALUACION
los medios y técnicas prescritas en la orden de trabajo, cumpliendo la
normativa aplicable relativa a prevencion de riesgos laborales y la de 1 5 3 4
proteccion medioambiental, y siguiendo instrucciones del personal
responsable.

5.7: Retirar los residuos generados por el envasado, manteniendo el lugar de OlOololo
trabajo ordenado.
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