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INSTITUTO NACIONAL
DE LAS CUALIFICACIONES

PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2322_2: Mantener el sistema de tracciéon en material
rodante ferroviario”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacién recogida en él
tiene CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley
Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccién de Datos Personales y garantia de
los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee
la competencia profesional del "ECP2322 2: Mantener el sistema de traccidén en
material rodante ferroviario”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:
Firma:
NIF:

Nombre y apellidos del asesor/a:
Firma:

NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:
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Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el nimero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples

(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a
continuacion las subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados
disponibles, el indicador de autoevaluacién que considere mas ajustado a su grado de

dominio de cada una de ellas. Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.
Lo puedo hacer con ayuda.
Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

BOWON =

trabajadora.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o

1. Revisar los elementos de captacion y proteccion eléctrica del
sistema de ftraccion para su diagnostico y reparacion segun la
documentacion especifica de mantenimiento, cumpliendo estandares
de calidad y la normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales
y proteccion del medio ambiente.

1.1: Seleccionar los aparatos de medida, herramientas y equipos de
proteccion individual segun las operaciones de mantenimiento que se van a
realizar sobre los elementos del sistema de traccion, captacion de corriente y
otros elementos de alta tension a partir de la documentacion especifica (fichas
de mantenimiento, caracteristicas técnicas, planos, entre otros).

1.2: Interrumpir la linea de suministro de alta tension abriendo los
seccionadores y poniéndolos a tierra, para asegurar que los trabajos
posteriores se realizan sin tension.

1.3: Inspeccionar visualmente el pantégrafo comprobando la ausencia de
roturas de sus elementos (frotadores, cuernos, trencillas, tornillos, entre otros),
la estanqueidad de amortiguadores y alimentacidon neumatica, el engrase de
levas y otros elementos asi como el nivel de desgaste de la banda de
contacto, sustituyéndose ésta en caso de alcanzar el limite indicado en el plan
de mantenimiento.

1.4: Comprobar los parametros de funcionamiento del pantégrafo (tiempos de
subida y bajada, fuerza estatica de contacto, funcionamiento del amortiguador
(traccion-compresion), nivelacion de la estructura del pantégrafo, dispositivo
de bajada automdtica, entre otros) constatando que estan dentro de los
margenes reflejados en la documentacion técnica.
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1. Revisar los elementos de captacion y proteccion eléctrica del
sistema de ftraccion para su diagndéstico y reparacion segun la
documentacion especifica de mantenimiento, cumpliendo estandares
de calidad y la normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales
y proteccion del medio ambiente.

INDICADORES DE

1.5: Inspeccionar los aisladores visualmente comprobando su limpieza y su
estado (ausencia de rastros de fugas o cortocircuitos) asi como la ausencia de
grietas y roturas.

1.6: Inspeccionar los pararrayos comprobando visualmente las conexiones
eléctricas, su limpieza y la correspondencia de los pares de apriete con las
indicaciones reflejadas en las instrucciones técnicas.

1.7: Inspeccionar visualmente el disyuntor comprobando la correspondencia
del nivel de desgaste de las piezas con funcion mecanica y la medida de cotas
con los valores reflejados en la documentacion técnica y la ausencia de
rastros de arcos eléctricos en las chimeneas.

1.8: Verificar el estado de los seccionadores (de pantégrafo y de puesta a
tierra) y contactores controlando visualmente el desgaste de los contactos
eléctricos, de las conexiones y fijaciones asi como su funcionalidad segun
instrucciones técnicas.

1.9: Realizar el reconocimiento de filtros (condensadores e inductancias)
comprobando visualmente el estado de las conexiones eléctricas, las
fijaciones mecanicas, la carencia de sintomas de sobrecalentamientos y en
condensadores su estanqueidad y la ausencia de deformaciones segun
instrucciones técnicas.

1.10: Cumplimentar la documentacion asociada a las operaciones de
mantenimiento registrando, en su caso, las medidas y las anomalias
detectadas en el reconocimiento siguiendo los procedimientos de control de
calidad.

AUTOEVALUACION
1 2 | 3| 4
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2: Revisar las maquinas eléctricas del sistema de traccion y sus
accionamientos para su diagndstico y reparacion segun documentacion
especifica de mantenimiento, cumpliendo estandares de calidad y la
normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y de proteccion
del medio ambiente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Seleccionar los aparatos de medida, herramientas y equipos de
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2: Revisar las maquinas eléctricas del sistema de traccion y sus
accionamientos para su diagndstico y reparacion segtn documentacion
especifica de mantenimiento, cumpliendo estandares de calidad y la
normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y de proteccion
del medio ambiente.

proteccion individual segun las operaciones de mantenimiento que se van a
realizar sobre las maquinas eléctricas de tracciéon y sus accionamientos a
partir de la documentacion especifica (fichas de mantenimiento,
caracteristicas técnicas, planos, entre otros).

2.2: Conectar el sistema de puesta a tierra del vehiculo abriendo los
seccionadores para asegurar la ausencia de tension en los trabajos
posteriores de mantenimiento.

2.3: Inspeccionar visualmente los transformadores controlando el estado de
las sujeciones, la ausencia de golpes, deformaciones, roturas, estanqueidad,
nivel y flujo de aceite, estado de las valvulas y la resistencia de aislamiento de
acuerdo con las instrucciones técnicas de mantenimiento.

2.4: Comprobar visualmente los motores de traccion observando la ausencia
de deformaciones y fisuras, el engrase de rodamientos y comprobando los
parametros de aislamiento de acuerdo con las instrucciones técnicas de
mantenimiento.

2.5: Verificar los elementos de conmutacion de los motores de traccion de
corriente continua comprobando visualmente el colector (estado de la patina,
excentricidad y ovalizacion, sintomas de sobrecalentamiento) y las escobillas
(desgaste, sintomas de sobrecalentamiento, entre otros), constatando que
estan dentro de los margenes reflejados en la documentacion técnica.

2.6: Verificar visualmente los generadores comprobando su limpieza, el
engrase de los rodamientos, estado de las escobillas, en su caso, y
resistencia de aislamiento seguin documentacion técnica.

2.7: Inspeccionar los convertidores comprobando visualmente el estado
general del exterior de la caja, de las sujeciones, de los soportes de montaje y
la lectura y el analisis de incidencias en aquellos con software informatico
segun documentacion técnica.

2.8: Comprobar visualmente el estado de los condensadores observando la
ausencia de fugas, sintomas de sobrecalentamientos, deformaciones y estado
de las conexiones.
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2: Revisar las maquinas eléctricas del sistema de traccion y sus
accionamientos para su diagndstico y reparacion segtn documentacion
especifica de mantenimiento, cumpliendo estandares de calidad y la
normativa aplicable de prevencion de riesgos laborales y de proteccion
del medio ambiente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.9: Verificar visualmente el estado de las resistencias de aceleracion vy
frenado (integridad, limpieza, marcas de sobrecalentamiento, pares de apriete,

conexiones eléctricas, estanqueidad de juntas) y comprobando la| [] | [ || OJ
correspondencia de la medida de valor 6hmico y el aislamiento a masa con lo

reflejado en la documentacion técnica y el plan de mantenimiento.

2.10: Cumplimentar la documentacion técnica asociada a las operaciones de

mantenimiento siguiendo los procedimientos de control de calidad y Olololo

registrando, en su caso, las medidas y las anomalias detectadas en el
reconocimiento.

3: Efectuar las operaciones de desmontaje, sustitucion, instalacién y/o
montaje de elementos, subconjuntos y conjuntos del sistema de
fraccion para su mantenimiento y/o reparacion segun procedimientos
establecidos, cumpliendo estéandares de calidad y la normativa
aplicable de prevencion de riesgos laborales y de proteccion del medio
ambiente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Ejecutar las secuencias de desmontaje de los componentes del sistema
de traccion interpretando los planos, esquemas y normas técnicas.

3.2: Desmontar los elementos del sistema de traccion (pantdgrafos,
seccionadores, disyuntor, pararrayos, resistencias principales, motores,
transformadores, filtros, entre otros) enviandolos a las secciones
correspondientes para su limpieza, inspeccidon, comprobaciones y sustitucion
o reparacion siguiendo especificaciones técnicas.

3.3: Inspeccionar las canalizaciones eléctricas y el cableado procediendo a su
saneamiento y comprobacion (estado general, continuidad, rigidez dieléctrica)
siguiendo especificaciones técnicas.

3.4: Comprobar el estado de las maquinas eléctricas (motores, generadores,
transformadores), disyuntores, convertidores, seccionadores verificando su
funcionalidad segun especificaciones técnicas.

3.5: Sustituir las escobillas (de motores y generadores con escobillas)
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3: Efectuar las operaciones de desmontaje, sustitucion, instalacién y/o
montaje de elementos, subconjuntos y conjuntos del sistema de
traccion para su mantenimiento y/o reparacion segun procedimientos
establecidos, cumpliendo estandares de calidad y la normativa
aplicable de prevencion de riesgos laborales y de proteccion del medio
ambiente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

deterioradas o que han alcanzado su limite de desgaste siguiendo la
documentacion técnica.

3.6: Instalar los elementos revisados, reparados o reemplazados segun los
procedimientos de montaje definidos en la documentacién técnica vy

comprobando que sus caracteristicas se corresponden con las O oo
especificaciones técnicas.

3.7: Cumplimentar las fichas de inspeccion técnica de los sistemas de Olololo
transmision siguiendo los procedimientos de control de calidad.

3.8: Almacenar los residuos generados cumpliendo las especificaciones de la Olololo

normativa de proteccion medio ambiental aplicable.

4: Realizar los controles y reglajes a los sistemas de traccion para
recuperar su funcionalidad siguiendo la documentacion especifica de
mantenimiento, cumpliendo estandares de calidad y la normativa
aplicable de prevenciéon de riesgos laborales y proteccion del medio
ambiente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Determinar los ajustes y/o reglajes sobre los sistemas o elementos
intervenidos (pantografo, disyuntor, seccionadores, entre otros) en bancos de
pruebas, a partir de las instrucciones técnicas de mantenimiento o fichas de
inspeccion técnica.

4.2: Realizar la regeneracion del aceite de los transformadores de potencia
segun el plan de mantenimiento.

4.3: Verificar la funcionalidad (curvas caracteristicas), equilibrado vy
parametros de aislamiento de los motores de traccién y generadores en
bancos de ensayo de acuerdo con la documentacion técnica.

4.4: Comprobar el montaje y la funcionalidad de los sistemas de traccion
ejecutando las secuencias de funcionamiento definidas en las
especificaciones técnicas.
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4: Realizar los controles y reglajes a los sistemas de traccion para
recuperar su funcionalidad siguiendo la documentacién especifica de
mantenimiento, cumpliendo estandares de calidad y la normativa
aplicable de prevencion de riesgos laborales y proteccion del medio
ambiente.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.5: Registrar los resultados de los ajustes y de las pruebas de funcionalidad
en los apartados correspondientes de las fichas de inspeccion técnica con la
precision requerida en las mismas.

4.6: Almacenar los residuos generados cumpliendo las especificaciones de la
normativa de proteccidon medio ambiental aplicable.

4.7: Realizar las operaciones de mantenimiento de primer nivel de los equipos,
herramientas de trabajo y de las instalaciones utilizadas siguiendo
especificaciones técnicas.
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