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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTA NDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2458_ 2: Proteger soportes o unidades de obra mediante
recubrimientos, membranas o laminas”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP2458 2: Proteger soportes o unidades de obra mediante
recubrimientos, membranas o laminas”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el niumero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

hON~

INDICADORES DE
1: Determinar las caracteristicas de intervencion en la obra o| AUTOEVALUACION
proyecto para ejecutar los trabajos de proteccion mediante
membranas o laminas, tomando los datos que permitan la 1 2 3 | 4
organizacién y cuantificacion de las unidades constructivas.

1.1: Concretar el tipo, caracteristicas y estado del soporte o unidad de obra
contrastando la informacioén del proyecto, planos de obra y mediante un examen Ol0Ololo
visual o fisico, cuantificando con equipos de medicidn "in situ" (cinta métrica,
distanciémetro, flexdmetro).

1.2: Concretar el tipo y caracteristicas del producto o sistema a instalar/aplicar
sobre cada soporte o unidad de obra en funcion de las exigencias establecidas
para la obra o proyecto, los requisitos de uso y normativas aplicables| [] | [] | [ | [J
(caracteristicas del soporte, espesor de lamina, proteccion requerida, entre
otras).

1.3: Concretar los tratamientos de preparaciéon del soporte o unidad de obra
analizando visualmente y/o con ayuda de equipos especificos para que
correspondan tanto a sus caracteristicas y propiedades como al tipo de| [] | (] | O |
proteccién a ejecutar (sellado de juntas, encuentros, puntos singulares,
cepillado, lijado, fresado, granallado, escarificado del soporte, entre otros).

1.4: Concretar las especificaciones de ejecucién, en su caso, planificandolas
en funcién de otras actividades a realizar y/o de los procesos a aplicar, para
evitar incompatibilidades, interferencias, dafios o defectos de instalacion, Ol0Ololo
considerando las exigencias establecidas para la obra o proyecto (lugar de
trabajo, ergonomia, actividad preventiva, entre otros), y sus condiciones
particulares (espacios confinados, exposicion al amianto, radén, entre otros),
gue determinaran las condiciones de ejecucion y EPI a utilizar.
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1: Determinar las caracteristicas de intervencién en la obra o
proyecto para ejecutar los trabajos de proteccion mediante
membranas o laminas, tomando los datos que permitan la
organizacién y cuantificacion de las unidades constructivas.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2: Adecuar los espacios de trabajo con las maguinas, herramientas
y medios auxiliares especificos para realizar trabajos de proteccidn
mediante membranas o laminas al soporte o unidad de obra,
cumpliendo las exigencias indicadas en el proyecto o
documentacién de la obra (especialmente en el plan de seguridad
y evaluacion de riesgos).

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.1: Comprobar los medios auxiliares disponibles en la obra (andamios,
escaleras, borriquetas, entre otros) en el tajo, verificando su idoneidad,
estabilidad y seguridad para aplicar en trabajos de proteccion mediante
pinturas.

2.2: Acotar los espacios de trabajo utilizando equipos de proteccién colectiva
(barandillas, senalizacion, iluminacion entre otros), valorando su adecuacion
para evitar el riego de caida de objetos sobre terceros.

2.3: Localizar los acopios de maquinaria y herramientas en el espacio de trabajo
garantizando la puesta a disposicion de la actividad a realizar y manteniéndolos
en condiciones de uso.

3: Comprobar el estado previo del soporte o unidad de obra en
funcién de tipo de proteccién requerida, verificando la adecuacion
del sistema mediante membranas o ladminas a las exigencias
indicadas para la obra o proyecto.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Comprobar el tipo de soporte o unidad de obra y su composicién
(fibrocemento, terreno, hormigén armado, mortero, chapas metalicas) segun
especificaciones, detalles, planos de proyecto o en su defecto mediante
inspeccion "in situ", utilizando las herramientas especificas (piqueta, martillo,
cepillo, entre otros).
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INDICADORES DE
3: Comprobar el estado previo del soporte o unidad de obra en | AUTOEVALUACION
funcién de tipo de proteccién requerida, verificando la adecuacion
del sistema mediante membranas o ladminas a las exigencias 1 > 3 | 4
indicadas para la obra o proyecto.

3.2: Detectar el estado del soporte o unidad de obra (limpieza, nivel,
irregularidad, fisuras, juntas estructurales, entre otros) aplicando los equipos | [] | [] | [ | I
especificos de control (nivel, plomada, entre otros).

3.3: Detectar las condiciones termohigrométricas y mecanicas del soporte o
unidad de obra (resistencia, humedad, temperatura, porosidad, rugosidad, Olololo
adherencia, radiacion solar, entre otros) realizando pruebas y utilizando equipos
especificos de medida (higrémetros, termémetros, entre otros).

3.4: Detectar los pasos y encuentros de instalaciones y estructuras metalicas
con elementos constructivos horizontales o verticales, especialmente en Ol0Ololo
contacto con el terreno (colectores, arquetas, placas armaduras, ferralla, entre
otros) visualmente o con ayuda de detectores especificos de metal.

INDICADORES DE
4: Aplicar tratamientos previos ala colocacion final de la membrana | AUTOEVALUACION
o lamina de proteccién con las herramientas y equipos especificos
al tipo de soporte o unidad de obra cumpliendo las exigencias de la 1 > 3 | 4
obra o proyecto.

4.1: Comprobar las condiciones ambientales (viento, temperatura y humedad
ambiente, punto de rocio), existentes en el momento de ejecutar el tratamiento Ol0Ololo
con anemometros, higrometros y termometros, verificando que permiten
realizar su aplicacion.

4.2: Aplicar las imprimaciones o tratamientos (acrilicas, epoxi, entre otras)
usando herramientas manuales (brochas, rodillos) o equipos de proyeccion| [1 | [ | [ | [
(pistola con boquillas difusoras).

4.3: Comprobar el espesor y calidad de la imprimacién o producto para el
tratamiento con galga o medidor de pelicula, verificando que esta dentrode los| [ | [] | [ | [
margenes de tolerancia.

4.4: Evacuar los residuos de imprimacion o proteccion previa depositando los
desechos en los contenedores indicados segun tipologia, de acuerdo a las| [] | (] | O | O
fichas de seguridad de los productos o plan de gestion.
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INDICADORES DE
4: Aplicar tratamientos previos ala colocacion final de la membrana | AUTOEVALUACION
o lamina de proteccién con las herramientas y equipos especificos
al tipo de soporte o unidad de obra cumpliendo las exigencias de la 1 > 3 | 4
obra o proyecto.

4.5: Mantener los equipos, al finalizar el trabajo de imprimacién o proteccion
previa, limpiandolos con ayuda de disolventes, agua, quitacementos o| [] | [] | [ | I
productos indicados en las fichas de uso y mantenimiento.

INDICADORES DE
5: Colocar membranas o laminas para la proteccion de unidades de | AUTOEVALUACION
obrautilizando las herramientas o equipos especificos para cumplir
las exigencias indicadas en el proyecto o documentacién de la 1 2 3 | 4
obra.

5.1: Replantear las membranas o laminas de proteccion de tipo plasticas o
bituminosas, homogéneamente por la unidad de obra en el orden indicado por Ol0Ololo
el fabricante del producto, abordando los contornos en primer lugar y
respetando el orden de prioridad de las capas de acabado protector.

5.2: Colocar las membranas o laminas de proteccion de tipo plastico o
bituminosas con adhesivo 0 mediante soldadura con los medios manuales
(pistola y rodillo a presion, entre otros) o mecanicos (soldadura automatica| [ | [] | [ | [
autopropulsada), comprobando que su aplicacion esta dentro de los margenes
de tolerancia (solapes entre bandas de entrega y refuerzo).

5.3: Colocar las membranas o laminas de proteccién liquidas elastoméricas
(poliuretano de dos componentes, entre otros), con los medios manuales
(rodillo, brochas, entre otros) o mecéanicos (maquina de proyeccion),| [1 | [ | [0 | [
comprobando que su aplicacién estd dentro de los margenes de tolerancia
(solapes entre bandas), garantizado la estanquidad del sistema.

5.4: Ejecutar los puntos singulares (juntas estructurales, de dilatacion pasos de
canalizaciones, entre otros) y encuentros entre soportes horizontales vy
verticales con medios manuales (rodillos, brochas, sopletes manuales) o| [] | [ | [ | [
mecanicas (maquina de proyeccién), segun sea el tipo de membrana o lamina
de proteccion garantizando la estanquidad del sistema.

5.5: Verificar la ausencia de defectos de volumen (cuarteamientos,
abombamientos, desconchados y otros) u Opticos (excesos o defectos
superficiales) visualmente detectando desplazamientos o falta de solape entre | [] | [] | [ | [
bandas y laminas, comprobando que no se producen durante la ejecucion y/o
final de cada aplicacion.
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INDICADORES DE
5: Colocar membranas o laminas para la proteccion de unidades de | AUTOEVALUACION
obrautilizando las herramientas o equipos especificos paracumplir
las exigencias indicadas en el proyecto o documentacién de la 1 > 3 | 4
obra.

5.6: Balizar las superficies donde se aplica la proteccion mediante membranas
o laminas que no se haya secado o que se interrumpe el trabajo, sefialando con Ol0Ololo
equipos de proteccion colectiva (cintas, plasticos, balizas) para prevenir el
contacto accidental de personas.

5.7: Evacuar los residuos de los materiales usados en la protecciéon con
membranas o laminas depositandolos en los contenedores indicados segun Olololo
tipologia, de acuerdo a las fichas de seguridad de los productos o plan de
gestion.

5.8: Mantener los equipos, al finalizar el trabajo de proteccion con membranas
y laminas, limpiandolos con ayuda de dutiles como cepillos de alambre,
rasquetas, cuchillas, con ayuda de agua, limpiadores, disolventes o productos | [] | [] | [ | [J
indicados en las fichas de uso y mantenimiento, pudiendo usar, en caso
necesario, medios mecanicos abrasivos, candilejas o quemadores.

INDICADORES DE
6: Comprobar los trabajos de proteccién mediante membranas o | AUTOEVALUACION
laminas en soportes y unidades de obra utilizando los equipos de
control de calidad (galgas, medidores de pelicula seca, entre otros),
para verificar que cumplen las exigencias indicadas en el proyecto | 1 2 | 3| 4
o documentacion de la obra.

6.1: Verificar el acabado de los trabajos de proteccion mediante inspeccion
visual comprobando con ayuda de medios no destructivos (lentes, camaras,
destornilladores romos), que no poseen grietas, orificios, burbujas, desperfectos | []1 | [] | [ | [
o irregularidades en el recubrimiento o las uniones de solapes de bandas, y en
su caso corrigiéndolos hasta alcanzar el nivel especificado.

6.2: Verificar las uniones y juntas de laminas plasticas o bituminosas, o con
bandas con ensayos fisicos (campana de vacio o de doble cordén) o eléctricos | [ | [ | [ | [
(detector de poros) para valorar su aceptacion o rechazo.

6.3: Comprobar los espesores de proteccion en laminas liquidas con ayuda de
galgas o medidores de recubrimientos, entre otros, para valoran su aceptacion | [1 | [ | [ | (O
o rechazo.
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6: Comprobar los trabajos de proteccion mediante membranas o
laminas en soportes y unidades de obra utilizando los equipos de
control de calidad (galgas, medidores de pelicula seca, entre otros),
para verificar que cumplen las exigencias indicadas en el proyecto
o documentacion de la obra.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

6.4: Elaborar documentalmente las pruebas finales de compatibilidad o de
adherencia (resistencia al despegue) o de estanquidad, controles de calidad y
fichas de productos de equipos y sistemas, aportandolos al constructor o
propietario para proceder a la liquidacion de los trabajos ejecutados.
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