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CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2578_1: Realizar operaciones auxiliares en el montaje y
mantenimiento de instalaciones energéticas de uso eléctrico”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del "ECP2578_1: Realizar operaciones auxiliares en el montaje y
mantenimiento de instalaciones energéticas de uso eléctrico”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:

ECP2578_1 - Actualizado 6 Publicado - Hoja 1de 5




UNIGN EUROPEA
NextGenerationEU

INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PON=

INDICADORES DE
1: Preparar material y herramientas para montar y mantener | AUTOEVALUACION
instalaciones energéticas de uso eléctrico, eligiéndolas en funcion
del tipo sistema y preparandolas siguiendo las instrucciones de la 1 > 3| 4
personaresponsable.

1.1: Seleccionar el cableado, elementos de fijacién y anclajes, de proteccion y
aislamiento (abrazaderas, vainas protectoras, entre otros), componentes
complementarios (reguladores, inversores de red, baterias, entre otros) y Ol0Ololo
equipos (generadores eolicos, paneles fotovoltaicos, entre otros) de entre las
disponibles, en funcion del tipo de instalacion energética de uso eléctrico a
montar o mantener (solar fotovoltaica, edlica, entre otras).

1.2: Seleccionar las maquinas y herramientas a emplear (de corte, de apriete,
destornilladores, niveles, entre otras) entre los disponibles, en funcién del tipo| []1 | (] | O | O
de instalacién a montar o mantener.

1.3: Comprobar los medios auxiliares disponibles en la obra (escaleras,
andamiajes, elevadores, entre otros) en el lugar de trabajo, verificando su Ol0Ololo
idoneidad, estabilidad y seguridad para utilizar en el montaje y mantenimiento
de instalaciones tanto horizontales como verticales.
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INDICADORES DE
2: Comprobar el espacio y soportes para montar o mantener | AUTOEVALUACION
instalaciones energéticas de uso eléctrico, comprobando la
idoneidad para la manipulaciéon de los componentes, cableado y
accesorios en el lugar de trabajo, siguiendo instrucciones de la| 1 2 3 | 4
personaresponsable.

2.1: Comprobar las caracteristicas y estado actual del soporte o unidad de obra
(cubierta, fachada, paredes de ladrillo y hormigon, entre otros) de forma visual Ololol O
o con equipos de medicion in situ (flexémetro, entre otros), identificando que
son adecuados al tipo de instalacion energética a montar o mantener.

2.2: Seleccionar los equipos de proteccion individual para la instalacion de
cableado eléctrico y componentes en el espacio de trabajo, comprobando que OlOololo
se adaptan a las necesidades de la actividad y que se encuentran en estado de
conservacion, solicitando en su caso su sustitucion.

2.3: Comprobar los equipos de proteccion colectiva instalados por terceros en
huecos, bordes, voladizos, cubiertas, entre otros, de forma visual y manual, Ol0Ololo
garantizando que se disponen en las ubicaciones necesarias para el desarrollo
de la actividad y que estan operativos.

INDICADORES DE
3: Realizar operaciones auxiliares en el montaje y mantenimiento | AUTOEVALUACION
de soportes y estructuras para instalaciones energéticas de uso
eléctrico, comprobando las especificaciones técnicas indicadas
para la obra o trabajo, siguiendo instrucciones de persona| 1 2 1 3| 4
responsable.

3.1: Colocar los soportes, zapatas y puntos de anclaje de los componentes de
sistemas energéticos de uso eléctrico, garantizando la fijeza y fiabilidad de la Ol0Ololo
instalacién de acuerdo con las especificaciones indicadas en la documentacion
de obra o trabajo encargado.

3.2: Colocar los componentes de sistemas energéticos de uso eléctrico
(paneles fotovoltaicos, generador edlico, baterias, entre otros), considerando
factores como la distancia, inclinacion y con las interconexiones necesarias Ol0Ololo
para captar la radiacién solar o el viento en condiciones de seguridad y
estabilidad, verificando separaciones y pasos entre locales y espacios
(pasatubos).

3.3: Posicionar los sistemas de seguimiento solar, orientacién edlica, entre| [] | [] | [ | [
otros, optimizando el angulo con el que los componentes reciben la radiacién
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INDICADORES DE
3: Realizar operaciones auxiliares en el montaje y mantenimiento | AUTOEVALUACION
de soportes y estructuras para instalaciones energéticas de uso
eléctrico, comprobando las especificaciones técnicas indicadas
para la obra o trabajo, siguiendo instrucciones de persona| 1 2 | 3| 4
responsable.

solar o el viento segun tipo de instalacién, para maximizar la produccién de
electricidad.

INDICADORES DE
4: Realizar operaciones auxiliares de montaje y mantenimiento de | AUTOEVALUACION
cableado, baterias, accesorios y componentes de instalaciones
energéticas de uso eléctrico, comprobando las especificaciones
técnicas indicadas para la obra o trabajo, siguiendo instrucciones | 1 2 1 3| 4
de personaresponsable.

4.1: Colocar los cuadros eléctricos de la instalacidon, conectando los equipos
energéticos de generacion de electricidad (moédulos fotovoltaicos,
aerogenerador, entre otros) con la entrada de inversores o convertidores,| [ | (] | [ | [
incorporando las protecciones necesarias (fusibles y protecciones contra
sobretensiones) para asegurar la seguridad del circuito.

4.2: Instalar los sistemas de almacenamiento/acumulacion, utilizando baterias,
en funcion de las necesidades de consumo establecidas en la documentacion| [ | [ | OJ | J
de la obra o encargo.

4.3: Preparar la instalacion para la puesta en servicio, comprobando que su
funcionamiento permite el almacenamiento de energia, aplicando protocolos | [] | [ | [ | [
relacionados con la conservacion y el mantenimiento.

INDICADORES DE
5: Realizar las operaciones de fin de jornada para cumplir con la| AUTOEVALUACION
normativa de seguridad y medioambiental, limpiando la zona de
trabajo y recogiendo las herramientas y medios utilizados en el
montaje y mantenimiento de instalaciones energéticas de uso| 1 2 | 3| 4
eléctrico, siguiendo instrucciones de persona responsable.

5.1: Comprobar el acabado del montaje o mantenimiento de equipos y sistemas
energéticos de uso eléctrico (edlico, solar fotovoltaica, entre otros) de forma| [] | [] | [ | [
visual, garantizando que no posee defectos de union o irregularidades, y en su
caso, corrigiéndolos hasta alcanzar el nivel especificado para la obra o trabajo.
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5: Realizar las operaciones de fin de jornada para cumplir con la
normativa de seguridad y medioambiental, limpiando la zona de
trabajo y recogiendo las herramientas y medios utilizados en el
montaje y mantenimiento de instalaciones energéticas de uso
eléctrico, siguiendo instrucciones de persona responsable.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

5.2: Recoger los equipos de trabajo para su almacenamiento, limpiandolos,

ambiental establecidas para la obra o trabajo.

siguiendo las instrucciones del fabricante para su nuevo uso en la obra o| [] | [] | [ |
trabajo.

5.3: Verter o acumular los residuos generados en los espacios destinados para

este fin, cumpliendo las prescripciones de seguridad y salud y de proteccion| [ | [ | [ | (O
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