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PROCEDIMIENTO DE EVALUACION
Y ACREDITACION DE LAS
COMPETENCIAS PROFESIONALES

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACION PARA LAS
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES

ESTANDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES
“ECP2777_2: Dinamizar acciones de promocion y acompaiamiento
a deportistas, en eventos y/o competiciones de triation”

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La informacion recogida en él tiene
CARACTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Organica 3/2018, de
5 de diciembre, de Proteccion de Datos Personales y garantia de los derechos digitales.

Su resultado servira solamente para ayudarle, ORIENTANDOLE en qué medida posee la
competencia profesional del “ECP2777_2: Dinamizar acciones de promocion vy
acompafamiento a deportistas, en eventos y/o competiciones de triatlon”.

No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluacion, Ud. TIENE
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACION, siempre que
cumpla los requisitos de la convocatoria.

Nombre y apellidos del trabajador/a:

Firma:
NIF:
Nombre y apellidos del asesor/a:

Firma:
NIF:
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACION DEL CUESTIONARIO:

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el numero 1 en
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades mas simples
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,..., en adelante.

Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuacion las
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador
de autoevaluacion que considere mas ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas.
Dichos indicadores son los siguientes:

No sé hacerlo.

Lo puedo hacer con ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda.

Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podria formar a otro trabajador o
trabajadora.

PONM~

INDICADORES DE
1: Ejecutar operaciones de apoyo organizativo en actividades, | AUTOEVALUACION
eventos y/o competiciones de iniciaciéon deportiva en triatlon,
siguiendo las directrices marcadas por la entidad organizadora,

. X .. 1 2 3 4
para garantizar el desarrollo de dichas actividades.

1.1: Supervisar la actitud y comportamiento de deportistas y sus familias en los Ol0Ololo
eventos y/o competiciones, fomentando un clima de participacion y respeto.

1.2: Evidenciar la asistencia a las reuniones técnicas previas a las
competiciones, compartiendo las informaciones tratadas con los deportistas, Ol0Ololo
exponiendo el planteamiento tactico a llevar a cabo y aclarando sus posibles
dudas.

1.3: Materializar la entrega de premios en las competiciones, informando de sus Olololo
horarios y lugares de celebracion a los deportistas.

INDICADORES DE
2: Tramitar los documentos identificativos de los deportistas (DNI, | AUTOEVALUACION
pasaporte, tarjeta sanitaria, certificados sanitarios, entre otros),
previo acopio de los mismos, cumpliendo plazos de presentacion
cuando corresponda, para garantizar la identificacion, 1 > 3 | 4
desplazamiento, presencia y participacién de los deportistas en la
competicion.

2.1: Recopilar la documentacion para la identificacion de los deportistas durante Ol0Ololo
el traslado garantizando su presencia en medios de transporte y alojamientos.
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2: Tramitar los documentos identificativos de los deportistas (DNI,
pasaporte, tarjeta sanitaria, certificados sanitarios, entre otros),
previo acopio de los mismos, cumpliendo plazos de presentacion
cuando corresponda, para garantizar la identificacion,
desplazamiento, presencia y participacion de los deportistas en la
competicién.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

2.2: Recopilar los documentos sanitarios acreditativos de los deportistas,
garantizando con ellos su estado fisico, reconocimientos médicos pasados o
justificantes de vacunacion, entre otros.

2.3: Presentar los documentos requeridos para la participacién competiciéon
como licencia y justificante de inscripcién, en el evento deportivo, garantizando
la posibilidad de participar y recogiendo a cambio material de competicion como
dorsales, chip, gorros de natacion, pulseras acreditativas y acceso a
instalaciones o espacios de competicion.

2.4: Manejar los documentos de los triatletas, guardando la confidencialidad de
los mismos, garantizando el cumplimiento de la normativa aplicable en materia
de proteccioén de datos.

3: Gestionar el alojamiento, los transportes y los lugares de
entrenamiento previos a la competicién, facilitando el traslado,
estancia y preparaciéon de los deportistas para garantizar su
participacion en competicién, y la consecucién de los resultados
previstos.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

3.1: Escoger los alojamientos lo mas adecuados posibles a las necesidades,
contribuyendo a minimizar pérdidas de tiempo en desplazamientos y a contribuir
al mayor confort de los triatletas.

3.2: Acometer la gestion de reservas de los lugares de entrenamiento con la
antelacion suficiente al desarrollo de los eventos y garantizando condiciones
que permitan la preparacion de los deportistas.

3.3: Seleccionar los medios de transporte de los deportistas y su material, tanto
para los entrenamientos como para la competicion, contribuyendo a la
comodidad de los deportistas.
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4: Revisar el material a utilizar en la competicion, comprobando que
esté en condiciones de uso para garantizar una participacion eficaz
y contribuir a la consecucién del mejor resultado posible en la
competicién del nivel de iniciacion deportiva.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

4.1: Comprobar el material necesario para la competicion, atendiendo a un

utilizado dentro del cajon, si lo hubiese.

listado de material indispensable para la competiciéon que previamente hasido| [1 | [ | [ | [
aportado al deportista.

4.2: Revisar la bicicleta, chequeando que sus condiciones mecanicas estén Ol0Ololo
preparadas para la competicion y las condiciones ambientales existentes.

4.3: Disponer el material en la zona de transicion, siguiendo el orden légico de

competicion, recordando a los triatletas la importancia de dejar el materialya| [] | (] | [ | [

5: Preparar alos deportistas paralacompeticién, compartiendo sus
dudas, inquietudes y necesidades para garantizar su estado fisico
y emocional dispuesto para la competicion.

INDICADORES DE
AUTOEVALUACION

1 2 3 4

5.1: Reconocer los circuitos, sectores y zonas de transicién, acompafando a
los deportistas en los recorridos, manteniendo un estado de alerta permanente
y garantizando la implementacion de la normativa aplicable en materia de
seguridad de eventos deportivos.

5.2: Comprobar las entradas y salidas de las transiciones, ademas de las zonas
de referencia de la propia posicién en el box, acompafando a los deportistas y
ubicando una zona para alojar el material.

5.3: Recorrer la secretaria, servicios, guardarropas y post meta, identificandolos
junto a los deportistas, calculando el tiempo requerido en depositar el material
y trasladarse a las zonas de salida.

5.4: Seleccionar la zona donde ubicarse para hacer el seguimiento a los
deportistas, garantizando la idoneidad del seguimiento y apoyo a los deportistas
durante la competicion.

5.5: Respetar la nutricién planteada para los deportistas en las comidas, antes
y después de la competicion, garantizando el cumplimiento de las pautas que
tengan asignadas.
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