
 

 
 
MINISTERIO  
DE EDUCACIÓN 
Y FORMACIÓN PROFESIONAL 
 
  

 
SECRETARÍA GENERAL DE 
FORMACIÓN PROFESIONAL 

 
INSTITUTO NACIONAL DE LAS 
CUALIFICACIONES 
 

 
 
 

 
 
ECP0164_2 - Actualizado o Publicado  - Hoja 1 de 6 

PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN 
Y ACREDITACIÓN DE LAS  

COMPETENCIAS PROFESIONALES 
 
 
 

CUESTIONARIO DE AUTOEVALUACIÓN PARA LAS 
TRABAJADORAS Y TRABAJADORES 

 
 
 

ESTÁNDAR DE COMPETENCIAS PROFESIONALES 
“ECP0164_2: Fijar el mobiliario e instalaciones complementarias” 

 
 
 

LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES 
 
 

Conteste a este cuestionario de FORMA SINCERA. La información recogida en él tiene 
CARÁCTER RESERVADO, al estar protegida por lo dispuesto en la Ley Orgánica 3/2018, de 
5 de diciembre, de Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales. 
 
Su resultado servirá solamente para ayudarle, ORIENTÁNDOLE en qué medida posee la 
competencia profesional del "ECP0164_2: Fijar el mobiliario e instalaciones 
complementarias”. 
 
No se preocupe, con independencia del resultado de esta autoevaluación, Ud. TIENE 
DERECHO A PARTICIPAR EN EL PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN, siempre que 
cumpla los requisitos de la convocatoria. 
 
 

Nombre y apellidos del trabajador/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 

Nombre y apellidos del asesor/a:       
 
NIF:       

 
Firma: 
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INSTRUCCIONES CUMPLIMENTACIÓN DEL CUESTIONARIO: 
 

Las actividades profesionales aparecen ordenadas en bloques desde el número 1 en 
adelante. Cada uno de los bloques agrupa una serie de actividades más simples 
(subactividades) numeradas con 1.1., 1.2.,…, en adelante.  
 
Lea atentamente la actividad profesional con que comienza cada bloque y a continuación las 
subactividades que agrupa. Marque con una cruz, en los cuadrados disponibles, el indicador 
de autoevaluación que considere más ajustado a su grado de dominio de cada una de ellas. 
Dichos indicadores son los siguientes: 
 

1. No sé hacerlo. 
2. Lo puedo hacer con ayuda. 
3. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda. 
4. Lo puedo hacer sin necesitar ayuda, e incluso podría formar a otro trabajador o 

trabajadora. 
 

 
1: Prever el acopio de materiales, máquinas y herramientas en la 
fijación del mobiliario e instalaciones complementarias, para 
cumplir las condiciones del proyecto. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
1.1: Medir los espacios de instalación de mobiliario y elementos 
complementarios, utilizando herramientas manuales o electrónicas, dibujando 
croquis y plantillas de montaje. 
 

    

 
1.2: Conservar piezas de mobiliario y herramientas, reutilizándolas en nuevos 
proyectos, mejorando el impacto medioambiental, siguiendo criterios de 
ecodiseño. 
 

    

 
1.3: Elaborar planos de instalación de mobiliario y elementos complementarios, 
utilizando herramientas manuales o electrónicas, planificando el proyecto de 
montaje de mobiliario. 
 

    

 
1.4: Acopiar materiales y herramientas, comprobando las piezas del listado de 
materiales o escandallo, asegurando el montaje. 
 

    

 
1.5: Transportar mobiliario, equipos, herramientas, entre otros, al lugar de 
instalación, utilizando medios de manipulación de cargas, aplicando principios 
ergonómicos. 
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2: Planificar la instalación del mobiliario y elementos 
complementarios, considerando su ubicación para cumplir las 
condiciones del proyecto. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
2.1: Comprobar el lugar de instalación: accesos, ubicación, medidas, 
elementos, entre otros, considerando el cumplimiento de las condiciones del 
proyecto: nivelación, verticalidad, humedad, entre otros. 
 

    

 
2.2: Replantear la instalación del mobiliario, en función de su tipología: cocina, 
baño, armario a medida, espacios públicos, entre otros, corrigiendo 
desviaciones, anotando las incidencias. 
 

    

 
2.3: Revisar las instalaciones complementarias tales como: la eléctrica, de 
agua, climatización, entre otras, comprobando que coinciden con lo reflejado en 
el proyecto: ubicación, nivelación, verticalidad, entre otras. 
 

    

 
 

 
3: Distribuir el mobiliario en su ubicación, atendiendo al proyecto 
de instalación, para su posterior fijación. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
3.1: Retirar los embalajes del mobiliario y elementos de carpintería, efectuando 
el control visual y replanteo del montaje, comprobando el estado del mobiliario 
y elementos complementarios, anotando las incidencias. 
 

    

 
3.2: Retirar las protecciones: cantoneras, esquineras, mantas, placas 
poliuretano, entre otras, agrupándolas por tipo de material: plástico, cartón, 
textil, entre otros, para su reutilización, reciclaje o eliminación. 
 

    

 
3.3: Posicionar los componentes del mobiliario en la instalación cerca del lugar 
de ubicación final, atendiendo a los elementos arquitectónicos, las 
instalaciones, entre otros, evitando dificultar las tareas posteriores. 
 

    

 
3.4: Colocar los elementos del mobiliario sobre suelos y paredes exentos de 
suciedad: sin humedades, grietas, escapes, entre otros, atendiendo al plano de 
montaje y a las especificaciones técnicas. 
 

    

 
3.5: Localizar las conducciones: electricidad, agua, aire, telefonía, red datos, 
hilo musical, entre otras, con los medios técnicos y dispositivos para evitar 
incidencias durante el posicionado de elementos de fijación: tacos, escuadras, 
entre otros. 
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4: Fijar anclajes y soportes al mobiliario, ajustándose a los planos 
de instalación y a la memoria de calidades, considerando el tipo de 
mobiliario: cocina, baño, hogar, medida, mobiliario para espacios 
públicos, entre otros, para efectuar su montaje e instalación. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
4.1: Determinar los sistemas de fijación a la pared, considerando el soporte 
base, según sea de placas, de cartón yeso, ladrillo, azulejo, yeso, hormigón, 
entre otros, atendiendo al tipo de mobiliario. 
 

    

 
4.2: Unir las partes de la instalación, siguiendo el orden establecido en el 
proyecto, utilizando fijaciones, atendiendo a las características del mobiliario, 
utilizando herramientas, aplicando presión, teniendo en cuenta la resistencia de 
la carga, movilidad y deformaciones en sus elementos estructurales, entre 
otros. 
 

    

 
4.3: Efectuar el montaje y la fijación de elementos de carpintería y mobiliario, 
atendiendo a la tipología de instalación: cocina, baño, armario a medida, 
mobiliario para espacios públicos, entre otros. 
 

    

 
4.4: Fijar los elementos lineales: encimera, zócalo, copete, portaluz, cornisas, 
entre otros, así como los decorativos: molduras, apliques, entre otros, a la 
instalación, adaptándose al mobiliario y a los elementos arquitectónicos, 
empleando maquinaria portátil: sierra, ingleteadora, taladro, entre otros, así 
como elementos de fijación: silicona, adhesivo, grapas, tornillos, entre otros. 
 

    

 
4.5: Efectuar las operaciones de fijación de elementos de carpintería y 
mobiliario, respetando los elementos arquitectónicos y las instalaciones, 
evitando desperfectos, permitiendo reparaciones y revisiones posteriores. 
 

    

 
4.6: Fijar los elementos de carpintería y mobiliario: utilizando equipos de 
protección individual (EPI), atendiendo a la tipología de instalación: cocina, 
baño, armario a medida, entre otros, atendiendo a principios ergonómicos en la 
manipulación de cargas. 
 

    

 
 

 
5: Preparar el mobiliario, para colocar herrajes y complementos, 
atendiendo a su tipología y ubicación. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
5.1: Acometer los trabajos de instalación cuyo montaje precisa cualificación 
específica: electrodomésticos de cocina, equipos tv, video, sonido, telefonía, 
entre otros, con el soporte del personal especialista, atendiendo al tipo de 
instalación técnica. 
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5: Preparar el mobiliario, para colocar herrajes y complementos, 
atendiendo a su tipología y ubicación. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 

 
5.2: Preparar el mobiliario que requiere instalaciones complementarias: 
electrodomésticos de cocina, sanitarios encastrables, equipos tv, video, sonido, 
telefonía, entre otros, siguiendo los requerimientos del proyecto, permitiendo la 
acometida de cables, aislantes, tuberías, entre otros, haciendo reparaciones y 
revisiones posteriores utilizando Equipos de Protección Individual (EPI): 
guantes, gafas, cascos, botas de punta de acero, entre otros. 
 

    

 
5.3: Efectuar el montaje externo de elementos complementarios: 
electrodomésticos de cocina, sanitarios encastrables, entre otros, colaborando 
con otros profesionales especialistas: electricistas, fontaneros, técnicos de 
sonido, entre otros. 
 

    

 
5.4: Montar los herrajes y complementos en el mobiliario, siguiendo las 
instrucciones de montaje sin producir daños a los componentes de la instalación 
montada, utilizando Equipos de Protección Individual (EPI): guantes, gafas, 
cascos, botas de punta de acero, entre otros. 
 

    

 
 

 
6: Reciclar el mobiliario sustituido, transformándolo en materia 
prima, reutilizando sus componentes, fomentando la tendencia 
hacia el Ecodiseño. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 
6.1: Reajustar los elementos a sustituir susceptibles de reutilización: herrajes, 
anclajes, soportes, entre otros, atendiendo a los requerimientos del nuevo 
proyecto de montaje de mobiliario. 
 

    

 
6.2: Retirar los elementos de fijación y anclaje del mobiliario antiguo, 
separándolos según tipología de uso, reutilizándolos en nuevas instalaciones. 
 

    

 
6.3: Identificar los elementos del mobiliario sustituido, depositándolos en los 
contenedores de reciclaje o punto limpio, reciclándolos según su composición: 
metal, madera, aglomerados, plástico, cartón, entre otros. 
 

    

 
6.4: Clasificar los sobrantes de componentes de antiguas o nuevas 
instalaciones: frigoríficos, microondas, campanas extractoras, iluminación 
instalada en el mobiliario, entre otros, separando los materiales para su 
posterior reciclaje, clasificando aquellos que se puedan reutilizar. 
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6: Reciclar el mobiliario sustituido, transformándolo en materia 
prima, reutilizando sus componentes, fomentando la tendencia 
hacia el Ecodiseño. 
 

INDICADORES DE 
AUTOEVALUACIÓN 

1 2 3 4 

 

 
 
 


