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Estandar de competencias profesionales

Colaborar con el facultativo en la preparacion y en la aplicacion de los
tratamientos con braquiterapia

Familia Profesional Sanidad

Nivel 3

Cadigo ECP0393 3

Estado BOE

Publicacion Orden PRE/2698/2015

Competencia profesional

Elementos de la competencia

EC1 Colaborar en la seleccidn de técnicas de braquiterapia para optimizar y asegurar la calidad

del tratamiento, segln criterios de utilizacién y de radioproteccién establecidos, bajo la

direccion del facultativo.

IC1.1

IC1.2

IC1.3

IC1.4

El modo de insercion de las fuentes radiactivas y las caracteristicas de los accesorios a utilizar
en la aplicacion de los tratamientos de braquiterapia se determinan, estableciendo el
procedimiento de manipulacidn quirurgica del paciente, bajo la direccién del facultativo.

El modo de implantacion manual o automatico del tratamiento de braquiterapia se
selecciona, aplicando criterios de radioproteccion sobre el personal implicado y
desarrollando el tratamiento de la forma mds beneficiosa para el paciente, bajo la direccién
del facultativo.

El tipo de radionucleido o isétopo radiactivo se selecciona, atendiendo a las indicaciones del
facultativo, optimizando la dosimetria del tratamiento y, garantizando la radioproteccién del
paciente y del personal implicado.

La tasa de dosis a utilizar en el equipo de braquiterapia se selecciona, bajo la direccién del
facultativo, atendiendo a la duracién del tratamiento a planificar y a la estrategia de
fraccionamiento de dosis, segun criterios radiobioldgicos establecidos.
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EC2 Almacenar las fuentes de radiacién en la gammateca, efectuando registros para el control

EC3

EC4

de existencias de material radioactivo, segin protocolos establecidos y normativa

aplicable.

1C2.1

1C2.2

1C2.3

IC2.4

La recepcion y la comprobacion de cada envio de material radiactivo se efectla, realizdndose
el registro de entrada en el libro de operaciones, cumpliendo las normas del reglamento de

funcionamiento.

Las fuentes radiactivas recibidas de los proveedores se almacenan en la gammateca
disponiéndolas en los distintos compartimentos (muebles, cajones, estanterias, pantallas,
sistemas blindados, entre otros), segun protocolos establecidos, efectuando el control del
material.

El inventario de las fuentes radiactivas se realiza, garantizando el retorno del material
extraido o retirado, efectuando el control de cada proceso.

Los registros de las fuentes radiactivas de la gammateca y de las fuentes ya utilizadas (en los
diferentes procedimientos de braquiterapia) se realizan, dejando constancia de las
eventualidades detectadas y preparando las fuentes a retirar.

Efectuar la preparacion en el laboratorio de complementos, de mascaras de sujecion,

moldes y otros accesorios, elaborados en la propia unidad o en talleres externos,

requeridos en la aplicacion de tratamientos de braquiterapia, para su disponibilidad y

operatividad, segun prescripcién facultativa.

1C3.1

1C3.2

IC3.3

1C3.4

El material para la fabricacién de complementos requeridos en la aplicacion de braquiterapia,
se selecciona, a partir de la prescripcion facultativa, en funcién de la zona, del tipo de
tratamiento y del equipo a utilizar, personalizando los elementos a usar en cada aplicacion.

La prueba de los accesorios se realiza, en el laboratorio de complementos, comprobando el
material y sometiéndolo a procedimientos de control de calidad, para obtener el visto bueno
del facultativo.

Los complementos para la aplicacidn de la braquiterapia se elaboran, en su caso, siguiendo
el orden de peticidn, salvo criterios de prioridad clinica.

Los preparativos para el tratamiento de braquiterapia se verifican, comprobando su
disponibilidad, antes de pasar al paciente a las dependencias establecidas para la aplicacidon
de la terapia.

Comprobar el instrumental y las condiciones de trabajo requeridas en el radioquiréfano,

en la aplicacidon de tratamientos de braquiterapia, para garantizar su disponibilidad y

operatividad, segun protocolos establecidos y cumpliendo la normativa aplicable.
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IC4.1 El material requerido para la aplicacién del tratamiento de braquiterapia se prepara,

EC5

EC6

1C4.2

IC4.3

IC4.4

identificando las caracteristicas anatémicas del paciente en que se va a colocar el implante y
los accesorios a utilizar en el quiréfano.

El instrumental quirdrgico requerido y su manejo se identifican, dependiendo de cada tipo
de braquiterapia.

Los efectos de la anestesia sobre el paciente se reconocen, identificando los sistemas de
vigilancia y mantenimiento de las constantes vitales, bajo la supervisién del facultativo.

Las condiciones de asepsia, requeridas en el quirdfano y en los diferentes campos quirargicos
utilizados en braquiterapia se mantienen, bajo la supervisién del equipo de enfermeria, para
prevenir la infeccidn postquirurgica.

Preparar el material no radiactivo especifico requerido en la aplicacion de tratamientos de

braquiterapia para garantizar su disponibilidad y operatividad, colaborando con los equipos

de enfermeria y radiofisica, y siguiendo protocolos establecidos.

1C5.1

1C5.2

IC5.3

IC5.4

IC5.5

La braquiterapia combinada con otros tratamientos radioterdpicos o de otra indole, se
diferencia de otros tratamientos rutinarios, preparando el protocolo terapéutico segin la
secuencia establecida en el tratamiento indicado por el facultativo.

La prescripcidon provisional tedrica del caso se desarrolla en colaboracién con los facultativos
médicos y radiofisicos, para llevar a cabo el implante.

El material no radiactivo, especifico del tipo de braquiterapia a realizar, se prepara en
colaboracién y coordinaciéon con el equipo de enfermeria, para su disponibilidad en el
momento requerido.

Las fuentes simuladas a utilizar para la planificacion del tratamiento se preparan, en
colaboracidn con el equipo de radiofisica.

La participacién en la realizacion del implante, con fuentes simuladas, o directamente con las
fuentes radiactivas se efectia, en colaboracién con el radiofisico, segun tipo de
braquiterapia, y protocolos establecidos.

Colaborar con el equipo de radiofisica en la aplicacién de braquiterapia, para intervenir en

la planificacion del tratamiento y cdlculo dosimétrico, segun protocolos establecidos.

IC6.1

1C6.2

Las pruebas de imagen requeridas con objeto de verificar la posicién del implante, se realizan
con fuentes simuladas, para proceder al calculo dosimétrico definitivo.

Las imagenes de la planificacién se procesan, dependiendo del tipo de braquiterapia a
aplicar, segun protocolo establecido (analdgico o digital), colaborando con el equipo de
radiofisica en la planificacién del tratamiento.
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IC6.3 Los parametros técnicos de la prescripcion definitiva de la aplicacidon de tratamientos de
braquiterapia, se procesan en el sistema de registro y verificacién correspondiente,
transcribiéndose a la ficha del paciente.

IC6.4 La dosimetria de la prescripcion provisional tedrica se contrasta con la dosimetria clinica
obtenida en el paciente, con la finalidad de que la diferencia entre ambas sea irrelevante.

Preparar las fuentes radioactivas de aplicacién de tratamientos con braquiterapia, segun la
prescripcién facultativa, realizando la retirada segura de las fuentes al finalizar el
procedimiento terapéutico para garantizar su disponibilidad, segun protocolos
establecidos y cumpliendo la normativa aplicable.

IC7.1 Las fuentes radiactivas a utilizar en la aplicacién de tratamientos con braquiterapia se
preparan, segun la prescripcion aprobada y normas de radioproteccion aplicables en cuanto
a distancia, blindaje y tiempo.

IC7.2 La colocacidn del material radiactivo se realiza bajo la supervision del médico, delimitando
geométricamente la zona a tratar y colaborando con el facultativo en la insercion del mismo.

IC7.3 La retirada segura del implante radiactivo se comprueba, utilizando los correspondientes
dosimetros de lectura directa (sobre el paciente, fuentes retiradas y habitacién), para
descartar la presencia de limites de radiacién fuera del rango establecido en el protocolo.

IC7.4 Eltransporte de las fuentes radiactivas, hacia los lugares arquitectdnicos de almacenamiento
seguro, se rastrea mediante dosimetros, para poder disponer del material en futuras
aplicaciones.

IC7.5 Elinstrumental de la gammateca y de los sistemas especiales de almacenamiento de fuentes
radiactivas, se reconocen, tras la finalizacién del procedimiento terapéutico, dejando todo el
aparataje e instrumental disponible para nuevas utilizaciones.

Colaborar en la incorporacion de avances tecnolégicos a la aplicacion de braquiterapia,
participando, dentro del ambito de su competencia, en el equipo de trabajo, para la mejora
continua de los tratamientos, bajo la supervisidn del facultativo responsable.

IC8.1 Los diferentes tipos de aplicadores de braquiterapia, de accesorios (para usar en el paciente),
y de tubos guias (para conducir la fuente de radiacidon desde el equipo contenedor o de
almacenaje al interior del paciente), se reconocen, relacionandolos con la técnica del
tratamiento, para su utilizacion en tratamientos de nuevo disefo.

1C8.2 El uso de los tratamientos combinados de braquiterapia con tratamientos farmacoldgicos,
con o sin teleterapia, se diferencia de los tratamientos convencionales, para su programacion
de forma mas personalizada.
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IC8.3 La hipertermia y otros tratamientos potenciadores del efecto radiactivo, se aplican,
obteniendo mayor eficacia del tratamiento.

IC8.4 Los sistemas de obtencion de imagenes médicas especiales (planos de resonancia magnética
o RM, tomografia por emisién de positrones o PET, ecografias, entre otras) se identifican,
utilizdndose cuando el tratamiento del paciente lo requiera.

IC8.5 Los tratamientos de braquiterapia con semillas radiactivas se aplican, considerando el
manejo especial de estas fuentes y la utilizacidn de los sistemas especiales de obtencidn de
imagenes para planificacion.

IC8.6 El procedimiento de inserciéon de aplicadores intraoperatoriamente, para tratamientos de
braquiterapia "a posteriori", se reconoce, asi como sus aplicaciones y el equipo quirurgico
requerido.

Contexto profesional

Ambito profesional

Sectores productivos

Ocupaciones y puestos de trabajo relevantes

Medios de produccion

Pie de rey. Pinzas de 30 centimetros. Tijera de 30 centimetros. Pinzas de dientes. Hilos de nylon de distinto
grado de flexibilidad. Tubos de plastico de distintos calibres. Horquillas huecas rectas y curvas. Agujas
vectoras rectas y curvas. Planchas de metacrilato. Plomos o bolitas de metacrilato (redondo u ovalado)
con agujero central. Enhebrador y cortador de hilos. Medidor de radiaciones. Equipos de baja, media, y
alta tasa y de dosis pulsada. Material a utilizar en el laboratorio de complementos. Sistemas de imagen
médica para planificacidn. Sistemas especiales de ayuda a la insercién de fuentes. Sistemas informaticos
de gestidn. Programa informatico aplicado a la obtencién de curvas dosimétricas. Impresoras de texto y
de etiquetas. Equipos componentes de los sistemas de seguridad de interrupcién de tratamiento. Equipos
componentes de los sistemas de seguridad de control audiovisual del paciente. Bunker-habitacién de
tratamiento.

Informacion utilizada o generada

Diario de operaciones de las unidades de tratamiento. Documentacidon de peticién de tratamiento.
Documentacion técnica de las unidades de tratamiento. Documentacidn de pacientes. Ficha de
tratamiento. Ficheros de almacenes y de pacientes. Libros de registro. Libro de operaciones de las
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unidades. Técnicas de tratamiento. Técnicas de preparacion de fuentes radiactivas. Técnicas de disefio y
preparacion de complementos. Técnicas de gestion de material radiactivo. Manual de proteccion
radiolégica. Manuales técnicos de utilizacion y mantenimiento de aparatos y equipos. Bibliografia de
consulta. Reglamento de funcionamiento de la unidad. Pelicula radiogréfica. Protocolos de preparaciény
aplicacién de tratamientos de braquiterapia. Protocolos de actuacidon ante emergencias. Prescripcién
facultativa del accesorio de insercién. Normativa aplicable sobre: proteccion de datos de cardcter
personal, prevencion de riesgos laborales, derechos y deberes del paciente, ordenacion de las profesiones
sanitarias, sistema sanitario, energia nuclear, reglamento sobre instalaciones nucleares y radiactivas,
reglamento de proteccidn sanitaria contra radiaciones ionizantes, proteccion radiolégica de las personas
con ocasién de exposiciones médicas, instalacién y utilizacion de aparatos de rayos X con fines de
diagndstico médico, criterios de calidad en radioterapia, entre otras.



