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Competencia profesional 
 

 
 

Elementos de la competencia 
 

EC1 Revisar el estado de la jarcia de labor y el funcionamiento de los equipos de maniobra del 
buque, siguiendo las prácticas marineras al uso, con el fin de realizar cargas, descargas y 
traslados del buque en puerto en condiciones de seguridad. 

 

IC1.1 La jarcia de labor (cabos, cables, defensas, entre otros) se revisa, siguiendo procedimientos 
marineros al uso, con el fin de ser utilizadas en las maniobras de carga, descarga y traslado 
del buque en puerto. 

IC1.2 El funcionamiento de los equipos de maniobra del buque (maquinillas, chigres, pescantes, 
molinetes, cabrestantes, entre otros) se comprueba, siguiendo las instrucciones de uso y 
manejo de los mismos, con el fin de asegurar su operatividad en las maniobras de carga, 
descarga y traslado del buque en puerto. 

IC1.3 Los elementos y accesorios de respeto para las maniobras de carga, descarga y traslado del 
buque en puerto, se estiban y almacenan en las chabolas de forma ordenada para su fácil 
localización en caso de ser necesario su uso. 

 

EC2 Ejecutar las operaciones de carga, descarga, largado y afirmado de las amarras, siguiendo 
instrucciones del superior, para realizar el movimiento de los pesos y el traslado del buque 
en puerto. 
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IC2.1 Los cabos de amarre se largan/viran de forma ordenada, en función de la maniobra a realizar 

por el buque en puerto, para garantizar su traslado en condiciones de seguridad. 

IC2.2 Los equipos de maniobra (molinetes, maquinillas, chigres, pescantes, cabrestantes, entre 
otros) se manejan, teniendo en cuenta las condiciones de las maniobras a realizar, para 
efectuar las operaciones de carga, descarga y traslado del buque en puerto sin riesgos. 

IC2.3 Los cabos de amarre se encapillan en los norays o bolardos asignados, según la maniobra de 
traslado a realizar en puerto, para que las amarras trabajen en condiciones de seguridad y 
garanticen el atraque del buque. 

 

EC3 Participar en el arranchado y traslado del buque en puerto, teniendo en cuenta la ley de 
prevención de riesgos laborales en trabajos portuarios, con el fin de evitar daños y 
accidentes durante las mismas. 

 

IC3.1 Los equipos de protección personal previstos por la normativa de prevención de riesgos 
laborales en operaciones portuarias, se utilizan para evitar accidentes en las operaciones de 
arranchado y traslado del buque en puerto. 

IC3.2 Las tareas a realizar durante las faenas de arranchado del buque se efectúan, teniendo en 
cuenta la normativa de prevención de riesgos laborales en operaciones portuarias, con el fin 
de minimizar los riesgos durante las mismas. 

IC3.3 Las operaciones de desamarre y amarre durante las maniobras de traslado del buque en 
puerto se realizan, teniendo en cuenta la normativa de prevención de riesgos laborales en 
operaciones portuarias, para evitar daños o accidentes. 

Contexto profesional 
 
Ámbito profesional 
 
 
Sectores productivos 
 
 

Ocupaciones y puestos de trabajo relevantes 
 

Medios de producción 
Jarcia firme y de labor. Cabuyería: cables, cabos, estachas, calabrotes, bozas, grilletes, útiles y 
herramientas para la carga, descarga, arranchado y maniobra del buque en puerto. Timón y equipos 
auxiliares de maniobra (grúas, molinete, cabrestante, maquinillas, chigres, haladores). Medios de 
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seguridad en el trabajo: equipos de protección individual (guantes, cascos, ropa, calzado, entre otros) de 
acuerdo con la ley de prevención de riesgos laborales. 
 

Información utilizada o generada 
Órdenes de la empresa (armador), capitán del buque, patrón o contramaestre Vocabulario pesquero 
Nomenclatura de cabos y amarras. 


