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Competencia profesional

Elementos de la competencia

EC1 Preparar la embarcacion, el equipamiento, la zona de trabajo y adyacentes, para realizar

las operaciones de mantenimiento de aparejos de embarcaciones deportivas y de recreo,

siguiendo instrucciones.

IC1.1

IC1.2

IC1.3

IC1.4

Los equipos, herramientas y materiales (repuestos, accesorios, medios de comunicacion,
equipos de proteccion personal, de la embarcacion, entre otros) a utilizar se identifican,
acopian, preparan y transportan en su caso, convenientemente embalados, siguiendo

instrucciones.

Las instrucciones, normas de trabajo, usos y costumbres establecidos, orales o escritos, se
comprenden, interpretan y cumplen, respetando, asi mismo, los cddigos de conducta
establecidos por la empresa.

Las instalaciones generales, equipos y herramientas, se mantienen y ponen a punto,
colaborando con el resto del personal, aplicando los procedimientos establecidos y con la
periodicidad requerida.

Las zonas adyacentes al lugar de trabajo, asi como aquellas susceptibles de ser danadas
(moquetas, maderas nobles, materiales delicados, entre otros), se protegen con los medios
establecidos, en funcidn de la naturaleza de las intervenciones y del material a proteger para
evitar que se produzcan dafios o desperfectos.
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EC2

EC3

IC1.5 Los sistemas de acceso, amarre y arranchado basicos de la embarcacién se comprueban
comunicando las anomalias detectadas al inmediato superior.

IC1.6 Los nudos basicos (as de guia, ballestrinque, cote , nudo llano, entre otros) se realizan con la
destreza requerida garantizando que cumplen su funcién.

IC1.7 La zona de trabajo se prepara para facilitar el libre acceso al sistema o componente a
intervenir siguiendo instrucciones y de forma que permita una capacidad de maniobra
suficiente.

Realizar operaciones auxiliares de mantenimiento de las jarcias en embarcaciones
deportivas y de recreo, siguiendo instrucciones y procedimientos establecidos, y con la
calidad requerida.

IC2.1 Los cabos o cables y terminales elegidos por el responsable superior se identifican con
precision verificando que los elementos responden a las caracteristicas establecidas (calidad,
construccién, diametro, longitud, entre otros).

IC2.2 Los cabos se laborean ejecutando los nudos, gazas con guardacabos y costuras, entre otros,
de modo que cumplan eficazmente su funcidn y con la destreza requerida.

IC2.3 Los cables se prensan y laminan, con la destreza requerida, de modo que cumplan
eficazmente su funcion .

IC2.4 Los ayustes entre cabos (o entre cabo y cable), las gazas con guardacabos, entre otros, se
efectuan de modo que el conjunto tenga la resistencia requerida y pueda cumplir su funcidn.

IC2.5 Los cabos, cables y tensores de las jarcias, entre otros, se forran aplicando las técnicas
establecidas para garantizar la proteccion del elemento.

IC2.6 Los elementos de la jarcia de labor se arranchan y el guarnido de los aparejos de
desmultiplicacién se realiza de acuerdo con los procedimientos establecidos.

IC2.7 Los elementos de las jarcias se limpian, engrasan, pulen, entre otras operaciones, siguiendo
el plan de mantenimiento establecido.

Realizar operaciones auxiliares de mantenimiento de mastiles y otros elementos de la
arboladura de embarcaciones deportivas y de recreo, siguiendo instrucciones vy
procedimientos establecidos.

IC3.1 Los puntos de articulacién, los cabezales de las varillas y las roscas de los tensores, entre
otros, se limpian, engrasan y pulimentan en los casos necesarios siguiendo procedimientos
establecidos.
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EC4

EC5

IC3.2 Los sistemas asociados a la arboladura tales como elementos de la jarcias de labor y
firme(enrolladores, roldanas, entre otros), se marcan, desmontan, almacenan, y montan sin
danar la misma y siguiendo las instrucciones.

IC3.3 Los trabajos de apoyo requeridos por el responsable superior durante la izada, el transporte,
arriado, trincaje en tierra y ajuste a bordo del mastil y otros elementos de la arboladura, se
efectuan para facilitar la operativa y evitar dafos.

IC3.4 El mastil y otros elementos de la arboladura en tierra se limpian conforme a los
procedimientos establecidos, una vez concluidas las operaciones de montaje de herrajes.

Realizar operaciones auxiliares de mantenimiento y reparaciéon de los sistemas de control
de las jarcias de embarcaciones deportivas y de recreo, siguiendo instrucciones vy
procedimientos establecidos.

IC4.1 Los puntos de articulacién y movimiento de elementos mecdnicos e hidraulicos de los
sistemas de control de la jarcia se limpian, engrasan y pulimentan siguiendo instrucciones.

IC4.2 Los trabajos de apoyo requeridos por el responsable superior para facilitar la operativa y
evitar dafios durante las trabajos de montaje y desmontaje de elementos auxiliares (winches,
mordazas, sistemas enrolladores, entre otros) se efectian para garantizar su operatividad.

IC4.3 Las piezas desmontadas se marcan, almacenan, y montan sin dafiar las mismas y siguiendo
las instrucciones recibidas de acuerdo con el plan de organizacién dispuesto.

Realizar operaciones de limpieza, mantenimiento y montaje de velas y otros elementos
textiles auxiliares de las embarcaciones deportivas y de recreo para asegurar su estado
optimo de funcionamiento, siguiendo instrucciones y procedimientos establecidos.

IC5.1 Las velas y elementos textiles auxiliares se limpian, blanquean, desalan, entre otras,
utilizando técnicas, herramientas y productos establecidos en la proporciones requeridas.

IC5.2 Las maquinas industriales para la limpieza de velas se cargan y se selecciona el programa
indicado siguiendo las instrucciones.

IC5.3 Las velas se extienden para su limpieza y secado en zonas acondicionadas al efecto y su
traslado y sujecién se realiza, sin causarles dafios o rozaduras, utilizando los equipos
especificos.

IC5.4 Las velas u elementos textiles auxiliares se almacenan desalados, secos, y plegados,
estibandose en el lugar debidamente acondicionado para garantizar su conservacién.

IC5.5 La reparacion de pequeiios desperfectos en las velas o elementos textiles auxiliares
(descosidos, pequefias roturas en el pafio, entre otras), se realiza cumpliendo instrucciones
y aplicando técnicas manuales como cosido, colocacién de parches, entre otras.
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IC5.6 Las operaciones de apoyo en el transporte y montaje/desmontaje a bordo de velas y
elementos textiles auxiliares se efectian cumpliendo instrucciones.

EC6 Adoptarlas normas de prevencion de riesgos laborales y medioambientales en la ejecucion
de todas las operaciones auxiliares de mantenimiento de aparejos de embarcaciones
deportivas y de recreo.

IC6.1 Los riesgos inherentes al trabajo especifico se extraen del plan de seguridad de la empresa 'y
se comprueban las medidas de proteccidn individual y colectiva.

I1C6.2 Las normas de seguridad individual y colectiva, se respetan manteniendo libre de riesgos la
zona de trabajo.

1C6.3 Las contingencias acaecidas se comunican al inmediato superior con la prontitud necesaria
para posibilitar su valoracién y resolucién.

1C6.4 Los residuos generados se recogen, clasifican y almacenan de acuerdo a los procedimientos
establecidos en la normativa medioambiental vigente.

Contexto profesional

Ambito profesional

Sectores productivos

Ocupaciones y puestos de trabajo relevantes

Medios de produccion

Guindola. Cinta métrica. Pie de rey. Prensas. Corta cables. Cinta. Cuchillo. Cuchillo de calor. Agujas para
embutidos, velas y redes. Bureles . Cabos de control. Cabos guia. Otros Cabos, cables y varillas. Caja de
herramientas. Herramientas manuales. Mdaquinas industriales de limpieza. Productos y Utiles especificos.
Maceta de aforrar, punzones metdlicos y de madera, rempujos para relingas y velas, tijeras, pasadores.
Mastiles, soportes de mastil. Botavaras. Estays, obenques. Escotas, drizas. Velas. Toldos. Trincas
(estrobos, eslingas).Tensores, sistemas de control, winches, enrolladores, aparejos de desmultiplicacion.

Informacion utilizada o generada
Manuales de instrucciones de maquinas, equipos y productos Ordenes de trabajo Normas de prevencidn
de riesgos laborales Normativa medioambiental.



