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Estandar de competencias profesionales

Realizar las operaciones de rescate de personas y animales en peligro
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Competencia profesional

Elementos de la competencia

EC1 Realizar operaciones de rescate en altura, de personas y animales en peligro, segun las

instrucciones del mando y las técnicas de seguridad individual y colectiva establecidas en

el plan de actuacion, actuando coordinadamente con los compariieros de dotacién, para la

puesta en seguridad del rescate o traslado y evacuacion de la victima.

IC1.1

IC1.2

IC1.3

IC1.4

IC1.5

IC1.6

El material y equipamiento de rescate en altura se seleccionan segun las intervenciones y
maniobras requeridas para el rescate y considerando la seguridad para los intervinientes.

El escenario de rescate se evalla analizando los riesgos, los recursos disponibles, las vias de
acceso y el despliegue, para determinar las actividades encaminadas al rescate de personas,
animales y cosas, establecidas en el plan de accién.

El rol de intervencién asignado, se realiza de acuerdo a las tareas encomendadas para el
rescate en altura de personas y/o animales en peligro.

El material individual y el saco de salvamento se seleccionan segin la disponibilidad y
operatividad para el rescate o traslado y evacuacidn de la victima.

Las maniobras de ascenso y descenso se realizan utilizando las técnicas de seguridad
establecidas en el plan de actuacién, los equipos homologados disponibles y siguiendo las
instrucciones del jefe de dotacién, para favorecer el rescate en altura seguro.

Los elementos dafiados que afectan a la seguridad de las personas, se intervienen para su
reparacion o sustitucion, anotando en el documento establecido lo que proceda.
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IC1.7 Las maniobras y técnicas de rescate en altura se seleccionan mediante la valoracién inicial de

la situacién de la victima, para garantizar la seguridad en el rescate.

EC2 Efectuar operaciones de rescate de personas y/o animales en peligro en espacios

EC3

confinados, segun las instrucciones del mando, las técnicas de seguridad y medidas de

seguridad individual y colectiva del equipo, establecidas en el plan de accién, actuando

coordinadamente con los comparfieros de dotacidn, para el traslado y evacuacion de la

victima.

1C2.1

1C2.2

IC2.3

1C2.4

1C2.5

1C2.6

1C2.7

1C2.8

1C2.9

El material y equipamiento para el rescate en espacios confinados se seleccionan segun las
maniobras de rescate y la seguridad de los intervinientes.

El escenario de rescate se evalla analizando los riesgos, los recursos disponibles, las vias de
acceso y el despliegue, para realizar un rescate seguro.

El rol de intervencidn asignado, se realiza de acuerdo a los periodos de descanso, relevo,
avituallamiento y a las tareas encomendadas para el rescate en espacios confinados, de
personas y/o animales en peligro.

Las maniobras de aproximacién y acceso a las victimas se realizan segun las técnicas de
seguridad establecidas en el plan de accién, los equipos homologados disponibles y las
instrucciones del jefe de dotacién.

La calidad y peligrosidad del aire de los dmbitos del recorrido, se valoran mediante los
medidores de oxigeno y detectores de gases, para utilizar la linea de vida y/o el equipo de
respiracion auténomo (ERA).

Los elementos dafiados, susceptibles de caida y que afectan a la seguridad de las personas,
se aseguran mediante los elementos de sustentacién, consolidacién, apuntalamiento, para
evitar riesgos de derrumbe.

Las maniobras y técnicas de rescate en espacios confinados se seleccionan mediante la
valoracidn inicial de la situacién de la victima, para garantizar la seguridad del rescate en
espacios confinados.

Las maniobras de rescate de personas enajenadas, suicidas y la asistencia inmediata de
personas accidentadas o enfermas, se realiza mediante medios técnicos tales como redes y
colchones de salvamento, entre otros, para evitar la caida de las mismas.

La persona rescatada, para su traslado, se pone a disposicidon de los servicios sanitarios o
agentes de la autoridad evitando que se autolesione y mantenga tranquilidad.

Realizar operaciones de rescate de personas y/o animales en peligro en accidentes de

medios de transporte, segin las instrucciones del mando, las técnicas de seguridad y
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EC4

procedimientos establecidos, y actuando coordinadamente con los compaferos de

dotacion, para el traslado y evacuacion de la victima.

1C3.1

1C3.2

IC3.3

IC3.4

1C3.5

IC3.6

1C3.7

Los utiles y herramientas especificas para el rescate en accidentes de medios de transporte
se seleccionan segun el tipo de intervencidn que se realice.

El escenario de rescate se evalla analizando los riesgos, los recursos disponibles, la posicién
y situacién de los vehiculos accidentados y las personas atrapadas, para actuar de manera

segura.

La zonificacion del drea de trabajo, la situacion de los medios de prevencién y de rescate, y
las medidas de seguridad, se establecen atendiendo al plan de actuacion elaborado, para
garantizar el rescate seguro de personas y/o animales en peligro en accidentes de medios de
transporte.

El rol de intervencién asignado, se realiza de acuerdo a las tareas encomendadas para el
rescate de personas y/o animales en peligro en accidentes de medios de transporte.

La ausencia de defectos en los medios de protecciéon personal se determina mediante la
revisién de los mismos, para garantizar su funcionamiento y operatividad.

Las maniobras de estabilizacion del vehiculo accidentado, extricacién, abordaje y acceso a las
victimas se realizan segun los procedimientos establecidos y las instrucciones del jefe de
dotacién, para adoptar las medidas de proteccién a las personas atrapadas.

Las maniobras y técnicas de evacuacién se seleccionan mediante la valoracién inicial de la

situacion de la victima, para garantizar su excarcelacién.

Realizar operaciones de rescate en medios acuaticos de personas y/o animales en peligro,

segun las instrucciones del mando, las técnicas de seguridad y procedimientos

establecidos, y actuando coordinadamente con los compafieros de dotacién, para el

traslado y evacuacién de la victima.

IC4.1

1C4.2

IC4.3

El material y equipamiento de rescate en medios acudticos se seleccionan segln el tipo de
intervencién y las maniobras del rescate, para garantizar la seguridad de los intervinientes.

El escenario de rescate se valora atendiendo a la ubicacidn y caracteristicas del lugar tales
como, ribera, zona con corriente, zona abierta, inundaciones, entre otros, el estado de la
victima/s, consciente, hipotermia, con recursos para la flotabilidad, entre otros, accesos al
lugar y tiempo meteorolégico, para realizar un rescate seguro.

La zonificacion del area de trabajo, la situacién de los medios de prevencién y de rescate, las
técnicas a utilizar y las medidas de seguridad, se establece segun el plan de actuacion
elaborado para el rescate en medios acuaticos de personas y/o animales en peligro.
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IC4.4 El rol de intervencién asignado, se realiza de acuerdo a los periodos de descanso, relevo,

EC5

1C4.5

IC4.6

1C4.7

1C4.8

avituallamiento y a las tareas encomendadas para el rescate de personas y/o animales en
peligro en medios acuaticos.

La ausencia de defectos en los medios de proteccién personal se determina mediante la
revision de los mismos, para garantizar su funcionamiento y operatividad.

Las maniobras de aproximacién y acceso a las victimas, que requieren el corte y separacién
de los elementos metalicos deformados, se realizan siguiendo las instrucciones del jefe de
dotacién, utilizando las técnicas de seguridad establecidas y los equipos homologados
disponibles para conseguir rescatar a los accidentados sin alteracién de su situacién.

El contacto con la victima, en el medio acuatico, se efectua por la espalda, utilizando las
técnicas de zafaduras y evitando golpes, para conseguir una posicién de remolque que
permita el traslado a la orilla.

Las técnicas de traslado de la victima a un lugar seguro se aplican en funcién de las
condiciones del entorno, del accidentado y de los recursos materiales disponibles, para
conseguir la evacuacion en condiciones de seguridad.

Realizar operaciones de apoyo psicoldgico a la victima, familiares y personas implicadas en

el rescate mediante técnicas de comunicacién y apoyo emocional, para facilitar la

asistencia, traslado y minimizar riesgos.

IC5.1

1C5.2

IC5.3

IC5.4

IC5.5

Los signos de ataque de panico, ansiedad y/o estrés de la victima motivado por el accidente,
se identifican observando el aumento del ritmo cardiaco, palmas sudorosas, dificultad
respiratoria, sensacion subjetiva de ataque cardiaco y sentimientos de temor, entre otros,
para aplicar las técnicas de apoyo psicoldgico a la victima hasta su traslado.

El alivio a la victima, una vez localizada ésta y hasta su rescate, se proporciona mediante la
comunicacién oral, tranquilizando y prestando asistencia a la misma.

La comunicacidon del accidentado con su familia, una vez localizada ésta y hasta su rescate,
se facilita atendiendo a sus requerimientos, en la medida de lo posible.

La informacion de cuestiones que se puedan plantear, dentro de sus competencias, a
familiares de la victima o personas relacionadas con ella, se realiza de manera respetuosa e
infundiendo confianza.

Los datos sobre cuestiones solicitados por parte de la familia de las victimas se proporcionan
siguiendo el protocolo de comunicacién e informacidon establecido, para proporcionar
tranquilidad a la familia.

Contexto profesional



EEE= 27/10/2025 12:08:27

BN NsTITUTO -
...NACIONAL DE LAS Pagina: 5de5
CUALIFICACIONES Informe:  Incual-Intranet

Ambito profesional

Sectores productivos

Ocupaciones y puestos de trabajo relevantes

Medios de produccion

Furgén de utiles varios (FUV). Furgdn de apeos y apuntalamientos (FAV). Furgdn de salvamentos varios
(FSV). Furgdn equipo acudtico (FEA). Autoescala automdtica (AEA). Autoescala manual (AEM). Autobrazo
articulado (ABA). Autobrazo extensible (ABE). Vehiculo de iluminacidn (VIL). Vehiculo generador eléctrico
(VGE). Autogrua pesada (AGP). Uniforme de trabajo completo. Herramienta de bombero. Escalas:
ganchos, antepecho, corredera y garfio. Cuerdas, cinchas y tiros. Arneses. Pértigas, banqueta, plancha,
guantes y herramientas aislantes. Gatos mecanicos, gatos hidraulicos. Tracteles. Cojines elevadores.
Soplete oxiacetilénico. Radiales. Separador/cortador hidraulico. Botiquin. Camillas. Colchones de vacio.
Resucitadores pulmoautomdticos. Embarcaciones y materiales individuales para la intervencién en
medios acudticos.

Informacion utilizada o generada

Manuales técnicos del fabricante de equipos Manuales de manejo de los distintos equipos Manuales
técnicos de los productos Ordenes del jefe o encargado de seccién Planes de emergencia y protocolos en
salvamento.



