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UNIDAD DE COMPETENCIA  Realizar andlisis de bioquimica clinica en muestras biolégicas

Nivel
Cddigo

humanas.
3
uco371 3

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP 1:

RP 2:

RP 3:

RP 4:

Preparar las muestras, los materiales, instrumentos y equipos del laboratorio, en funcién de las
técnicas a realizar.

CR 1.1 El material adecuado se selecciona en funcion de la muestra y de la determinacién a realizar.

CR 1.2 Para cada tipo de muestra y determinacion a realizar se seleccionan y efecttan si fuese necesario las operaciones
previas: centrifugaciéon, homogeneizacion u otras, para su posterior analisis.

CR 1.3 Las diluciones adecuadas en las muestras y reactivos que lo requieran, se realizan en las condiciones definidas en
los protocolos de trabajo.

CR 1.4 Los materiales, los instrumentos y los equipos se encuentran disponibles y operativos en el momento que se
necesiten.

CR 1.5 Los reactivos, los patrones y los controles de calidad se preparan siguiendo los protocolos establecidos por el
servicio.

CR 1.6 El nivel de los reactivos, los calibradores, los controles y las muestras, se comprueban, asi como su ubicacion en las
bandejas, verificando que se corresponden con el listado de trabajo.

CR 1.7 La calibracién y los controles diarios de los equipos asignados, se realizan siguiendo los protocolos.
CR 1.8 Las operaciones necesarias para el mantenimiento de los equipos, se efectlan y registran siguiendo los protocolos
correspondientes a cada equipo.

Realizar las determinaciones analiticas de bioquimica general solicitadas con mas frecuencia en
procedimientos ordinarios y en procedimientos de laboratorio de urgencias, con los equipos y las
técnicas disponibles en el servicio.

CR 2.1 El listado de trabajo se corresponde con las muestras problema.
CR 2.2 La calibracién se realiza siguiendo los protocolos establecidos.

CR 2.3 Los controles de calidad se comprueba que son correctos por cada serie analitica y, en caso contrario, se repite la
determinacion y se informa al responsable del area.

CR 2.4 La determinacién analitica de compuestos metabdlicos y de iones, se realiza por el método disponible en cada
laboratorio.

CR 2.5 Los valores obtenidos en las muestras se comprueba que son coherentes y, en caso contrario, se repite la
determinacion y se informa al responsable del &rea.

CR 2.6 La determinacion del pH y de gases en sangre, se realiza segun el protocolo.

CR 2.7 Las medidas de osmolalidad plasmatica o urinaria se realizan en caso de necesidad, y de disponer de un
osmometro.

CR 2.8 Los recuentos citolégicos y los analisis bioquimicos de liquidos bioldgicos se realizan segun los protocolos
establecidos.

Realizar determinaciones analiticas para la deteccién de drogas de abuso y la monitorizacion de
farmacos.

CR 3.1 Los listados de trabajo se corresponden con las muestras problema.

CR 3.2 Los equipos automaticos estan calibrados y los resultados de los controles dentro del rango de valores.
CR 3.3 Los niveles de decision: cut off, estan definidos conforme a lo especificado por el responsable del area.
CR 3.4 Las técnicas de cribado o de confirmacion, se realizan en funcién de si se quiere cuantificar o no.

CR 3.5 La determinacion de farmacos en las muestras solicitadas, se realiza utilizando los equipos de diagnostico
disponibles en el laboratorio.

CR 3.6 Los equipos automaticos estan calibrados y los resultados de los controles dentro del rango de valores.
CR 3.7 La evolucion de los niveles terapéuticos se comprueba con el sistema informatico de monitorizacién de farmacos del
laboratorio

Realizar andlisis electroforéticos para la separacidn de proteinas y de otras sustancias, y su posterior
cuantificacion.

CR 4.1 El listado de trabajo se corresponde con las muestras problemas.
CR 4.2 Los equipos de electroforesis y los materiales se preparan en funcion de la técnica electroforética utilizada.



RP 5:

RP 6:

RP 7:

RP 8:
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CR 4.3 La electroforesis de proteinas en las muestras, se realiza segin el protocolo de trabajo establecido.

CR 4.4 La separacion de las distintas fracciones electroforéticas, se comprueba que es correcta para su posterior
cuantificacion.

CR 4.5 Las técnicas de inmunoelectroforesis, inmunofijacion e isoelectroenfoque, se realizan segun los criterios
establecidos en el laboratorio.

CR 4.6 La técnica electroforética adecuada se aplica, para la separacion de hemoglobinas, lipoproteinas, enzimas y otros
parametros de utilidad clinica, segun los criterios fijados en el laboratorio.

CR 4.7 El mantenimiento especifico, adecuado para cada equipo se realiza, notificandose cualquier incidencia.

Realizar técnicas cromatograficas para la separacion de analitos y su posterior cuantificacion.
CR 5.1 El listado de trabajo se corresponde con las muestras problemas.

CR 5.2 Los equipos se preparan adecuadamente, en funcion de las técnicas a realizar: cromatografia de gases,
cromatografia liquida de alta resolucion y otras.

CR 5.3 La cromatografia se realiza segun el protocolo de trabajo al uso.

CR 5.4 La separacion de las distintas fracciones del cromatograma se comprueba que es correcta para su posterior
cuantificacion.

CR 5.5 La técnica cromatografica adecuada se aplica, de acuerdo a los criterios establecidos en el laboratorio y los equipos
disponibles.

CR 5.6 ElI mantenimiento especifico, adecuado para cada equipo se realiza, notificAndose cualquier incidencia.

Realizar analisis de hormonas, de marcadores tumorales y otros, mediante técnicas inmunoldgicas.
CR 6.1 El listado de trabajo se corresponde con las muestras problema.

CR 6.2 El equipo se prepara adecuadamente para el andlisis, realizandose la calibracion, analizandose los controles y
realizandose el mantenimiento.

CR 6.3 La técnica a utilizar se elige en funcién de la muestra y del equipo disponible en el servicio.

CR 6.4 Se cumple con los requisitos de operador de RIA cuando se utilizan técnicas isotdpicas, identificandose de forma
precisa los riesgos y el manejo de las mismas.

CR 6.5 Los portaobjetos con los cortes de tejidos o tipos celulares, los anticuerpos marcados y los reactivos a utilizar se
encuentran a temperatura ambiente.

CR 6.6 Las distintas preparaciones se observan al microscopio de fluorescencia, efectuando los ajustes de intensidad de luz
y la utilizacion de filtros adecuados, en funcion de la técnica a realizar.

CR 6.7 EIl protocolo se sigue correctamente para la realizacidon de las técnicas de aglutinacion, inhibiciéon de la
hemoaglutinacion, de blsqueda de antigenos o de anticuerpos.

Realizar el analisis cualitativo y el cuantitativo de orina, con los equipos y procedimientos disponibles
en el servicio.

CR 7.1 Los listados de trabajo se corresponden con las muestras problema.
CR 7.2 El equipo para el andlisis quimico basico semicuantitativo de orina se prepara adecuadamente.

CR 7.3 Las orinas para el andlisis quimico basico semicuantitativo se analizan, mediante espectrofotometria de reflexion por
guimica seca.

CR 7.4 El analisis del sedimento urinario se realiza conforme al protocolo del laboratorio, los resultados se contrastan con
los del andlisis semicuantitativo y se registran.

CR 7.5 El andlisis de orina cuantitativo se realiza mediante la técnica elegida por el responsable del area, de acuerdo al el
equipo disponible en el laboratorio.

CR 7.6 Las orinas remitidas que correspondan a una solicitud determinada de recogida: 8, 12, o 24 horas, se registran,
anotandose su volumen y separandose alicuotas para su posterior analisis.

CR 7.7 Los calculos urinarios se analizan segun los protocolos especificos y en funcion de las caracteristicas del servicio.

Realizar estudios de patologia molecular con utilizacion de técnicas de amplificacion de acidos
nucleicos, mediante la reaccion en cadena de la polimerasa (PCR), siguiendo los criterios
establecidos.

CR 8.1 La extraccion de ADN de la muestra se realiza segun el protocolo establecido.

CR 8.2 Las precauciones necesarias se adoptan, para evitar la contaminacion de muestras y reactivos, conforme a lo
especificado en el protocolo.

CR 8.3 El ADN se desnaturaliza para obtener las cadenas separadas.

CR 8.4 El material genético se analiza al finalizar la PCR.

CR 8.5 Las distintas bandas de ADN se identifican, mediante la utilizacién de patrones adecuados.

CR 8.6 La separacion electroforética del material obtenido y su visualizacion se realiza, mediante el protocolo establecido.
CR 8.7 La hibridacion de acidos nucleicos se realiza, utilizando el tipo de marcaje mas adecuado y disponible.
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RP 9: Manejar grandes sistemas automéaticos del area de bioguimica.
CR 9.1 Se realizan calibraciones y se procesan controles, antes de comenzar el trabajo.
CR 9.2 El sistema informatico del laboratorio esta en comunicacion con el analizador y transmite las peticiones solicitadas.
CR 9.3 Los listados de trabajo se elaboran, prepardndose los sueros para ser colocados en el analizador.
CR 9.4 El correcto funcionamiento del analizador se controla, solucionandose las incidencias.

CR 9.5 Los resultados de los controles se comprueban y, si estan fuera de rango, se realizan las repeticiones de acuerdo a
lo descrito en el protocolo de trabajo, transmitiendose, a continuacion, los resultados al sistema informatico del laboratorio.

CR 9.6 Se controla en los equipos modulares o analizadores en serie (IPM) el correcto funcionamiento asi como la
colocacion y retirada de muestras.

CR 9.7 Se registra cualquier incidencia, antes, durante y después del proceso.
CR 9.8 Las operaciones necesarias para el mantenimiento de los equipos se efectian y registran, siguiendo los protocolos
fijados.

RP 10: Efectuar el control de calidad, interno y externo, de los parametros analizados en el area de trabajo.
CR 10.1 Los controles en cada area se procesan conforme a lo especificado en los protocolos de trabajo.

CR 10.2 Los datos de rangos, nimero de lote y fecha de caducidad de control, se introducen correctamente en el sistema
informéatico del laboratorio (SIL) y en el equipo de medida correspondiente.

CR 10.3 Los resultados de los controles de cada serie analitica, se registran y se analizan conforme a las reglas control que
se hayan establecido en el servicio.

CR 10.4 Se elabora un informe mensual con los resultados de cada control, en el que se debe incluir la media, la desviacion
estandar, y el coeficiente de variacion.

CR 10.5 Las muestras del control externo se procesan periédicamente como una muestra mas en cada area del servicio,
para realizar el preceptivo control de calidad de los resultados.

Contexto profesional

Medios de produccion

Reactivos quimicos y biolégicos diversos. Material basico de laboratorio (pipetas, matraces, gradillas, tubos,
portaobjetos, cubreobjetos u otras.). Pipetas autométicas. Materiales desechables variados (pipetas, puntas
de pipetas automaticas, tubos u otras.). Material de seguridad (guantes, mascarillas, batas). Recipientes para
recogida de residuos biologicos. Centrifugas. Microcentrifugas. Frigorificos. Agitadores. Bafios termostaticos.
Estufas. Balanzas. Microscopios opticos. Microscopio de fluorescencia. pH-metro. Destiladores de agua.
Equipos automaticos de quimica clinica. Fotbmetro de llama. Equipo de electrodos selectivos. Absorcion
atomica. Equipos de gases y pH sanguineos. Osmémetro. Lector de reflexién de tiras de orina. Equipos
automaticos de inmunoquimica. Equipos de electroforesis. Equipos de cromatografia. Fotometro.
Espectrofotometro. Termociclador. Transiluminador UV. Equipos fotograficos. Equipos automaticos para la
reaccion en cadena de la polimerasa (PCR). Equipos de Turbidimetria y nefelometria. Equipos automaticos
para enzimoinmunoanalisis (EIA). Campanas de bioseguridad de flujo laminar. Sistemas informéticos de
gestion. Libros de registro

Productos y resultados
Resultados analiticos bioquimicos. Informes analiticos. Registro de incidencias.

Informacion utilizada o generada

Normas para el control de calidad. Listados de trabajo. Normas de seguridad. Protocolos técnicos. Folletos de
equipos diagnésticos. Manuales de manejo de los distintos equipos.Protocolos normalizados de trabajo.
Fichas clinicas. Bibliografia especializada de consulta.



