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UNIDAD DE COMPETENCIA  Rescatar personas y/o material en caso de accidente o situaciones de

Nivel
Cddigo

emergencia que se produzcan durante la conduccién en el medio fluvial
2
uC0514_2

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP 1:

RP 2:

RP 3:

RP 4:

Analizar las condiciones de la situacion para decidir la intervencion de acuerdo con la situacion del
medio, del accidentado y las posibilidades del guia.

CR 1.1 Los factores de interés en el estado del tramo rio, tales como elementos de la dinamica fluvial, caudal, elementos de
peligrosidad, color del agua o fondos se valoran antes de decidir la intervencion.

CR 1.2 La condicién de persona en el agua y/o con dificultad se reconoce, asi como las circunstancias por las que se ha
originado el accidente o situacion de emergencia.

CR 1.3 Las distintas posibilidades de actuacion se valoran en funcion de las caracteristicas del tramo de rio y de la situacion
percibida.

CR 1.4 Los distintos medios materiales y humanos disponibles para realizar la intervencion se seleccionan segln la
situacion valorando la oportunidad e idoneidad de su empleo.

CR 1.5 Los accidentes o situaciones de emergencia se comunican, siguiendo las pautas de aviso y comunicacion
establecidos en los protocolos de actuacién y planes de emergencia.

CR 1.6 La decision se toma con presteza y diligencia tras analizar la situacion globalmente, teniendo en cuenta las
condiciones del entorno, del accidente, los recursos materiales y humanos disponibles, la seguridad de los rescatadores y
del grupo y las directrices de los planes de emergencia y/o protocolos establecidos y solicitando cuantas ayudas sean
necesarias ante una situacién de emergencia.

Dirigir al grupo para proteger al usuario en situaciones de emergencia coordinando las medidas de
seguridad.

CR 2.1 Las instrucciones sobre las acciones y comportamiento que se deben seguir en situaciones de peligro se transmiten
a los usuarios de forma clara y precisa, logrando el control del grupo y facilitando la intervencién sobre el accidentado.

CR 2.2 La actitud del guia en la situacion de emergencia proporciona confianza y seguridad tanto en compafieros y victimas
como en familiares desdramatizando la situacién y evitando que se dificulte el rescate.

CR 2.3 Los recursos disponibles se utilizan de forma adecuada para salir de la situacion de peligro o, en caso necesario, se
organizan las acciones de supervivencia en el medio a la espera de salvamento.

CR 2.4 Las estrategias de apoyo al grupo de practicantes desde la embarcacion, desde el agua y desde la orilla se realizan
de forma coordinada entre los diferentes técnicos, teniendo en cuenta las caracteristicas del lugar y el nivel de los clientes,
logrando mantener la seguridad de la actividad.

CR 2.5 La comunicacion entre los rescatadores que intervienen en la emergencia se establece siguiendo las directrices de
los planes de emergencia y/o protocolos establecidos.

Realizar el rescate de la victima/accidentado desde la embarcacion y de acuerdo con las condiciones
del medio, del accidentado y del guia.

CR 3.1 Las tecnicas de aproximacion y recuperacion del cliente caido al agua desde una embarcacion con clientes se
realizan de acuerdo con las condiciones del tramo de navegacion y las caracteristicas de la embarcaciéon manteniendo la
comunicacién con el cliente de manera efectiva y tranquilizadora.

CR 3.2 El reparto de tareas en el equipo de rescatadores desde el agua se ejecuta teniendo en cuenta las condiciones del
entorno, del accidente, los recursos materiales disponibles, la seguridad de los rescatadores y las directrices de los planes
de emergencia y/o protocolos establecidos.

CR 3.3 Las técnicas de ayuda al cliente en situacion de riesgo en el agua (remolque de usuario en el agua, ayuda al
esquimotaje y otros) se realizan desde la embarcacién (piragua, hidrotrineo, embarcacidon neumatica y otros) siguiendo
criterios de idoneidad y eficacia en funcion de las caracteristicas de la situacién logrando recuperar la seguridad necesaria
para el correcto desarrollo de la actividad.

CR 3.4 Las técnicas de recuperacion del material se realizan desde la piragua, hidrotrineo o embarcacion neumatica de
manera eficaz evitando la pérdida o empotramiento del material y sin comprometer en ningiin momento la seguridad del
rescatador.

CR 3.5 La extraccién del usuario y/o del material desde el agua a la embarcaciéon se realiza en funcién de sus
caracteristicas, las del entorno, del resto de ocupantes de la embarcacion, si los hubiera, y las del rescatador o rescatadores
manteniendo en todo momento la seguridad de la embarcacién y la comunicacion con los usuarios, trasmitiéndoles ordenes
claras y sencillas.

CR 3.6 Las acciones de recogida de los clientes caidos al agua se realizan de forma ordenada, eficaz y rapida adaptandose
a las condiciones del medio y caracteristicas de los clientes, manteniendo la comunicacidn con los usuarios y
transmitiéndoles ordenes claras y sencillas.

Realizar el rescate de la victima/accidentado desde el apoyo en tierra y de acuerdo con las
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condiciones del medio, del accidentado y del guia o grupo de guias.

CR 4.1 El reparto de tareas en el equipo de apoyo en tierra se ejecuta teniendo en cuenta las condiciones del entorno, del
accidente, los recursos materiales disponibles, la seguridad de los socorristas y las directrices de los planes de emergencia
y/o protocolos establecidos.

CR 4.2 La posicion del guia en la orilla (apoyo en tierra) se adopta valorando su propia seguridad facilitando su
aseguramiento en caso de intervencion, evitando nuevas situaciones de accidente o emergencias y actuando de forma
coordinada con el resto del apoyo en tierra.

CR 4.3 Las técnicas de utilizacion del material especifico de seguridad se ejecutan de forma eficaz y adecuandose a la
situacion y al medio, logrando recuperar las personas conscientes en situacion de peligro y recuperando el normal
desarrollo de la actividad.

CR 4.4 Las técnicas de utilizacion del material especifico de seguridad (cuerdas, poleas y otros) se ejecutan de forma eficaz
y adecuandose a la situacion y al medio, logrando recuperar el material en situacion de apresamiento y minimizando el
riesgo de los guias.

CR 4.5 Las técnicas de entrada en el agua, de aproximacion y remolque sin embarcacion para el rescate de un cliente en el
agua se utilizan teniendo en cuenta las caracteristicas de la situacion y optimizando la seguridad del rescatador mediante la
coordinacion entre los técnicos y la utilizacion de procedimientos de apoyo y aseguramiento desde tierra al rescatador.

CR 4.6 El accidentado se tranquiliza transmitiéndole animo, seguridad y motivandole para conseguir su colaboracién en el
rescate.

CR 4.7 El contacto con el accidentado en el agua se realiza evitando la posibilidad de agarre de la victima y, si es
necesario, utilizando técnicas de zafaduras apropiadas sin golpear ni dahar.

CR 4.8 Las lineas de seguridad sobre el rio se montan siguiendo criterios Idgicos de autoproteccion, permitiendo su suelta
inmediata y el acceso a lugares de dificil acceso y al accidentado.

RP 5: Extraer al accidentado en funcién de la valoracién del mismo y las condiciones ambientales
presentes.

CR 5.1 La comunicacion entre los guias que intervienen en la extraccion se realiza con eficacia y con anterioridad a
cualquier accién que pueda dificultar, retrasar o impedir la extraccion.

CR 5.2 La extraccion del accidentado del agua se realiza en funcion de sus caracteristicas, las del entorno y las del
rescatador.

CR 5.3 Las técnicas de extraccion y los medios se adaptan y se seleccionan cuando se detecta una posible dolencia en la
columna vertebral, realizandose la extraccion de forma coordinada por el equipo de guias o equipo de emergencias,
mostrando un claro compromiso con la seguridad de la victima.

CR 5.4 La comunicacion con el accidentado se establece de forma persuasiva y tranquilizadora, obteniendo informacion
sobre la causa del accidente y las consecuencias (signos y sintomas) e informandole de las técnicas de intervencién que se
realizan.

CR 5.5 La comunicacién con los acompariantes del accidentado se establece tranquilizandoles e informandoles de su
estado y evolucion, informando en caso de traslado de la forma y destino del mismo.

Contexto profesional

Medios de produccion

Piraguas en aguas tranquilas y bravas, canoas de turismo, embarcaciones neumaticas, hidrotrineos, palas y
aletas. Indumentaria especifica: trajes de neopreno, escarpines, chubasquero, cubrebafieras, bolsas estancas,
casco y otros. Material de seguridad: chalecos arnés, cuchillo, kit de rescate, boyas, cuerdas de seguridad,
cuerdas, poleas, mosquetones, manta térmica y otros. Materiales auxiliares para inmovilizar y transportar al
accidentado. Material de comunicacién: emisoras, radioteléfonos, teléfonos méviles y otros.

Productos y resultados

Evaluacion continua del estado del rio, material y participantes. Proteccidn del usuario por aguas tranquilas y/o
bravas. Aproximacién y recuperacion desde la propia embarcacion, tierra o agua de clientes y embarcaciones
en situaciones de riesgo. Extraccion del accidentado. Organizaciéon del rescate y/o evacuacion con medios
propios o ajenos. Seguridad del cliente.

Informacion utilizada o generada

Protocolos de seguridad y rescate en el medio fluvial. Manuales de socorrismo acuatico. Localizacion de
centros de asistencia y rescate: direcciones, teléfonos, frecuencias y otros. Bibliografia especifica. Informes o
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partes de actuacion.



