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UNIDAD DE COMPETENCIA  Colaborar en la aplicacién de tratamientos radiometabdlicos y en la

Nivel
Cddigo

obtencién de resultados por radioinmunoanélisis (RIA) en medicina
nuclear.

3
uC2085_3

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP 1:

RP 2:

RP 3:

RP 4:

Tramitar las solicitudes de terapia metabolica segln la organizacion del servicio para una optima
distribucion de la actividad asistencial.

CR 1.1 La solicitud se verifica que corresponde a la unidad de trabajo y se ha cumplimentado correctamente para organizar
la actividad asistencial.

CR 1.2 La peticion del radiofarmaco se efectia segun prescripcion del facultativo, comprobando que la dosis recibida se
corresponde con la solicitada, que la fecha de recepcion de la misma es la prevista y se tiene la reserva de cama, cuando
fuera necesario.

CR 1.3 Al paciente se le informa de los tramites necesarios para su admision en la unidad para el tratamiento y de los
requisitos necesarios para su ingreso, siguiendo las indicaciones del facultativo.

CR 1.4 La peticion de tratamiento y la cita se registran, de acuerdo con la fecha asignada a cada paciente y tipo de
tratamiento para cumplir con la organizacion del servicio.

CR 1.5 Al paciente se le informa en que consistira el tratamiento metabdlico y/o la analitica realizada por
radioinmunoanalisis y las horas que seran necesarias para su realizacion, solicitandole el consentimiento firmado, para
poder efectuar el tratamiento.

Verificar las medidas de confort y seguridad en la unidad de tratamiento radio-metabolico para
garantizar la calidad asistencial.
CR 2.1 Las habitaciones destinadas a la estancia de pacientes durante la terapia radiometabdlica, se supervisan

asegurandose de las condiciones de higiene y confort y de que dispone de lo necesario para el ingreso del paciente en una
habitacion radioprotegida de acuerdo al protocolo establecido para cumplir con las normas vigentes.

CR 2.2 Las normas de radioproteccion personal y ambiental se aplican de acuerdo a los protocolos establecidos para
garantizar su cumplimiento.

CR 2.3 Los medios de comunicacion con el control de enfermeria y los locutorios de familiares se comprueba que funcionan
correctamente para garantizar su utilizacion.

CR 2.4 El sistema de recogida y almacenamiento de excretas y otros residuos radiactivos se comprueba que funciona y que
se encuentra en disposicién de almacenamiento para su retirada o tratamiento posterior.

Colaborar en el tratamiento y seguimiento del paciente en la unidad de internamiento para mejorar la
calidad asistencial.
CR 3.1 La recepcion y el almacenamiento del material radiactivo se realizan segun protocolos, comprobando que la

actividad suministrada en el vial o capsula se corresponde con la prescrita por el facultativo y que se corresponde con el
nombre del paciente citado para incrementar la seguridad en los tratamientos.

CR 3.2 El registro de las operaciones se efectia de forma que se pueda tener un conocimiento exacto de la dosis y via de
administracion, nombre del paciente, fecha u otros datos de interés para su andlisis posterior.

CR 3.3 El monitoreo diario de la habitacion se realiza, asi como el control de la dosis de radiacion (cuanto elimina/ cuanto le
queda), vigilando la eliminacion de residuos radiactivos liquidos y sélidos del paciente para cumplir con las normas de
radioproteccion.

CR 3.4 La dosis de radiacion del paciente a 1 m y 50 cm, se efectla periddicamente, comprobando que se encuentra dentro
de los limites establecidos por la legislacion vigente para proceder al alta del paciente.

CR 3.5 La habitacion se revisa tras el alta, verificando que queda en condiciones de confort y seguridad para el ingreso de
un nuevo paciente.

Identificar y recepcionar las muestras biologicas a su llegada al laboratorio de radioinmunoanalisis
(RIA) para su control.

CR 4.1 La muestra biolégica se identifica con la peticion de prueba analitica por RIA, comprobando que viene correctamente
etiquetada para su clasificacion y realizacion del trabajo.

CR 4.2 La muestra bioldgica se revisa, asegurandose de que cumple las normas de obtencion, conservacion y transporte
para obtener los resultados.

CR 4.3 La muestra biologica se registra y almacena en medio refrigerado, clasificandola entre las demas para su correcta
seleccion en el momento de realizar la analitica para obtener los resultados.

CR 4.4 Los datos del paciente y las determinaciones analiticas solicitadas se registran en fichero informatico, clasificandolas
por grupos o perfiles para su registro en la base de datos del servicio, extraer resultados y posibles comprobaciones
posteriores.
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CR 4.5 Las listas de trabajo se crean atendiendo al criterio de cada linea analitica, codificando y ordenando las muestras
para cada una de ellas, segun la organizacion de servicio para optimizar la actividad.

RP 5: Preparar los materiales, instrumentos, los equipos y las muestras segun protocolos para optimizar la
técnica de radioinmunoanalisis (RIA) a realizar.

CR 5.1 Las muestras para cada determinacion se seleccionan, segun las listas de trabajo, comprobando que sus
condiciones son las adecuadas para evitar falsos resultados.

CR 5.2 Las calibraciones y los controles de los equipos se realizan segun los protocolos establecidos para cumplir con las
normas de calidad.

CR 5.3 Las muestras y reactivos para la analitica a efectuar se preparan segln protocolo de procedimiento para una
realizacién correcta de la técnica.

CR 5.4 Los materiales, instrumentos y equipos se disponen para su uso en el area de trabajo respectiva, comprobando su
buen funcionamiento, disponibilidad y la correspondencia con la técnica a emplear para su uso en el area de trabajo.

RP 6: Desarrollar los procedimientos analiticos especificos segun protocolos para cada linea de
radioinmunoensayo.

CR 6.1 Los protocolos de los procedimientos de cada técnica de RIA, se aplican siguiendo los pasos correspondientes a la
curva de referencia, tubos de control y sueros de pacientes, reconociendo los requisitos para el control de calidad interno y
externo.

CR 6.2 El recuento de la curva control y de los sueros de los pacientes, se realiza mediante manipulacion informatizada de
los contadores de pozo para cumplir con los protocolos de control de calidad.

CR 6.3 Los resultados se graban en el fichero informético segln protocolo para su registro y la emision de informes por el
facultativo.

CR 6.4 El material empleado no desechable se recoge segun la guia de procedimiento para su reutilizacion.

CR 6.5 Las muestras bioldgicas analizadas, se almacenan, efectuando el registro correspondiente para su rapida
localizacion posterior.

CR 6.6 Los residuos generados se recogen, almacenan o eliminan, comprobando que todo queda dispuesto para iniciar una
nueva técnica de ensayo.

CR 6.7 El material necesario para el correcto funcionamiento de la unidad se supervisa y repone para su continua
disponibilidad.

Contexto profesional

Medios de produccion

Material sanitario basico. Sistemas informaticos de registro. Contenedores de muestras. Contadores de pozo y
de cuerpo entero. Contador de dosis. Radionuclidos. Activimetro. Gammatecas. Medios de radioproteccion de
personal. Equipos de deteccion.

Productos y resultados

Resumen de actividades clinicas. Imagenes gammagraficas de rastreo con 1131 u otros radiofarmacos. Datos
de analitica de laboratorio.

Informacion utilizada o generada

Diario de operaciones. Historiales dosimétricos. Memorias anuales. Manual de proteccion radiolégica.
Normativa Legal. Caracteristicas técnicas de equipos e instalaciones. Mecanismos de seguridad de los
equipos utilizados. Plan de emergencias. Protocolos de tratamientos radiometabdlicos y de exploraciones
analiticas por RIA. Hoja de informacion para tratamientos y consentimiento informado del paciente o
representante legal. Protocolos de Seguridad e Higiene. Peticiones de tratamientos radiometabdlicos y
exploraciones por RIA. Protocolos técnicos. Normativa de atencion al usuario. Normas de descontaminacion.
Historia clinica del paciente.



