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CUALIFICACION PROFESIONAL:
Excavacidn subterranea mecanizada dirigida de pequefa seccion

Familia Profesional: Industrias Extractivas

Nivel: 2

Cddigo: IEX430_2
Estado: BOE
Publicacion: RD 1956/2009

Competencia general

Realizar la excavacién mecanizada de espacios subterraneos de pequefia seccion mediante la utilizacidon
de equipos de perforacion y escariado, perforacion dirigida o microtuneladoras, extrayendo el material
resultante, como labor preparatoria para la extraccion de recursos minerales o para la construccién de
obras civiles subterraneas, conforme a la normativa de seguridad y de proteccion ambiental.

Unidades de competencia

UC1384_2: Realizar espacios subterraneos con equipos de perforacion y escariado: Raise Boring
UC1385_2: Realizar espacios subterraneos con equipos de perforacion dirigida.

UC1386_2: Realizar espacios subterraneos con microtuneladoras.

UC0858_1: Prevenir riesgos en excavaciones subterraneas y a cielo abierto.

Entorno Profesional

Ambito Profesional

Desarrolla su actividad profesional como auténomo o trabajador por cuenta ajena en el area de
produccion de grandes, medianas y pequefias empresas, publicas o privadas, dedicadas a la excavacion
subterrdnea mecanizada, con aprovechamiento o no de los materiales excavados. Desempefa
actividades de cardcter técnico, en el marco de las funciones y objetivos asignados por técnicos de un
nivel superior, de los cuales recibird instrucciones generales y a los cuales informara. Las actividades
profesionales de los trabajadores de explotaciones mineras a cielo abierto o subterraneas, en lo que se
refiere a las normas generales de seguridad y las especificas de su puesto de trabajo, estan sujetas a la
reglamentacion de la Administracion competente.

Sectores Productivos

Se ubica en los sectores de industrias extractivas y construccién, y, principalmente, en las siguientes
actividades productivas: extraccion de minerales energéticos (antracita, hulla, lignito y turba). Extraccién
de minerales de uranio y torio. Extraccion de minerales metalicos. Extraccidon de minerales no metalicos
ni energéticos (piedra caliza, yeso y creta, arenas y arcillas, minerales para abonos y productos quimicos,
sal gema y otros). Obras singulares de ingenieria civil subterrdnea (construccion de tuneles para
carreteras, ferrocarriles, metro, centrales energéticas). Excavaciones subterraneas para construccién de
redes de abastecimiento (gas, petrdleo, agua y otros, incluidas las redes de sumideros). Excavaciones
subterraneas para construccion de conducciones red eléctrica, comunicaciones y otros).

Ocupaciones y puestos de trabajo relevantes
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Los términos de la siguiente relacion de ocupaciones y puestos de trabajo se utilizan con cardcter
genérico y omnicomprensivo de mujeres y hombres.

e Minero, en general, en excavaciones de pequefia seccion

e Minero de preparacién y conservacion de galerias en excavaciones de pequeiia seccidon

e Minero de sutiraje en excavaciones de pequefia seccion

e Operador de maquinaria para la extraccion de minerales, en general

e Operador de equipos de perforacidn y escariado (Raise noring y otros)

e Operador de equipos dirigidos

e Operador de microtuneladoras

Formacion Asociada (420 horas)

Modulos Formativos

MF1384_2: Excavacion con équipos de perforacion y escariado: Raise Boeing ( 90 horas )
MF1385_2: Excavacidn con equipos de perforacion dirigida ( 90 horas )

MF1386_2: Excavacion con microtuneladoras ( 210 horas)

MFO0858 1: Prevencion de riesgos en excavaciones subterrdneas y a cielo abierto ( 30 horas))



ERpm Mo UNION EUROPEA o
EEEE NATICHAL Fondo Social Europeo Pagina: 3de 29
BEEE 0F A5 CUALRCACIONES “El FSE invierte en tu futuro”

UNIDAD DE COMPETENCIA 1
Realizar espacios subterraneos con equipos de perforacion y escariado: Raise

Boring

Nivel:

2

Codigo: UC1384 2
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

Preparar los equipos de perforacién y escariado, los especificos de proteccién
individual y colectiva, asi como las herramientas y materiales necesarios para
realizar con eficacia y seguridad la excavacién, de acuerdo con las instrucciones
de trabajo y las normas de seguridad.

CR1.1 La informacién técnica -instrucciones de trabajo orales o escritas, planos o croquis,
mapas, manuales de operacidon y de mantenimiento de equipos- se interpreta, detectando
omisiones y errores en la informacién necesaria para la completa definicién de los trabajos.
CR1.2 Los equipos de proteccion individual especificos de la operacion con equipos de
perforacion y escariado, se disponen en perfecto estado, realizando su puesta a punto, uso y
mantenimiento, segun lo establecido en los manuales del fabricante, solicitando al responsable
inmediato aquellos equipos que faltan o cuyo estado de funcionamiento no sea el previsto
CR1.3 Los equipos de proteccidon colectiva especificos de las operaciones con equipos de
perforacion y escariado -sefiales y carteles, lucha contra incendios y otros- son los adecuados, se
disponen en perfecto estado, solicitando al responsable inmediato, aquellos equipos que faltan
o cuyo estado de funcionamiento no sea el previsto

CR1.4 Los equipos de excavacion se revisan visualmente, comprobando el orden y limpieza de
los equipos.

CR1.5 El aislamiento eléctrico se comprueba que esta dentro de los limites de seguridad para
su funcionamiento.

CR1.6 La conexidn del agua a la red correspondiente y al equipo se efectlia, comprobando que
llega con la presidn adecuada.

Realizar el taladro piloto en una excavacidon subterrdnea con un equipo de
perforacién y escariado -Raise boring y otros- en roca, para fijar la direccién de
avance, de acuerdo con las instrucciones de trabajo y las normas de seguridad.
CR2.1 El posicionamiento del equipo de perforacion y escariado se realiza, dejando el equipo
con la orientacién indicada para perforar en horizontal, vertical o inclinado, siguiendo lo
establecido en las instrucciones técnicas.

CR2.2 El equipo de empuje se ancla sobre la losa de hormigdn armado, previamente
construida en la zona de entrada, de forma que resista los esfuerzos de compresion, traccion y
torsidn, siguiendo las instrucciones recibidas.

CR2.3 Los triconos se seleccionan en funcién de las caracteristicas del terreno, comprobando
su estado de desgaste.
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CR2.4 La perforacién del taladro piloto se realiza, controlando los parametros de perforacion -
velocidad y empuje- en funcién de la naturaleza del terreno, y que la orientacién de la
perforacion sea la establecida.

CR2.5 La orientacion de la excavacion, en perforaciones horizontales que requieren de una
gran precision, se regula y controla mediante la utilizacion de dispositivos de navegacion DDS -
Directional Drilling System-.

CR2.6 Eltaladro piloto se realiza respetando la normativa de seguridad y proteccion ambiental.

Realizar el escariado de apertura de espacios subterraneos sin zanja mediante
equipos de perforacion y escariado -Raise boring y otros- en roca, asi como otras
labores subterraneas de caracter lineal con cualquier direccion, para abrir los
huecos previstos, de acuerdo con las instrucciones de trabajo y las normas de

seguridad.

CR3.1 El cabezal de escariado se acopla al equipo para conseguir la seccién necesaria,
siguiendo los procedimientos establecidos.

CR3.2 El empuje contra el terreno -traccion o compresion- y la velocidad del cabezal de
escariado se comprueba que sean los previstos a las caracteristicas del terreno.

CR3.3 Los cortadores se seleccionan acordes a las caracteristicas del material a excavar,
controlando su estado de desgaste

CR3.4 Los distintos sistemas de evacuacion de escombros o detritus, seglin sea la perforacion
en horizontal y en vertical, con o sin lodos, se regulan en funcidon de la naturaleza de los
materiales arrancados, evitando en todo momento posibles atascos en el conducto de
evacuacion, controlando la correcta operacién de desescombro en cada caso.

CR3.5 Se optimiza el rendimiento del equipo de excavacién, durante las labores de produccion,
identificando las posibles causas de retrasos o averias en los equipos.

CR3.6 Los partes de trabajo se cumplimentan seglin el modelo y procedimiento establecido.
CR3.7 El taladro piloto se realiza respetando la normativa de seguridad y proteccién ambiental.

Ejecutar las operaciones de mantenimiento programado diario, a medio o a largo
plazo, de los equipos, para optimizar su funcionamiento y vida util, siguiendo las
especificaciones marcadas por el fabricante.

CR4.1 La maquina se encuentra inmovilizada, para realizar las labores de mantenimiento.
CR4.2 Los circuitos hidraulicos se inspeccionan, reponiendo los volimenes necesarios para el
correcto funcionamiento del conjunto.

CR4.3 Las fugas en los diferentes sistemas se detectan mediante una meticulosa inspeccion,
sustituyendo los componentes dafiados.

CR4.4 El estado de los elementos de corte se revisa periddicamente, sustituyendo los rotos o
desgastados, siguiendo las instrucciones recibidas y atendiendo a los manuales de instrucciones
del fabricante de los equipos.

CR4.5 La limpieza o sustitucion de tuberias de bombeo, si fuesen necesarias, se realiza
cumpliendo rigurosamente las medidas de seguridad especificas.

CR4.6 La limpieza del equipo de excavacién se realiza diariamente y siguiendo los
procedimientos establecidos por la empresa.

CR4.7 El desmontaje de la maquina para su revision general y puesta a punto para el siguiente
trabajo se realiza una vez finalizada la excavacion, siguiendo el procedimiento establecido y las
indicaciones del fabricante.
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CR4.8 Las labores de mantenimiento diario se coordinan con las de excavacién, a fin de
optimizar la operacién.

Contexto profesional

Medios de produccidn

Equipos de perforacidon y escariado. Equipos de profundizacion de pozos de ejecucidon integral.
Escariadores. Triconos. Conjuntos de elementos de corte. Redes de alimentacién eléctrica, agua y aire
comprimido. Herramientas, uUtiles, materiales y accesorios. Equipos de proteccion individual, equipos de
seguridad. Sistemas de sefializacién.

Productos y resultados

Estado de los equipos de perforacién y escariado, de proteccién individual y colectiva y herramienta y
utiles comprobado. Taladro piloto realizado. Espacios subterraneos como galerias, pozos, chimeneas y
conductos entubados excavados. Mantenimiento de los equipos de perforacidn realizado. Excavacion en
roca realizada con seguridad.

Informacion utilizada o generada

Instrucciones de trabajo orales o escritas. Manuales de instrucciones de equipos y maquinas.
Instrucciones de operacion segun el macizo rocoso y su estado. Datos geométricos: topograficos y
galibos. Datos geoldgicos e hidrogeoldgicos. Normas de prevencion de riesgos laborales. Normas basicas
de seguridad minera. Instrucciones técnicas complementarias. Disposiciones internas de seguridad. Plan
de seguridad. Plan de calidad. Plan de gestion de residuos.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 2
Realizar espacios subterraneos con equipos de perforacion dirigida.

Nivel:

2

Codigo: UC1385 2
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

Preparar los equipos de perforacion dirigida, los especificos de proteccidn
individual y colectiva, asi como las herramientas y materiales necesarios para
realizar con eficacia y seguridad la excavacién, de acuerdo con las instrucciones
de trabajo y las normas de seguridad.

CR1.1 La informacién técnica (instrucciones de trabajo orales o escritas, planos o croquis,
mapas, manuales de operacidon y de mantenimiento de equipos) se interpreta, detectando
omisiones y errores en la informacién necesaria para la completa definicién de los trabajos.
CR1.2 Los equipos de proteccidn individual especificos de la operacidn con equipos de
perforacion y escariado son los previstos, se disponen en perfecto estado, realizando su puesta
a punto, uso y mantenimiento segun lo establecido en los manuales del fabricante, solicitando
al responsable inmediato aquellos equipos que faltan o cuyo estado de funcionamiento no sea
el previsto.

CR1.3 Los equipos de proteccién colectiva especificos de las operaciones con equipos de
perforacion y escariado (sefiales y carteles, lucha contra incendios y otros) que se utilizan, son
los adecuados, estan dispuestos y en perfecto estado, solicitando al responsable inmediato
aquellos equipos que faltan o cuyo estado de funcionamiento no sea el previsto.

CR1.4 Los equipos de excavacidn se revisan visualmente, comprobando el orden y limpieza de
los equipos.

CR1.5 El aislamiento eléctrico se comprueba que estd dentro de los limites de seguridad para
su funcionamiento.

CR1.6 La conexidn del agua a la red correspondiente y al equipo se efectlia, comprobando que
llega con la presién adecuada.

CR1.7 El equipo auxiliar (bombas de impulsion de agua, bombas de trasiego de lodos de los
depdsitos de decantacidn) se comprueba para asegurar su correcto funcionamiento.

Realizar el taladro piloto en una excavacion subterranea en suelos con un equipo
de perforacion dirigida, para fijar la direccion de avance, de acuerdo con las
instrucciones de trabajo y las normas de seguridad.

CR2.1 El equipo se emplaza y estabiliza en la zona de ataque de la excavacion, siguiendo la
direccidn inicial de acuerdo con el trazado establecido.

CR2.2 El equipo de perforacién se pone en marcha, verificando y comprobando el correcto
funcionamiento de sus partes, para evitar paradas o retrasos en la ejecucion de la perforacion
CR2.3 El empujey la velocidad de avance de la lanza se comprueba que son los adecuados a las
caracteristicas del material a perforar, controlando el bombeo de agua y/o bentonita al frente y
regulando su presion.
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CR2.4 El avance del taladro se registra y se controla la trayectoria prefijada, mediante el giro
posicional de la lanza y la presién en la inyeccidén de agua o bentonita que pasa a través de ella.
CR2.5 Elseguimiento del trazado se verifica desde el puesto de mando, mediante el sistema de
monitorizacién que incorpora el equipo.

CR2.6 La lanza se sustituye, una vez finalizada la perforacion, por una pieza de acoplamiento,
que permite la recuperacién el varillaje y su sustitucién por la tuberia definitiva.

RP3: Realizar el ensanchamiento de la perforacién piloto mediante equipos de
perforacién dirigida, para abrir los huecos previstos, de acuerdo con las
instrucciones de trabajo y las normas de seguridad.

CR3.1 El escariador previsto para realizar el ensanchamiento de la perforacién piloto, asi como
el posible empleo de rotacion, se decide en funcidon de las caracteristicas del terreno a
atravesar.

CR3.2 La lanza se separa del extremo de la sarta de perforaciéon una vez haya asomado ésta
por la salida, siguiendo las instrucciones del fabricante.

CR3.3 El escariador se une a la sarta de perforacién y se acopla posteriormente la tuberia
definitiva, mediante una llave giratoria que impida su giro.

CR3.4 La sarta de perforacién se recupera utilizando la deslizadera del carro perforador,
deteniéndose cuando la unidn de varillas se encuentre a nivel de la llave de desacoplamiento,
para su desmontaje y retirada del carro.

CR3.5 Los detritus producidos se controla que se arrastran por el agua de perforacidn para su
decantacion.

RP4: Ejecutar las operaciones de mantenimiento programado diario, a medio o a largo
plazo, de los equipos, para optimizar su funcionamiento y vida util, siguiendo las
especificaciones marcadas por el fabricante.

CR4.1 La maquina se encuentra inmovilizada, para realizar las labores de mantenimiento.
CR4.2 Los circuitos hidraulicos se inspeccionan, reponiendo los volimenes necesarios para el
correcto funcionamiento del conjunto.

CR4.3 Las fugas en los diferentes sistemas se detectan mediante una meticulosa inspeccion,
sustituyendo los componentes dafiados.

CR4.4 El estado de los elementos de corte se revisa periddicamente, sustituyendo los rotos o
desgastados, siguiendo las instrucciones recibidas y atendiendo a los manuales de instrucciones
del fabricante de los equipos.

CR4.5 La limpieza o sustitucién del sistema de bombeo, si fuese necesario, se realiza
cumpliendo rigurosamente las medidas de seguridad especificas.

CR4.6 La limpieza del equipo de excavacién se realiza diariamente y siguiendo los
procedimientos establecidos por la empresa.

CR4.7 El equipo, junto con la sarta y los elementos auxiliares, se recoge, tras finalizar los
trabajos, dejandolo dispuesto para su traslado, siguiendo el procedimiento establecido y las
indicaciones del fabricante.

CR4.8 El mantenimiento se realiza respetando la normativa de seguridad y proteccion
ambiental.

Contexto profesional

Medios de produccién
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Equipos de perforacidn dirigida. Equipo de empuje de insercidn directa. Escariadores. Sartas de
perforacidon. Tuberias. Conjuntos de elementos de corte. Redes de alimentacién eléctrica y agua.
Depodsitos de decantacion. Herramientas, utiles, materiales y accesorios. Equipos de proteccion
individual, equipos de seguridad. Sistemas de sefializacion.

Productos y resultados

Estado de los equipos de perforacion dirigida, de proteccidon individual y colectiva y herramienta y utiles
comprobado. Taladro piloto realizado. Espacios subterrdneos de pequeiia seccién entubados.
Mantenimiento de primer nivel de los equipos de perforacion dirigida realizado. Excavacién realizada
con seguridad.

Informacion utilizada o generada
Instrucciones de trabajo orales o escritas. Manuales de funcionamiento de equipos y madquinas.
Instrucciones de operacion segun el tipo de terreno y su estado. Datos topograficos. Informacién de
servicios y obstaculos en la zona de actuacién y posibles riesgos a terceros derivados de la actuacién.
Normas de prevencidn de riesgos laborales. Disposiciones internas de seguridad. Plan de seguridad. Plan
de calidad. Plan de gestion de residuos.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 3
Realizar espacios subterraneos con microtuneladoras.

Nivel:

2

Codigo: UC1386 2
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

Preparar las microtuneladoras, los equipos especificos de proteccidn individual y
colectiva, asi como las herramientas y materiales necesarios para realizar con
eficacia y seguridad la excavacion, de acuerdo con las instrucciones de trabajo y
las normas de seguridad.

CR1.1 La informacién técnica -instrucciones de trabajo orales o escritas, planos o croquis,
mapas, manuales de operacidon y de mantenimiento de equipos- se interpreta, detectando
omisiones y errores en la informacién necesaria para la completa definicién de los trabajos.
CR1.2 Los equipos de proteccion individual especificos de las operaciones con
microtuneladoras son los previstos, se disponen en perfecto estado, realizando su puesta a
punto, uso y mantenimiento segun lo establecido en los manuales del fabricante, solicitando al
responsable inmediato aquellos equipos que faltan o cuyo estado de funcionamiento no sea el
previstos.

CR1.3 Los equipos de proteccidn colectiva especificos de las operaciones de excavacion con
microtuneladora -sefiales y carteles, lucha contra incendios y otros- se disponen en perfecto
estado, solicitando al responsable inmediato aquellos equipos que faltan o cuyo estado de
funcionamiento no sea el previsto.

CR1.4 Los equipos de excavacion en roca se revisan visualmente, comprobando el orden y
limpieza de los equipos.

CR1.5 La estacion de empuje se verifica que se encuentra anclada y orientada para iniciar la
excavacion.

CR1.6 Las conexiones de agua y electricidad a la red correspondiente se realizan de acuerdo a
las prescripciones técnicas y de seguridad, y en las maquinas de suelos se comprueba ademas el
circuito de bombeo y decantacién.

CR1.7 Llas tuberias para el revestimiento del microtunel se inspeccionan y se disponen de
modo que puedan ser transportadas mediante el equipo de elevacion desde la zona de acopio
hasta su ubicacion frente a la estacién de empuije.

CR1.8 El emplazamiento de los equipos e instalaciones auxiliares se cerca y se sefializa, en las
operaciones que se inician desde el exterior, de acuerdo con las normas de seguridad
establecidas.

Realizar conductos subterraneos mediante la utilizacion de microtuneladoras,
para su posterior utilizacion, de acuerdo con las instrucciones de trabajo y las
normas de seguridad.

CR2.1 El posicionamiento y la alineacidn del equipo de excavacién se verifican, en cada ciclo de
avance, mediante los equipos de control de la propia maquina.
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CR2.2 El empujey la velocidad de la cabeza de corte se comprueba que son los adecuados a las
caracteristicas del material arrancado, evitando, en el caso de excavacion de suelos, asientos
superficiales mediante el bombeo de bentonita al frente y la regulacidn de la presion de trabajo.
CR2.3 Las estaciones de empuje intermedias se sitlan en funcidn de la longitud del tunel y de
su trazado, de forma que la fuerza de empuje ejercida sea suficiente para vencer la friccion de la
tuberia contra el terreno, adaptarse a la curvatura disefiada y permita la excavacion en el frente.
CR2.4 El sistema de evacuacion de escombros se determina en funcidn de la calidad del
terreno a excavar -bombeado en el caso de suelos y por vagén en el caso de frente abierto-,
controlando la correcta operacién de desescombro en cada caso.

CR2.5 El estado de los elementos de corte se controla que es el adecuado a las caracteristicas
de la roca y el rendimiento del avance, sustituyéndolos segln su desgaste.

CR2.6 El trabajo del equipo de excavacién durante las labores de produccién se optimiza,
identificando las posibles causas de bajo rendimiento, retrasos o averias en los equipos.

CR2.7 Llas estaciones de empuje intermedias se desmantelan por empujes sucesivos, quedando
la coraza perdida en el trasdds de la tuberia de hormigén y recuperando los cilindros hidraulicos
para un proximo trabajo.

CR2.8 La bentonita del trasdos del revestimiento se sustituye por lechada de cemento
inyectada, una vez finalizada la excavacién, empleando los equipos adecuados y siguiendo el
procedimiento previsto

CR2.9 Los partes de trabajo se cumplimentan segun el modelo y procedimiento establecido.

RP3: Ejecutar las operaciones de mantenimiento diario, a medio o a largo plazo de la
microtuneladora, segun las especificaciones marcadas por el fabricante, para
lograr la maxima vida util de la maquina.

CR3.1 La mdquina se comprueba que se encuentra inmovilizada, para realizar las labores de
mantenimiento, al igual que la estacién de empuje.

CR3.2 Los circuitos hidraulicos se inspeccionan, reponiendo los volimenes necesarios para el
correcto funcionamiento del conjunto.

CR3.3 Las fugas en los diferentes sistemas se detectan, mediante una meticulosa inspeccién,
sustituyendo los componentes dafiados.

CR3.4 La limpieza o sustitucion de tuberias de bombeo, si fuesen necesarias, se realiza
cumpliendo rigurosamente las medidas de seguridad especificas.

CR3.5 La limpieza del equipo de excavacién se realiza diariamente, haciendo especial hincapié
en el sistema de desescombro.

CR3.6 El desmontaje de la maquina para su revision general y puesta a punto para el siguiente
trabajo se realiza una vez finalizada la hinca de tuberias, siguiendo el procedimiento establecido
y las indicaciones del fabricante.

CR3.7 Las labores de mantenimiento diario se coordinan con la excavacion del micro tunel a fin
de optimizar el ciclo de trabajo y reducir los riesgos de atrapamiento de la maquina.

CR3.8 El mantenimiento se realiza respetando la normativa de seguridad y proteccion
ambiental.

Contexto profesional

Medios de produccion

Microtuneladoras. Conjuntos de elementos de corte. Redes de alimentacion eléctrica, agua y aire
comprimido. Herramientas, Utiles, materiales y accesorios. Equipos de proteccion individual, equipos de
seguridad. Sistemas de sefializacion.
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Productos y resultados
Estado de la microtuneladora, equipos de proteccion individual y colectiva y herramienta comprobado.
Tuneles y galerias horizontales e inclinadas. Mantenimiento de la microtuneladora realizado. Excavacion

realizada con seguridad.

Informacidn utilizada o generada

Instrucciones de trabajo orales o escritas. Manuales de instrucciones de equipos y maquinas.
Instrucciones de operacién seguin el macizo rocoso y su estado. Datos geométricos: topograficos y
galibos. Normas de prevencion de riesgos laborales. Normas basicas de seguridad minera. Instrucciones
técnicas complementarias. Disposiciones internas de seguridad. Plan de seguridad. Plan de calidad. Plan
de gestién de residuos.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 4
Prevenir riesgos en excavaciones subterraneasy a cielo abierto.

Nivel:

1

Codigo:  UC0858 1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

Preparar los equipos de proteccion individual y medidas de proteccidn colectiva
para realizar con eficacia y seguridad los trabajos, de acuerdo con las
instrucciones de trabajo y las disposiciones internas de seguridad.

CR1.1 Los riesgos profesionales se identifican y se adoptan las medidas de seguridad
establecidas en cada caso, siguiendo las instrucciones recibidas y lo establecido en los
procedimientos y disposiciones de seguridad de la empresa.

CR1.2 Las medidas de prevencion colectiva de caracter general (sefales, protecciones de
instalaciones y maquinaria, avisos opticos o acusticos al personal), se reconocen y respetan
rigurosamente en todo momento.

CR1.3 Las seiializaciones y balizamientos se colocan siguiendo las instrucciones del operador, y
se colabora en su mantenimiento, comunicando cualquier anomalia detectada al personal
responsable.

CR1.4 Los equipos de proteccién individual a utilizar se preparan y disponen, de acuerdo con
las instrucciones recibidas y siguiendo las disposiciones internas de seguridad.

CR1.5 El uso y mantenimiento de los equipos de proteccién individual se realiza siguiendo el
manual de utilizacién del fabricante.

CR1.6 Se informa a la persona responsable y se aplican los procedimientos de actuacién
establecidos y las disposiciones internas de seguridad ante eventuales situaciones de trabajo.

Comprobar el estado del lugar de trabajo para asegurar la realizacién de los
trabajos con eficacia y seguridad, de acuerdo con las instrucciones de trabajo y
las disposiciones internas de seguridad.

CR2.1 El estado del lugar de trabajo y su sostenimiento se comprueba visualmente,
identificando el riesgo de posibles desprendimientos de rocas u otros materiales, siguiendo las
instrucciones y los procedimientos establecidos.

CR2.2 El entorno de trabajo se mantiene en orden y limpio de desechos y materiales que
puedan perjudicar la realizacién de los trabajos, advirtiendo al técnico responsable de cualquier
anomalia o duda de actuacion que pueda presentarse.

CR2.3 Los residuos, consumibles sobrantes y sus embalajes, escombros y lodos se retiran de las
zonas de trabajo, depositandolos en los contenedores establecidos y/o al vertedero, siguiendo
los procedimientos de la empresa y cumpliendo las normas de prevencion de riesgos laborales y
medioambientales.

CR2.4 Los trabajos, una vez finalizados, se retiran las herramientas, utiles y materiales,
almacendndolos en los lugares establecidos, siguiendo las instrucciones y procedimientos
establecidos.
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RP3: Actuar en casos de accidentes, emergencias y evacuaciéon, de manera rapida,
eficaz y segura, segun los protocolos establecidos y el plan de prevenciéon de
riesgos laborales.

CR3.1 La identificaciéon de la gravedad del accidente se realiza segln lo establecido en el plan
de prevencién de riesgos laborales.

CR3.2 La proteccion del accidentado y el aislamiento de la causa que ha originado el accidente
se realiza de manera inmediata.

CR3.3 El aviso y solicitud de ayuda se realiza segun se establece en el plan de prevencién de
riesgos laborales garantizando, en todo caso, la rapidez y eficacia de la misma.

CR3.4 Los primeros auxilios se prestan con arreglo a las recomendaciones sanitarias prescritas
para cada caso, y se colabora en la evacuacién del accidentado, segun el plan de prevencion de
riesgos laborales.

CR3.5 Se actua de manera rapida, eficaz y segura, segun los protocolos establecidos en el plan
de emergencia.

CR3.6 Se actua de manera rapida, eficaz y segura, segun los protocolos establecidos en el plan
de autoproteccidn/emergencia en casos de emergencia.

Contexto profesional

Medios de produccién

Equipos de proteccién individual: cascos, lampara de casco, mascarilla, guantes, botas con proteccidn,
protecciones auditivas, gafas de seguridad, rescatadores. Equipos de proteccién colectiva:
sefalizaciones, balizamientos, sistemas de comunicacién. Medidores de gases. Equipos de primeros
auxilios: botiquin, camillas. Elementos y medios de evacuacidn. Elementos y medios de lucha contra
incendios. Contenedores de residuos.

Productos y resultados

Riesgos identificados. Medidas de seguridad adoptadas. Equipos de proteccién individual preparados y a
punto. Equipos de proteccidon colectiva preparados y a punto. Utilizacién correcta de los equipos.
Mantenimiento de los equipos. Primeros auxilios y evacuacién en caso de accidente. Actuacién en casos
de emergencia y evacuacion segun el plan.

Informacion utilizada o generada

Instrucciones de trabajo orales y escritas. Plan de prevencién de riesgos laborales. Documento sobre
seguridad y salud. Estudio de seguridad y salud. Disposiciones internas de seguridad. Plan de
autoproteccidon/emergencia.
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MODULO FORMATIVO 1
Excavacidn con équipos de perforacion y escariado: Raise Boeing

Nivel: 2

Cddigo: MF1384 2

Asociado a la UC:  UC1384 2 - Realizar espacios subterrdneos con equipos de perforacion y
escariado: Raise Boring

Duracion (horas): 90

Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Efectuar la preparacion de los equipos de proteccidon individual y colectiva
especificos para el avance con equipos de perforacion y escariado, identificando
los diferentes tipos de riesgos del puesto de trabajo.

CE1.1 Identificar los riesgos especificos de la excavacion con equipos de perforacion vy
escariado, relacionandolos con las medidas preventivas correspondientes.

CE1.2 Reconocer los equipos de proteccion individual especificos a utilizar en las operaciones
de excavacién con equipos de perforacion y escariado, en funcion de los riesgos.

CE1.3 Identificar los equipos de proteccién colectiva -sefializaciones, depuracion de gases, lucha
contra incendios- relacionandolos con los correspondientes riesgos.

CE1.4 Explicar el uso y mantenimiento correcto de los equipos de proteccién individual y
colectiva, de acuerdo con el manual de instrucciones del fabricante.

CE1.5 Reconocer los riesgos ambientales que pueden ocasionar las operaciones con equipos de
perforacion y escariado, sefialando las medidas de proteccidn medioambiental a adoptar en
cada caso

CE1.6 En un supuesto practico debidamente caracterizado de excavacidn con equipos de
perforacion y escariado:

-Citar los riesgos laborales y ambientales

-Definir las medidas preventivas a adoptar

-Seleccionar y preparar los medios de proteccion colectiva

-Seleccionar y preparar los medios de proteccién individual

C2: Describir las caracteristicas y condiciones generales de la perforacidn y escariado
con equipos de Raise Boring, identificando los diversos tipos y componentes de
los equipos, asi como los procedimientos de excavacion.

CE2.1 Distinguir los diferentes equipos de perforacién y escariado, identificando sus
caracteristicas, aplicaciones, componentes, capacidades y limitaciones.

CE2.2 Explicar los distintos procedimientos de perforacion y escariado: en vertical -ascendente,
descendente- y horizontal.

CE2.3 Relacionar el tipo de operaciones en la perforacién y escariado, con las caracteristicas del
terreno y de la finalidad de la excavacion.

CE2.4 Distinguir los tipos de elementos de perforacidn -triconos- o de escariado -cortadores-,
reconociendo su estado de desgaste.
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CE2.5 Identificar los distintos sistemas de evacuacién de escombros y detritus en excavaciones
horizontales y verticales, con o sin utilizacion de lodos de perforacién.

Analizar las técnicas de perforacion y escariado, de acuerdo con las instrucciones
de funcionamiento del equipo, para la realizacidon de excavaciones de pequefia
seccion.

CE3.1 Explicar los procedimientos de posicionamiento, anclaje, fijacidon y conexiones generales
de los equipos, en funcion de la direccidn de perforacién deseada.

CE3.2 Describir los procedimientos operativos para la perforacién, sefialando la secuencia de
operaciones a realizar y los criterios de eficacia y seguridad en cada una de las operaciones:
control de direccidn, velocidad y empuje, asi como aporte y recuperacion del varillaje.

CE3.3 Explicar la utilizacién de los equipos de perforacién DDS -Directional Drilling System-,
para la realizacion de perforaciones horizontales de gran precision.

CE3.4 Identificar el procedimiento operativo para el montaje y/o sustitucién del cabezal de
escariado, siguiendo el manual de instrucciones del fabricante.

CE3.5 Describir los procedimientos operativos para el escariado, sefialando la secuencia de
operaciones a realizar y los criterios de eficacia y seguridad en cada una de las operaciones:
control de velocidad y empuje.

CE3.6 Reconocer las principales causas de atasco del sistemas de evacuacion de escombros y
detritus, sefialando el proceso a realizar en cada caso.

CE3.7 En un supuesto practico debidamente caracterizado de perforacion y escariado:
-Identificar las caracteristicas del terreno.

-Posicionar y anclar el equipo.

-Realizar la perforacion.

-Realizar el escariado.

-Controlar el desgaste de los utiles de corte.

-Controlar la evacuacién de detritus.

Examinar los requerimientos y realizar las operaciones de mantenimiento de
primer nivel, de los equipos de perforaciéon y escariado, su montaje y su
desmontaje, siguiendo el manual de mantenimiento.

CE4.1 Identificar las operaciones de mantenimiento de primer nivel de los equipos de
perforacion y escariado de acuerdo con el manual del fabricante.

CE4.2 Enumerar los circuitos hidraulicos principales de los equipos de perforacién y escariado,
identificando las operaciones de revisién y mantenimiento a realizar.

CE4.3 Describir los circuitos de agua para la refrigeracion y de bombeo de material de
excavacion, identificando las operaciones de revisién y mantenimiento a realizar.

CE4.4 Explicar los procedimientos para el cambio de triconos y de cortadores desgastados, en
funcion del manual de instrucciones del fabricante.

CEA4.5 Describir las operaciones de montaje y desmontaje del equipo, incluyendo la puesta a
punto para el siguiente trabajo.

CE4.6 En un supuesto practico debidamente caracterizado de excavacién con equipo de
perforacion y escariado:

-Realizar el montaje de los equipos y su puesta a punto para iniciar los trabajos

-Sustituir los Utiles de corte desgastados.

-Realizar el mantenimiento de primer nivel.

-Realizar el desmontaje de los equipos para su traslado al siguiente trabajo.
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Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
Cl respecto a CE1.6, C3 respecto a CE3.7, C4 respecto a CE4.6

Otras Capacidades:

Reconocer el proceso productivo de la organizacion.

Respetar los procedimientos y normas internas de la empresa.

Responsabilizarse del trabajo que desarrolla.

Demostrar una cierta autonomia en la resolucidon de pequefias contingencias relacionadas con su
actividad.

Adaptarse a la organizacién integrandose en el sistema de relaciones técnico-profesionales.
Comunicarse eficazmente con las personas adecuadas en cada momento respetando los canales
establecidos en la organizacién.

Contenidos

1 Equipos de perforacion y escariado: caracteristicas y condiciones generales

Técnicas de excavacidn con equipos de perforacién y escariado: en vertical ascendente y
descendente, en inclinado y en horizontal. Método de perforacién de pozos, coladeros y chimeneas
mediante sondeo piloto y escariado posterior ascendente (Raise Boring). Métodos utilizados segln
las caracteristicas de las rocas. Equipos de perforacidn y escariado: Tipos. Caracteristicas.
Componentes. Modo de funcionamiento. Sistemas de corte: utiles de corte. Sistemas de
evacuacién del material arrancado. Equipos auxiliares: aire, agua, electricidad. Criterios para la
eleccién del equipo: Condiciones geomecanicas.

2 Operacion de los equipos de perforacion y escariado: perforacion
Posicionamiento y anclaje del equipo. Orientacién. Sondeos piloto. Triconos: tipos. Desgaste y
sustitucion. Perforacion. Control y regulacion de los parametros de perforacién: velocidad de
rotacién y empuje. Guiado. Control de la orientacién de la perforacidn. Dispositivos de navegacion
DDS

3 Operacion de los equipos de perforaciéon y escariado: escariado
Escariado. Cabeza escariadora. Tipos. Montaje. Desgastes. Mantenimiento y sustitucion.
Cortadores: tipos. Control del desgaste. Factores que influyen en el desgaste de los elementos de
corte Sustitucion. Regulacidon de los parametros de funcionamiento de los equipos: tension vy
velocidad de rotacion. Sistemas de evacuacién de escombros o detritus: tipos. Control del proceso
de desescombro. Atascos.

4 Seguridad y condiciones ambientales en excavaciones con equipos de perforacion y

escariado

Riesgos y medidas preventivas para el puesto de trabajo de operador de equipos de perforacion y
escariado. Normas basicas de seguridad aplicables. Equipos de proteccién individual. Instrucciones
de uso y mantenimiento. Medios de seguridad colectivos: Dispositivos de seguridad. Protecciones
de maquinas. Zona de riesgo del entorno de la maquina. Sefializacién del area de trabajo. Medidas
de proteccion medioambiental en la perforacion: Normas de prevenciéon de la contaminacion
ambiental aplicables. Equipos de captacion y eliminacién de polvo. Manuales de instrucciones de
los equipos. Interpretacion. Mantenimiento de primer nivel de los equipos. Montaje de los equipos.
Conexiones generales. Desmontaje del equipo. Partes de trabajo. Partes de mantenimiento y
averias
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Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones

Aula con equipos de simulaciéon de un minimo de 12 m? o espacio a cielo abierto o subterraneo de 50 m?
(Espacio singular no necesariamente ubicado en)

Aula polivalente de un minimo de 2 m? por alumno o alumna.

Aula taller para montaje y mantenimiento de equipos y maquinas de 150 m?

Perfil profesional del formador o formadora:

1. Dominio de los conocimientos y técnicas relacionados con la realizacidn de espacios subterraneos con
equipos de perforacidon y escariado: Raise Boring, que se acreditard mediante una de las formas
siguientes:

- Formacion académica: de Técnico Superior o de otras de superior nivel relacionadas con este

campo profesional.
- Experiencia profesional: un minimo de 3 afios en el campo de las competencias relacionadas con

este modulo formativo.

2. Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 2
Excavacion con equipos de perforacion dirigida

Nivel:

2

Cddigo: MF1385 2
Asociado a la UC:  UC1385_2 - Realizar espacios subterrdneos con equipos de perforacion dirigida.

Duracion (horas): 90
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

Efectuar la preparacién de los equipos de proteccion individual y colectiva
especificos para el avance con equipos de perforacién dirigida, identificando los
diferentes tipos de riesgos del puesto de trabajo.

CE1.1 Identificar los riesgos especificos de la excavacidon con equipos de perforacién dirigida,
relacionandolos con las medidas preventivas correspondientes.

CE1.2 Reconocer los equipos de proteccion individual especificos a utilizar en las operaciones
de excavacién con equipos de perforacion dirigida, en funcidn de los riesgos.

CE1.3 Identificar los equipos de proteccidon colectiva -sefializaciones, depuracion de gases, lucha
contra incendios- relacionandolos con los correspondientes riesgos.

CE1.4 Explicar el uso y mantenimiento correcto de los equipos de proteccion individual y
colectiva, de acuerdo con el manual de instrucciones del fabricante.

CE1.5 Describir los riesgos ambientales que pueden ocasionar las operaciones con equipos de
perforacion dirigida, sefialando las medidas de proteccion medioambiental a adoptar en cada
caso

CE1.6 En un supuesto practico debidamente caracterizado de excavacién con equipos de
perforacion dirigida:

-Describir los riesgos laborales y ambientales

-Describir las medidas preventivas a adoptar

-Seleccionar y preparar los medios de proteccidn colectiva

-Seleccionar y preparar los medios de proteccién individual

Describir las caracteristicas y condiciones generales de la perforacién dirigida,
identificando los distintos equipos y sus componentes, asi como los
procedimientos de perforacion.

CE2.1 Distinguir los diferentes equipos de perforacion dirigida, identificando sus caracteristicas,
aplicaciones, componentes, capacidades y limitaciones.

CE2.2 Explicar el procedimiento de perforacion dirigida, relacionandolo con las caracteristicas
del terreno y la finalidad de la perforacion.

CE2.3 Reconocer los tipos de elementos de perforacidn, reconociendo su estado de desgaste.
CE2.4 Identificar el sistema de aportacidon y recuperaciéon de lodos y la separacidon de los
detritus, describiendo su funcionamiento.
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Analizar y operar equipos de perforacion dirigida, de acuerdo con las
instrucciones de funcionamiento del equipo para la realizacidon de excavaciones
de pequeiia seccion.

CE3.1 Explicar los procedimientos de posicionamiento, conexiones generales y puesta en
marcha de los equipos.

CE3.2 Describir los procedimientos operativos para la perforacién, sefialando la secuencia de
operaciones a realizar y los criterios de eficacia y seguridad en cada una de las operaciones:
control de direccidn, velocidad y empuje, asi como aporte y recuperacién de lodos y del
varillaje.

CE3.3 Indicar el procedimiento para orientar con precisién la direccion de la perforacion,
mediante el giro de la lanza y la presién del agua o bentonita.

CE3.4 Formular los procedimientos para controlar la direccidon de la perforaciéon, mediante el
sistema de monitorizacién que incorpora el equipo.

CE3.5 Explicar el procedimiento operativo para ensanchar la perforacién inicial mediante el
escariado posterior, sefialando la secuencia de operaciones a realizar y los criterios de eficacia y
seguridad en cada una de las operaciones: eleccion y montaje del escariador, control de
velocidad y traccion.

CE3.6 Describir el procedimiento para retirar la lanza y tuberias iniciales y su sustitucion por la
tuberia definitiva.

CE3.7 En un supuesto practico debidamente caracterizado de perforaciéon y escariado:
Identificar las caracteristicas del terreno:

-Posicionar y anclar el equipo.

-Realizar la perforacion de acuerdo con el trazado previsto.

-Realizar el escariado y sustitucion por tuberia definitiva.

-Controlar la evacuacién de detritus.

Analizar las condiciones y realizar el mantenimiento de primer nivel, de los
equipos de perforacion dirigida, su montaje y desmontaje, siguiendo el manual
de mantenimiento.

CEA4.1 Identificar las operaciones de mantenimiento de primer nivel de los equipos de
perforacion dirigida de acuerdo con el manual del fabricante.

CE4.2 Describir los circuitos hidraulicos principales de los equipos de perforacién dirigida,
identificando las operaciones de revisién y mantenimiento a realizar.

CE4.3 Describir los circuitos de agua para la refrigeracion y de bombeo de material de
excavacion, identificando las operaciones de revisién y mantenimiento a realizar.

CE4.4 Explicar los procedimientos para el cambio de lanzas y de escariadores desgastados, en
funcion del manual de instrucciones del fabricante.

CEA4.5 Describir las operaciones de montaje y desmontaje del equipo, incluyendo la puesta a
punto para el siguiente trabajo.

CE4.6 En un supuesto practico debidamente caracterizado de excavacién con equipo de
perforacion dirigida:

-Poner a punto los equipos para iniciar los trabajos.

-Realizar las operaciones de mantenimiento de primer nivel.

-Sustituir los Utiles de corte desgastados.

-Limpiar y sustituir tuberias de bombeo

-Limpiar el equipo

-Realizar el desmontaje de los equipos.

-Revisar el equipo y ponerlo a punto para el siguiente trabajo.
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Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
Clrespecto a CE1.6, C3 respecto a CE3.7, C4 respecto a CE4.6,

Otras Capacidades:

Reconocer el proceso productivo de la organizacion.

Respetar los procedimientos y normas internas de la empresa.

Responsabilizarse del trabajo que desarrolla.

Demostrar una cierta autonomia en la resolucidon de pequefias contingencias relacionadas con su
actividad.

Adaptarse a la organizacién integrandose en el sistema de relaciones técnico-profesionales.
Comunicarse eficazmente con las personas adecuadas en cada momento respetando los canales
establecidos en la organizacién.

Contenidos

1 Equipos de perforacion dirigida: caracteristicas y condiciones generales.
Técnicas de excavacidn con equipos de perforacion dirigida. Principales aplicaciones. Caracteristicas
del terreno. Equipos de perforacién dirigida: Tipos. Caracteristicas. Componentes. Modo de
funcionamiento. Utiles y accesorios de perforacién. Sistema de aportacién y recuperacién de lodos.
Equipos auxiliares: aire, agua, electricidad.

2 Operacion de los equipos de perforacion dirigida: perforacion
Posicionamiento del equipo. Puesta a punto del equipo. Perforacién dirigida. Control de velocidad y
empuje. Aporte de agua y aditivos (bentonita y otros). Control de la presion. Control de direccion.
Sistemas de guiado. Aportacion y recuperacién de varillaje. Control del desgaste de los utiles de
corte. Sustitucion. Evacuacién de detritus

3 Operacion de los equipos de perforacion dirigida: ensanche de la perforacion inicial
Ensanche de perforacidon piloto mediante escariado. La cabeza escariadora. Seleccién. Montaje.
Rotacion del cabezal. Control del proceso de escariado: velocidad y empuje. Control del desgaste de
los utiles. Sustitucion. Recuperacion de sartas iniciales. Colocacién de la tuberia definitiva.

4 Seguridad y condiciones ambientales en excavaciones con equipos de perforacion
dirigida
Riesgos y medidas preventivas para el puesto de trabajo de operador de equipos de perforacion
dirigida. Normas basicas de seguridad aplicables. Equipos de proteccion individual. Instrucciones de
uso y mantenimiento. Medios de seguridad colectivos: Dispositivos de seguridad. Protecciones de
magquinas. Zona de riesgo del entorno de la mdquina. Sefalizacidon del area de trabajo. Medidas de
proteccion medioambiental en la perforacion: Normas de prevencidn de la contaminacion
ambiental aplicables. Manuales de instrucciones de los equipos. Interpretacién. Mantenimiento de
primer nivel de los equipos. Montaje de los equipos. Conexiones generales. Desmontaje del equipo.
Partes de trabajo. Partes de mantenimiento y averias.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones
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Aula con equipos de simulacién de un minimo de 12 m? o espacio a cielo abierto o subterraneo de 50 m?
(Espacio singular no necesariamente ubicado en)

Aula polivalente de un minimo de 2 m? por alumno o alumna.

Aula taller para montaje y mantenimiento de equipos y maquinas de 150 m?

Perfil profesional del formador o formadora:

1. Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionados con la realizacién de espacios subterraneos
con equipos de perforacién dirigida, que se acreditara mediante una de las formas siguientes:

- Formacion académica de Técnico Superior o de otras de superior nivel relacionadas con este

campo profesional.
- Experiencia profesional de un minimo de 3 afios en el campo de las competencias relacionadas

con este modulo formativo.

2. Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 3
Excavacion con microtuneladoras

Nivel:

2

Cddigo: MF1386_2
Asociado a la UC:  UC1386_2 - Realizar espacios subterrdneos con microtuneladoras.

Duracion (horas): 210
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

Efectuar la preparacidén de los equipos de los equipos de proteccién individual
especificos para el avance con microtuneladoras, identificando los diferentes
tipos de riesgos del puesto de trabajo.

CE1.1 Identificar los riesgos especificos de la excavacidon con microtuneladoras, relacionandolos
con las medidas preventivas correspondientes.

CE1.2 Reconocer los equipos de proteccion individual a utilizar en las operaciones de
excavacién con microtuneladoras en funcion de los riesgos.

CE1.3 Establecer el funcionamiento y mantenimiento correcto de los equipos de proteccion
individual y colectiva a utilizar en las operaciones de excavaciéon con microtuneladoras, de
acuerdo con el manual de instrucciones del fabricante.

CE1.4En wun supuesto practico debidamente caracterizado de excavacién con
microtuneladoras:

Citar los riesgos y medidas de seguridad a adoptar

Seleccionar y preparar los medios de proteccién colectiva

Seleccionar y preparar los medios de proteccién individual

Formular las caracteristicas y condiciones generales de la excavacién con
microtuneladoras, definiendo los principales equipos utilizados y los
procedimientos de excavacion.

CE2.1 Distinguir los diferentes equipos de microtuneladoras, identificando sus caracteristicas,
aplicaciones, componentes, capacidades y limitaciones.

CE2.2 Reconocer su funcionamiento de acuerdo con las instrucciones de funcionamiento de
cada equipo.

CE2.3 Describir el sistema de avance en funcion de las caracteristicas del terreno a excavar,
identificando las condiciones que justifican la necesidad de empleo de estaciones intermedias
de empuje.

CE2.4 Caracterizar los diferentes sistemas de evacuacién de escombros de las
microtuneladoras, relacionandolos con el tipo de material a extraer, sefialando las diferencias
entre suelo y roca.

CE2.5 Identificar los tipos de elementos de corte, reconociendo su estado de desgaste.
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C3: Analizar y operar microtuneladoras para la realizacién de excavaciones de
pequefia seccidon, de acuerdo con las instrucciones de funcionamiento del
equipo.

CE3.1 Explicar los procedimientos establecidos de conexién y colocacion de los distintos
elementos del sistema de excavacidon con microtuneladoras, a realizar al iniciar y finalizar las
labores en el frente de trabajo.

CE3.2 Distinguir los diferentes sistemas de posicionamiento y alineacién de las
microtuneladoras, identificando su sistema operativo.

CE3.3 Describir los procedimientos operativos de las microtuneladoras, sefialando la secuencia
de operaciones a realizar y los criterios de eficacia y seguridad en cada una de las operaciones.
CE3.4 Explicar el proceso de control de la estabilidad del frente en las mdaquinas para
excavacion en suelos mediante el empleo de presiones efectivas con bentonita.

CE3.5 Describir el proceso de trabajo mediante estaciones intermedias de empuje, indicando el
procedimiento para su colocacion y los modos de operacion.

CE3.6 Indicar el proceso de control del caudal del sistema de desescombro, reconociendo las
principales causas de atasco, y el proceso a realizar en ese caso.

CE3.7 Explicar el procedimiento de inyeccién de lechada de cemento en el trasdds de las
tuberias a la conclusién de la excavacién para conseguir la estabilizacion del conjunto.

CE3.8 Describir el proceso de trabajo a realizar para el desmontaje de equipos a la conclusion
de la excavacion.

CE3.9 En un supuesto practico debidamente caracterizado de excavacién con microtuneladora:
Posicionar y anclar los equipos para excavacion de espacios subterraneos.

Regular el empuje y velocidad de corte de la microtuneladora en funcién de las caracteristicas
del material a arrancar, adaptandolo a las caracteristicas del elemento de desescombro.

Instalar estaciones intermedias de empuje que permitan variaciones en la direccion de avance.
Comprobar el estado de los elementos de corte.

Realizar la inyeccién de lechada de cemento en el trasdds de la tuberia al finalizar la excavacion.

C4: Valorar las condiciones para la realizacion del mantenimiento de primer nivel de
las microtuneladoras y su desmontaje, siguiendo el manual de mantenimiento.
CE4.1 Identificar las operaciones de mantenimiento de primer nivel de los microtuneladoras de
acuerdo con el manual del fabricante.

CE4.2 Describir los circuitos hidraulicos principales de los equipos tuneladores, identificando las
operaciones de revisidon y mantenimiento a realizar.

CE4.3 Reconocer los circuitos de agua para la refrigeracion y de bombeo de material de
excavacion, identificando las operaciones de revisién y mantenimiento a realizar.

CE4.4 Enumerar las operaciones de desmontaje y mantenimiento una vez concluida la
excavacion, incluyendo la puesta a punto para el siguiente trabajo.

CEA4.5 En un supuesto practico debidamente caracterizado de excavacién con microtuneladora:
Realizar el mantenimiento diario de primer nivel.

Sustituir los elementos de corte desgastados.

Realizar el desmontaje de la microtuneladora

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
Clrespecto a CE1.4, C3 respecto a CE3.9, C4 respecto a CE4.5,



EEE MO

UNION EUROPEA [
HEE HATEHAL Fondo Social Europeo Pagina: 24 de 29
HEE| OE LAS CUALIRCACIOMES “El FSE invierte en tu futuro”

Otras Capacidades:

Reconocer el proceso productivo de la organizacién.

Respetar los procedimientos y normas internas de la empresa.

Responsabilizarse del trabajo que desarrolla.

Demostrar una cierta autonomia en la resolucion de pequefias contingencias relacionadas con su
actividad.

Adaptarse a la organizacién integrandose en el sistema de relaciones técnico-profesionales.
Comunicarse eficazmente con las personas adecuadas en cada momento respetando los canales
establecidos en la organizacién.

Contenidos

1

Microtuneladoras: caracteristicas y condiciones generales.

Técnicas de excavacion con microtuneladoras Microtuneladoras. Tipos. Caracteristicas. Modo de
funcionamiento. Sistemas de trabajo: ataque a seccién completa Criterios para la eleccién del
equipo: Condiciones geomecanicas.

Utiles y equipos auxiliares.
Utiles y accesorios. Elementos de corte. Factores que influyen en el desgaste de los elementos de
corte. Equipos auxiliares: aire, agua, electricidad. Sistemas de evacuacidn del material excavado.

Posicionamiento de las microtuneladoras y estaciones intermedias.
Montaje de la estacidn de empuje principal Posicionamiento y alineaciéon de la microtuneladora.
Conexidn de los circuitos de trabajo. Instalacién de estaciones intermedias de empuije. .

Operacion de las microtuneladoras

Manual de funcionamiento del equipo. Presion del circuito hidraulico de empuje. Control de la
velocidad de giro de la cabeza de corte. Control del caudal del circuito de desescombro. Control de
la alineacion. Inyeccién de lechada de cemento en trasdds.

Mantenimiento de primer nivel y desmontaje.
Mantenimiento del sistema hidraulico. Mantenimiento del sistema de refrigeracién y de bombeo
de material de excavacion Cambio de los elementos de corte. Operaciones de limpieza.
Procedimiento de desmontaje de la microtuneladora.

Seguridad y condiciones ambientales en excavaciones con microtuneladoras

Riesgos y medidas preventivas para el puesto de trabajo de operador de microtuneladoras. Riesgos
en las excavaciones con microtuneladoras. Normas basicas de seguridad aplicables. Equipos de
proteccién individual. Instrucciones de uso y mantenimiento. Medios de seguridad colectivos:
Dispositivos de seguridad. Zona de riesgo del entorno de la maquina. Sefializacion del area de
trabajo. Tipos de gases y sus efectos nocivos. Medicidn continta de gases. Medidas de proteccién
medioambiental en la excavacién con microtuneladoras: Gestion de residuos y materiales
desechables. Control ambiental en excavaciones con microtuneladoras. Funcionamiento de
estaciones remotas de control ambiental.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones
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Aula con equipos de simulacién de un minimo de 12 m? o espacio a cielo abierto o subterraneo de 50 m?
(Espacio singular no necesariamente ubicado en)

Aula polivalente de un minimo de 2 m? por alumno o alumna.

Aula taller para montaje y mantenimiento de equipos y maquinas de 150 m?

Perfil profesional del formador o formadora:

1. Dominio de los conocimientos y técnicas relacionados con la realizacidon de espacios subterraneos con
microtuneladoras, que se acreditara mediante una de las formas siguientes:

- Formacion académica: de Ingeniero, Técnico Superior y de otras de superior nivel relacionadas

con este campo profesional.
- Experiencia profesional: un minimo de 3 afos en el campo de las competencias relacionadas con

este modulo formativo.

2. Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 4
Prevencion de riesgos en excavaciones subterraneasy a cielo abierto

Nivel:

1

Cddigo: MF0858 1
Asociado a la UC:  UC0858 1 - Prevenir riesgos en excavaciones subterrdneas y a cielo abierto.

Duracion (horas): 30
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

Describir las actividades de trabajo y las condiciones de entorno en excavaciones
subterrdneas o a cielo abierto, para identificar los riesgos y las medidas de
seguridad a adoptar.

CE1.1 Definir las caracteristicas principales de los trabajos en excavaciones a cielo abierto y
subterraneas, relacionandolos con las principales finalidades de la excavacion (mineria,
construccion y obra civil) y su cardcter permanente o temporal.

CE1.2 Describir las condiciones particulares de trabajo en un entorno subterrdneo o a cielo
abierto (confinamiento, iluminacién, atmdsferas peligrosas, ruidos, polvo).

CE1.3 Describir los procesos de trabajo en las excavaciones subterrdneas y a cielo abierto
relacionando las principales actividades (arranque, carga y transporte, sostenimiento) con las
distintas técnicas y procedimientos, equipos y maquinaria utilizados en cada una de estas
actividades.

CE1.4 Identificar las infraestructuras (accesos, transitos, pozos, pistas) instalaciones generales y
servicios (electricidad, transporte, ventilacion, aire comprimido, agua y desagiie), existentes en
la excavaciones a cielo abierto y subterraneas sefialando la finalidad y caracteristicas generales
de cada una.

CE1.5 Identificar los criterios de correcto mantenimiento y limpieza del entorno de trabajo,
para garantizar la seguridad, operatividad y eficacia en los trabajos.

Describir los riesgos y las medidas de seguridad generales a adoptar en
excavaciones a cielo abierto o subterraneas, identificando las protecciones
colectivas y los equipos de proteccidon individual a utilizar con caracter general.
CE2.1 Identificar los riesgos generales en excavaciones a cielo abierto, relacionandolos con las
correspondientes medidas de prevencion a adoptar.

CE2.2 Identificar los riesgos generales en las excavaciones subterraneas, relacionandolos con
las correspondientes medidas de prevencién a adoptar.

CE2.3 Reconocer los distintos tipos de estabilizacion y sostenimiento de los terrenos excavados,
su finalidad y configuracion en el entorno de trabajo, identificando las caracteristicas que deben
tener para ser seguros, asi como los posibles desprendimientos de rocas.

CE2.4 Identificar los equipos de proteccidn individual obligatorios en excavaciones subterraneas
y a cielo abierto, asocidndolos con los correspondientes riesgos.

CE2.5 Explicar el uso y mantenimiento de los equipos de proteccion individual y colectiva a
utilizar en las operaciones auxiliares de excavacién a cielo abierto y subterraneo, de acuerdo
con el manual de utilizacién del fabricante.
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CE2.6 Enumerar los medios de proteccion colectiva obligatorios en excavaciones subterraneasy
a cielo abierto, asocidndolos con los correspondientes riesgos.

CE2.7 Reconocer y respetar rigurosamente las sefiales de seguridad normalizadas.

CE2.8 En un supuesto practico debidamente caracterizado de excavacion:

- Citar los riesgos posibles.

- Identificar las medidas preventivas a adoptar.

- Nombrar los distintos equipos de proteccién individual necesarios.

- Reconocer los distintos equipos de proteccidn colectiva necesarios.

- Seleccionar los equipos de proteccion individual adecuados.

- Utilizar y mantener correctamente los diferentes equipos de proteccion individual.

- Seleccionar y colocar las sefalizaciones, protecciones y demds medidas de prevencion
colectivas.

Aplicar los procedimientos establecidos para casos de accidente, emergencias y
evacuaciones en los planes de prevencion de riesgos laborales.
CE3.1 Reconocer la gravedad del accidente segun lo establecido en el plan de prevencién de
riesgos laborales.
CE3.2 Describir el procedimiento a seguir en casos de accidente: avisos, medidas de proteccion
del accidentado, sefalizaciones.
CE3.3 Aplicar las técnicas de primeros auxilios y evacuacién del accidentado.
CE3.4 Describir un plan de emergencia, analizando las partes en las que se divide.
CE3.5 Describir las exigencias derivadas de un plan de emergencia en cuando a los recursos
materiales requeridos.
CE3.6 En un supuesto practico debidamente caracterizado de accidente:

Proteger la zona afectada o evacuar al herido a zona segura.

Solicitar ayuda.

Realizar las acciones previstas de primeros auxilios segin el tipo de accidente
(inmovilizacion, vendajes).

Colaborar en el transporte del accidentado.
CE3.7 En un supuesto practico debidamente caracterizado de emergencia:

Identificar el tipo de emergencia.

Avisar segln el protocolo establecido.

Realizar las acciones previstas segun el tipo de emergencia: utilizacion de mascarillas,
extintores, riego de agua.
CE3.8 En un supuesto practico debidamente caracterizado de evacuacion:

Identificar el tipo de emergencia que exige evacuacion.

Avisar segun el protocolo establecido.

Identificar los circuitos y medios de evacuacion.

Realizar las acciones previstas en el plan de evacuacion.

Reconocer los distintos residuos generados en las excavaciones a cielo abierto y
subterraneas asi como en el mantenimiento de uso de equipos, identificando sus
recipientes y lugares de almacenaje correspondientes.

CEA4.1 Clasificar los diferentes tipos de residuos generados en las excavaciones, distinguiendo
especialmente los tdxicos y peligrosos, y sefialando los efectos nocivos para el medioambiente.
CEA4.2 Reconocer la sefializacion de seguridad de los envases de los productos que presentan un
riesgo potencial para las personas o el medioambiente (materiales inflamables, todxicos,
explosivos u otros).
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CE4.3 Seleccionar los equipos de proteccion individual adecuados a los residuos generados.
CE4.4 \dentificar los recipientes, lugares y condiciones de almacenamiento y reciclado de los
distintos residuos generados en las excavaciones.

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
C2 respecto a CE2.8; C3 respecto a CE3.6, CE3.7 y CE3.8.

Otras Capacidades:

Respetar los procedimientos y normas internas de la empresa.

Valorar el respeto a las normas de prevencion de riesgos laborales.

Transmitir informacidn con claridad, de manera ordenada, estructurada, clara y precisa, a las personas
que corresponde en cada caso.

Contenidos

1 Prevencidn de riesgos laborales en excavaciones a cielo abierto y subterraneas
Excavaciones a cielo abierto y subterraneas. Distintas aplicaciones: mineria, construccion y obra
civil.

Condiciones de entorno de las excavaciones a cielo abierto.

Condiciones de entorno en excavaciones subterraneas.

Proceso productivo en excavaciones a cielo abierto y subterraneas. Fases. Principales actividades:
Arranque, carga y transporte, sostenimiento. Principales equipos y maquinaria.

Instalaciones y servicios: electricidad, ventilacidn, aire comprimido, agua y desagtie.

Principales riesgos generales y medidas preventivas en el entorno de una excavacion a cielo
abierto. Medidas de seguridad. Medios de proteccion colectiva. Equipos de proteccion individual.
Manual de uso y mantenimiento.

Estabilidad de los terrenos excavados.

Tipos de sostenimiento y configuracién en el entorno de trabajo.

Desprendimientos. Causas.

Saneo con herramientas manuales.

Situaciones de emergencia y evacuacién. Planes de emergencia. Equipos y accesorios a utilizar.
Actuaciones a seguir.

Accidentes. Procedimiento a seguir. Primeros aukxilios.

Medidas de proteccion medioambiental. ldentificacién de residuos. Etiquetas: sefializacion.
Recogida de residuos y materiales desechables. Almacenaje.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones

Aula polivalente de un minimo de 2 m? por alumno o alumna.

Espacio confinado simulando huecos subterraneos, con secciones semicircular y rectangular de 9 a 15
m2, con frente en roca o simulado en hormigon.(Espacio singular no necesariamente ubicado en el
centro de formacidn).

Espacio al aire libre simulando banco de explotacion de 50 m? y altura minima de 2 m. (Espacio singular
no necesariamente ubicado en el centro de formacién)

Perfil profesional del formador o formadora:
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- 1. Dominio de los conocimientos y técnicas relacionados con la prevencién de riesgos laborales
en excavaciones subterrdneas o a cielo abierto, que se acreditard mediante una de las dos formas
siguientes:

- Formacion académica de Ingeniero Técnico o de otras de superior nivel relacionadas con este
campo profesional.

- Experiencia profesional: un minimo de 3 aifos en el campo de las competencias relacionadas con
este mddulo formativo.

2. Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.



