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CUALIFICACION PROFESIONAL:
Servicios auxiliares de peluqueria

Familia Profesional: Imagen Personal

Nivel: 1

Cédigo: IMP022_1
Estado: BOE
Publicacion: RD 295/2004

Competencia general
Preparar los equipos, realizar técnicas de limpieza y acondicionamiento del cabello y cuero cabelludo y

aplicacién de técnicas de cambios de forma y color, bajo la supervision del técnico responsable, en
condiciones de higiene y seguridad 6ptimas.

Unidades de competencia

UC0058_1:  Preparar los equipos y lavar y acondicionar el cabello y cuero cabelludo.

UC0060_1:  Aplicar técnicas de color y decoloracién del cabello

UC0059_1: Realizar montajes para los cambios de forma temporales y permanentes e inicio del
peinado

Entorno Profesional

Ambito Profesional
En general desarrolla su actividad profesional en pequefias y medianas empresas de peluqueria por
cuenta ajena.

Sectores Productivos
Sectores productivos donde se desarrollan trabajos de peluqueria, fundamentalmente salones de
Peluqueria.

Ocupaciones y puestos de trabajo relevantes
Los términos de la siguiente relacion de ocupaciones y puestos de trabajo se utilizan con cardcter
genérico y omnicomprensivo de mujeres y hombres.

e Auxiliar de peluqueria

Formacion Asociada (300 horas)

Modulos Formativos

MFO0058_1: Higiene y asepsia aplicadas a peluqueria ( 60 horas )

MF0060_1: Aplicacion de cosméticos para los cambios de color del cabello ( 120 horas )
MF0059_1: Montajes para cambios de forma e inicio del peinado ( 120 horas)
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UNIDAD DE COMPETENCIA 1
Preparar los equipos y lavar y acondicionar el cabello y cuero cabelludo.

Nivel:

1

Codigo:  UC0058 1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

RP3:

RP4:

RP5:

Preparar la zona de trabajo y desinfectar el equipo.

CR1.1 Lazona de trabajo se preparay el equipamiento estd limpio y ordenado.

CR1.2 Se limpian y desinfectan los utiles y materiales, utilizando el producto y método
adecuado segun sus caracteristicas.

Instalar al cliente y observar el cuero cabelludo.

CR2.1 Se acomoda vy prepara al cliente en funcidn de los trabajos a realizar.

CR2.2 Se cepilla el cabello para desenredar y eliminar restos de productos, observando sus
caracteristicas y estado.

CR2.3 El orden de lavado de los clientes se efectia en funcién de los trabajos técnicos que se
van a realizar.

Seleccionar los cosméticos adecuados al tipo de cabello y cuero cabelludo.

CR3.1 Se elige el producto adecuado para la limpieza en funciéon de las caracteristicas
observadas y del trabajo que se vaya a realizar.

CR3.2 Si procede, se coloca guantes -cuero cabelludo del cliente dafado, profesional con
alteraciones dermatoldgicas en las manos-.

CR3.3 Se adecua la cantidad de champu a las caracteristicas del cabello -suciedad, cantidad,
longitud-.

Realizar el lavado del cabello y cuero cabelludo.

CR4.1 Se aplica el champu sobre el cuero cabelludo y se frota suavemente, en cabellos largos
se lleva desde la raiz a las puntas.

CR4.2 Se eliminan los restos de cosméticos aclarando abundantemente.

CR4.3 Se elimina el exceso de agua con las manos y la ayuda de una toalla, desde la raiz a las
puntas en el cabello y cuero cabelludo y en la zona auricular.

Realizar el acondicionamiento adecuado a la técnica de peluqueria que se va a
realizar.

CR5.1 Se selecciona el cosmético acondicionador segun las caracteristicas del cabello.

CR5.2 El acondicionador se distribuye sobre el tallo capilar de raices a puntas extendiéndolo
uniformemente, con las manos y la ayuda de un peine.

CR5.3 Las maniobras de aplicacién deben incluir un masaje capilar, observando los parametros
establecidos de intensidad, ritmo, zona y tiempo e indicando al cliente que adopte una postura
relajada.
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Contexto profesional

Medios de produccidn

Lava-cabezas. Utiles: cepillos, peines, pinzas, moldes, tijeras, bol, paletinas, otros. Productos de limpieza
para utiles y superficies. Aparato esterilizador, desinfectantes quimicos. Cosméticos de higiene:
champues, acondicionadores.

Productos y resultados
Utiles y equipos limpios, desinfectados y preparados. Higiene capilar.

Informacion utilizada o generada

Ficha técnica de los aparatos. Informacién técnica sobre los cosméticos utilizados. Informacién técnica
sobre los desinfectantes quimicos a utilizar. Protocolos de limpieza y desinfeccion de equipos.
Bibliografia especifica.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 2
Aplicar técnicas de color y decoloracion del cabello

Nivel:

1

Cédigo:  UC0060_1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

RP3:

RP4:

Preparar la zona y desinfectar el equipo adecuado para la aplicacion de
cosméticos colorantes y decolorantes

CR1.1 Se verifica que los utiles necesarios para el proceso de cambio de color estdn en
perfectas condiciones de higiene.

CR1.2 Los productos adecuados para la decoloracion o coloracién se mezclan con las
indicaciones y en las cantidades que determine el técnico responsable.

Realizar la prueba de tolerancia

CR2.1 Preparar e informar al cliente para realizar la prueba de tolerancia registrando en la
ficha los datos pertinentes.

CR2.2 Realiza la prueba de tolerancia determinando su idoneidad y sus resultados teniendo en
cuenta los

parametros que aconseja el laboratorio fabricante del cosmético: primera vez de la tincidn,
tiempo transcurrido desde la ultima aplicacion, preparacién del cosmético, tiempos de
observacién de resultados,é).

Instalar y proteger al cliente

CR3.1 El cliente se acomoda y se le protege la ropa adecuadamente para la aplicacion del
producto de color o decoloracién.

CR3.2 Se aplica un cosmético protector en las zonas de contacto de la piel con el cuero
cabelludo para evitar posibles irritaciones o manchas.

CR3.3 Si el cliente manifiesta posibles irritaciones en el cuero cabelludo se utiliza un cosmético
protector.

Aplicar el cosmético con la técnica apropiada siguiendo las indicaciones del
técnico responsable

CR4.1 El profesional se protege y se coloca guantes antes de la aplicacién del producto
colorante o decolorante para evitar reacciones de sensibilidad y manchas.

CR4.2 Se efectua la aplicacion del producto, segun la técnica que se requiera y determine el
técnico responsable.

CR4.3 El tiempo de exposicion se controla y se advierte al técnico de la evolucién del cambio
de color.

CR4.4 Finalizado el tiempo de exposicion se eliminan adecuadamente los restos de producto.

Contexto profesional



ERpm Mo UNION EUROPEA o
WEEE HACICHAL Fondo Social Europeo Pagina: 5de15
HEEN| 0E A5 CUALIRCACIONES “El FSE invierte en tu futuro”

Medios de produccién

Pinceles, peines, paletina, probeta, espatula, pinzas, alfileres, aparatos de calor sin aire, gorros, discos
de plastico, bol, guantes, crondmetro, papel de aluminio, papel de celofan, papel vegetal, productos
oxidantes en sus distintas formas cosméticas, productos colorantes, mordientes, productos decapantes,
productos cosméticos protectores, capa, delantal, toallas, bata, productos desinfectantes, aparato
esterilizador.

Productos y resultados
Cambios de coloracién en el cabello.

Informacion utilizada o generada
Ficha técnica del cliente, carta de colores, informacién técnica de productos y aparatos, protocolos de
atencion del cliente. Manual de primeros auxilios. Bibliografia técnica especializada.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 3
Realizar montajes para los cambios de forma temporales y permanentes e inicio
del peinado

Nivel:

1

Codigo:  UC0059 1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

RP3:

RP4:

RP5:

Preparar los materiales y desinfectar el equipo

CR1.1 Los utiles, moldes y accesorios necesarios se limpian y desinfectan y se disponen en la
zona de realizacion.

CR1.2 Comprueba el perfecto estado de la aparatologia que utilizara posteriormente.

Instalar y proteger al cliente

CR2.1 El cliente se acomoda en la posicidon anatdomica adecuada y se le protege en funcidn de
las condiciones de seguridad e higiene requeridas por las técnicas que se van a realizar.

CR2.2 Las zonas proximas al cuero cabelludo se protegen con el cosmético adecuado para
evitar irritaciones.

Realizar los diferentes montajes temporales que se requieran.

CR3.1 Se seleccionan los utiles, los cosméticos, los moldes y accesorios necesarios segun las
indicaciones del .técnico responsable.

CR3.2 Las técnicas de montaje temporales (marcados) se realizan atendiendo a las
caracteristicas del cabello, el tipo de peinado y las instrucciones recibidas.

CR3.3 Bajo supervision del técnico responsable realiza el proceso de inicio de secado.

CR3.4 Adapta la temperatura y la distancia del secador al tipo y estado del cabello y a su grado
de humedad.

CR3.5 Prepara el cabello para un recogido, si procede.

Adoptar las medidas adecuadas para la proteccién del profesional
CR4.1 El profesional se protege con guantes para aplicar cosméticos reductores para los
cambios de forma permanente.

Realizar el montaje y aplicar los productos para los cambios de forma
permanentes del cabello

CR5.1 Realiza el lavado del cabello con el champu adecuado al cosmético reductor de
aplicacion posterior.

CR5.2 Realiza el montaje de moldes segun instrucciones recibidas del Técnico responsable.
CR5.3 Aplica el cosmético reductor impregnando el pelo

CR5.4 Controla el tiempo de exposicion.

CR5.5 Dependiendo del tipo de permanente efectuada y de las indicaciones del fabricante, el
cosmético reductor se lava o no.
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RP6: Aplicar las técnicas de neutralizado
CR6.1 Aplica el cosmético neutralizante.
CR6.2 Controla el tiempo de exposicidon adecuandolo a las indicaciones del fabricante.
CR6.3 Cuando lo indique el técnico responsable retira los moldes y aclara el cosmético
neutralizante.

RP7: Finalizar con el lavado y acondicionamiento de cabello
CR7.1 Lava el cabello con el champu adecuado, en su caso.
CR7.2 Acondiciona el cabello con un cosmético reestructurante siguiendo las instrucciones
oportunas

Contexto profesional

Medios de produccién

Lavacabezas. Utiles: cepillos, peines, pinzas, moldes, accesorios etc. Productos de limpieza para utiles y
superficies. Aparato esterilizador, desinfectantes quimicos. Cosméticos de higiene. Cosméticos para los
cambios de forma permanente: cosméticos reductores y cosméticos neutralizantes. Fijadores. Secador
de mano y de casco. Algoddn, bata, peinador, toallas, capa, guantes, delantal. Material para primeros
auxilios.

Productos y resultados
Utiles y equipos limpios, desinfectados y preparados. Cambio permanente en la forma del cabello:
rizado y desrizado. Cambios de forma temporal en el cabello. Cabello ordenado y peinado.

Informacion utilizada o generada
Ficha técnica de los aparatos. Informacién técnica sobre los cosméticos utilizados. Informacién técnica
sobre los desinfectantes quimicos a utilizar. Protocolos de atencidn al cliente. Bibliografia especifica.
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MODULO FORMATIVO 1
Higiene y asepsia aplicadas a peluqueria

Nivel:

1

Cddigo: MF0058_1
Asociado a la UC:  UC0058_1 - Preparar los equipos y lavar y acondicionar el cabello y cuero

cabelludo.

Duracion (horas): 60
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

Analizar los diferentes procedimientos de higiene, desinfeccidn y esterilizacion
gue se pueden utilizar en peluqueria determinando el mas idéneo en cada caso.
CE1.1 Explicar los conceptos de limpieza, desinfeccidn, esterilizacién y asepsia.
CE1.2 Identificar los tipos de materiales empleados en los equipos y utiles de pelugueria con el
método mas adecuado para su limpieza, desinfeccién y/o esterilizacion.
CE1.3 Valorar la importancia que tiene la aplicacién de las medidas higiénico-sanitarias para
garantizar la
seguridad de los clientes y profesionales.
CE1.4 En supuestos practicos de preparacion y organizacion de materiales y equipos:

- Clasificar los utiles, aparatos y equipos empleados en Peluqueria.

- Explicar los posibles contaminantes fisicos, quimicos y bioldgicos.

- Enumerar las ventajas de utilizar material de un solo uso.

- Justificar razonadamente, en funcién del tipo de material y el posible contagio, cuando se
debe desinfectar y cuando debe esterilizarse.

- Describir los métodos de limpieza, desinfeccidén y esterilizacion que se pueden aplicar en
peluqueria.
CE1.5 Explicar el protocolo de actuacion en la preparacion y organizacion de los equipos de
peluqueria teniendo en cuenta:

- Métodos mds adecuados para su asepsia.

- Secuenciacién y dosimetria en la aplicacion de los métodos de desinfeccidn y esterilizacion.

- Descripcidon de los aparatos de los que se dispone en peluqueria para desinfectar y
esterilizar. Efectosy funcionamiento.

- Métodos para aislar de posibles contaminantes los equipos ya desinfectados.

- Organizacion del equipo de trabajo y presentacién para la prestacién del servicio.

Observar las caracteristicas del cuero cabelludo y cabello y seleccionar los
cosméticos mas adecuados para su higiene y acondicionamiento.

CE2.1 Explicar la preparacion y proteccién del cliente en funcién del tipo de servicio a realizar.
CE2.2 Reflejar en la ficha del cliente los datos personales.

CE2.3 Describir las posiciones ergondmicas mas idoneas en los procesos de higiene capilar.
CE2.4 Explicar las pautas a seguir para observar el cuero cabelludo y cabello.

CE2.5 Determinar el tipo y estado del cuero cabelludo y cabello.
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C3:

C4.

CE2.6 Citar las anomalias del cuero cabelludo que requieren la consulta del profesional
superior.

CE2.7 Explicar los componentes generales de la suciedad del cabello y cuero cabelludo.

CE2.8 Explicar la composicién y mecanismos de actuacion de un champu y acondicionador
capilar.

Aplicar las técnicas de higiene capilar adaptandolas a cada cliente, en condiciones
de seguridad adecuadas y con resultados estéticos dptimos.
CE3.1 Describir las diferentes técnicas de higiene en funcidon del servicio a realizar a
continuacién o realizado con anterioridad.
CE3.2 Explicar el proceso de higiene capilar en las coloraciones, decoloraciones y cambios de
forma permanente.
CE3.3 En un supuesto practico de higiene capilar:

- Seleccionar los cosméticos mas adecuados para la limpieza y el acondicionamiento.

- Realizar la técnica de higiene adecuandola a las caracteristicas del cuero cabelludo y cabello
y al servicio solicitado por el cliente.

- Realizar el acondicionamiento capilar ejecutando diestramente las maniobras de aplicacién.

Evaluar los procesos y resultados de la higiene capilar para optimizar la
prestacion del servicio.

CEA4.1 Definir los criterios de evaluacion del resultado y del proceso de aplicacién de técnicas de
higiene y asepsia.

CEA4.2 Enumerar las causas de tipo técnico y de atencién al cliente que puede dar lugar a
deficiencias en la prestacidn de servicio de higiene.

CE4.3 Proponer medidas que permitan adecuar los resultados obtenidos a los resultados
esperados.

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
Clrespectoa CE1.2, CE1.4; C2respecto a CE2.2, CE2.5; C3 respecto a CE3.3.

Otras Capacidades:

Contenidos

1

Microorganismos y parasitos:

Concepto y tipos de microorganismos.

Microorganismos patdgenos que se pueden transmitir en la prestacion de servicios en Peluqueria.
Parasitos en peluqueria. Pediculosis.

Limpieza, desinfeccion, esterilizacion, desinfestacion y asepsia:

Conceptos de limpieza, desinfeccion, esterilizacidn y asepsia.

Métodos de desinfeccion y esterilizacién: fisicos y quimicos.

Limpieza y asepsia de los utiles, aparatos y equipos empleados en Peluqueria.

Aparatos utilizados en peluqueria para desinfectar y esterilizar los materiales.

Protocolos de actuacion para la limpieza, desinfeccién y esterilizacién en el saldn de Peluqueria.
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3 Recepcidény preparacion del cliente:
Recepcién y atencidn al cliente.
Ficha cliente.
Equipos de proteccién para el cliente y el profesional.
4  El cabello:

Tipos de cabello y cuero cabelludo.
Alteraciones mas frecuentes de cuero cabelludo y cabello.
Suciedad del cabello.

5 Cosméticos de higiene:
Champues: concepto, composicién, mecanismo de actuacion y tipos.
Acondicionadores: concepto, composicidon, mecanismo de actuacion y tipos.
Criterios para la seleccién de un champu y un acondicionador.

6 El proceso de higiene capilar:
Técnica del lavado.
Técnicas de limpieza capilar en coloraciones, decoloraciones y cambios de forma permanente.
Cosméticos y precauciones.
Fases del proceso de acondicionamiento capilar.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones
Aula taller de 60 m?

Perfil profesional del formador o formadora:
1. Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionadas con la capacidad de: preparar los
equipos y lavar y acondicionar el cabello y cuero cabelludo, que se acreditard mediante una de
las formas siguientes:

- Formacién académica de Técnico Superior y de otras de superior nivel relacionadas con este campo
profesional.

- Experiencia profesional de un minimo de tres afos en el campo de las competencias relacionadas
con este moédulo formativo.
2. Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 2
Aplicacion de cosméticos para los cambios de color del cabello

Nivel:

1

Cddigo: MF0060_1
Asociado a la UC:  UC0060_1 - Aplicar técnicas de color y decoloracion del cabello

Duracion (horas): 120
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

C3:

Analizar los efectos que producen sobre el cabello los distintos cosméticos
colorantes y decolorantes y las técnicas utilizadas para cambiar su color.

CE1.1 Explicar la coloracién natural del cabello y la escala de tonos.

CE1.2 Clasificar los productos colorantes capilares en funcién de su naturaleza, de la duracion
del resultado de su aplicacion y de su composicién general.

CE1.3 Explicar la composicién general de los distintos productos cosméticos y el mecanismo de
actuacién de los principios activos para los cambios de color en el cabello.

CE1.4 Describir la finalidad de cada uno de los tipos de coloracidn y decoloracion capilar

CE1.5 Explicar las operaciones técnicas previas a los cambios de coloracién capilar.

Acomodar, proteger y preparar al cliente, para la aplicacidon de distintas técnicas
de cambio de color, total, parcial, temporal 6 permanente.

CE2.1 Acomodar al cliente en la posicion ergondémica adecuada y protegerlo con la
indumentaria necesaria.

CE2.2 Proteger las zonas de piel del cliente para evitar irritaciones en la piel o manchas.

CE2.3 Protegerse de los productos colorantes y decolorantes con la indumentaria y/o
accesorios necesarios.

Realizar diestramente las operaciones técnicas necesarias para cambiar el color

del cabello, aplicando las medidas de seguridad e higiene adecuadas.
CE3.1 Explicar las mezclas correctas para la aplicaciéon de cosméticos colorantes y decolorantes
siguiendo las instrucciones dadas por el fabricante y el técnico responsable.
CE3.2 Describir el modo de aplicar los distintos productos relacionandolos con las distintas
técnicas para cambiar el color del cabello, en funcidn de los resultados que se desea conseguir.
CE3.3 En casos practicos de cambios del color del cabello:

- Proteger al cliente de la accién de los productos cosméticos con la indumentaria y accesorios
correspondientes.

- Preparar el producto siguiendo instrucciones del técnico responsable.

- Aplicar el producto en raices y/o sobre todo el cabello.

- Aplicar tintes o cosméticos decolorantes para coloracién parcial en vertical (mechas) en sus
variedades basicas: con peine, gorro, papel de aluminio u otras técnicas.

- Vigilar el proceso de decoloracién o de coloracion capilar modificando los tiempos de
exposicidén siempre que sea necesario.
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Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
C3enCE3.3

Otras Capacidades:

Contenidos

1 El color natural del cabello: tipos de melanina.
Los cambios de color en el cabello y su fundamento.
Tono y escala de tonos
Decoloracion capilar
Coloracion capilar

2 Cosméticos especificos para la coloracion y decoloracion capilar.
Clasificacién de los cosméticos para los cambios de color por su composicion general y duracion de
resultados.
Mecanismo de actuacion de los productos decolorantes y colorantes.
Prueba de tolerancia a los cosméticos empleados en los cambios de color: requisitos y pautas para
su realizacién y observacién de resultados.

3 Seguridady salud.
Limpieza y desinfeccidn de los equipos para la aplicacion de cosméticos para los cambios de color.
Medidas para la proteccidn del cliente, profesional e instalaciones.

4 Cambios de color y su ejecucién técnica.
Técnicas para la aplicacion de decolorantes
Técnicas para la aplicacion de colorantes temporales
Técnicas para la aplicacion de colorantes semipermanentes
Técnicas para la aplicacidn de colorantes de oxidacién o permanentes.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones
Aula taller de 60 metros cuadrados

Perfil profesional del formador o formadora:
1.- Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionadas con la capacidad de aplicar técnicas de
color y decoloracién del cabello, que se acreditara mediante una de las formas siguientes:

- Formacién académica de Técnico Superior y de otras de superior nivel relacionadas con este campo
profesional.

- Experiencia profesional de un minimo de tres afos en el campo de las competencias relacionadas
con este moédulo formativo.
2.- Competencia pedagogica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 3
Montajes para cambios de forma e inicio del peinado

Nivel:

1

Cddigo: MF0059 1
Asociado a la UC:  UC0059_1 - Realizar montajes para los cambios de forma temporales y

permanentes e inicio del peinado

Duracion (horas): 120

Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

C3:

C4.

Seleccionar los utiles, aparatos y accesorios necesarios para la realizacién de
montajes de moldes para cambios de forma temporales y permanentes o para la
iniciacién de un peinado.

CE1.1 Describir los utiles y accesorios para la realizacion de un montaje de un cambio de forma
en perfectas condiciones de limpieza y desinfeccién atendiendo al tipo de cabello y al peinado
que se va a realizar.

CE1.2 Explicar los factores que influyen en la seleccién de utiles, aparatos y moldes que se
utilizan en un proceso de cambio de forma.

Analizar el proceso de cambios de forma en el cabello.

CE2.1 Explicar las modificaciones producidas en el cabello durante el proceso de cambio de
forma temporal.

CE2.2 Describir los procedimientos fisicos utilizados para modificar la forma del cabello de
manera temporal.

CE2.3 Indicar los cosméticos que facilitan y mantienen los cambios de forma temporal del
cabello, su composiciéon y su manera de actuacion.

CE2.4 Describir las fases necesarias para la realizacién de un cambio de forma permanente.
CE2.5 Explicar las modificaciones producidas en las distintas fases de un cambio de forma
permanente y los cosméticos que se utilizan.

Colocar los moldes u otros accesorios para obtener un cambio de forma temporal
del cabello.
CE3.1 En un caso practico,,bajo supervisidn del técnico responsable :

- Analizar el tipo y estado del cabello.

- Determinar el tipo y tamafio de molde o accesorio necesario para el montaje de cambio de
forma.

- Hacer una representacion grafica de las direcciones correctas de los montajes para conseguir
el efecto deseado.

- El cosmético seleccionado, por el, es aplicado de forma correcta.
CE3.2 En un cambio de forma temporal con secador de mano, adaptar la temperatura y la
distancia del secador al tipo y estado del cabello y a su grado de humedad.

Realizar diestramente técnicas de cambios de forma permanente.
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CE4.1 Explicar las medidas de proteccion del profesional y del cliente
CE4.2 En un caso practico, bajo supervision del técnico responsable :

- Analizar el tipo y estado del cabello.

- Determinar el tipo y tamafio de molde necesario para el montaje de cambio de forma.

- Colocar los moldes en la direccién indicada por el técnico peluquero en funcion del efecto
que se quiera  conseguir.

- Aplicar el cosmético reductor, seleccionado por el técnico, impregnando el cabello
homogéneamente.

- Controlar el proceso (tiempo de exposicién, temperatura, eliminacion del producto, en su
caso,..) siguiendo instrucciones del técnico.

- Aplicar el cosmético neutralizante homogéneamente y después del tiempo de exposicidn,
aclarary acondicionar el cabello.

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
C3enCE3.1, CE3.2,C4en CE4.2

Otras Capacidades:

Contenidos

1 Elpelo:
Funcidn, concepto y caracteristicas.
Clasificacién de los tipos de pelo.
Estructura y caracteristicas del cabello.

2 Los cambios de forma en el cabello
Los cambios de forma en el cabello y sus fundamentos
Cambios de forma temporales: procedimientos fisicos utilizados. Factores que influyen en los
resultados obtenidos mediante las técnicas aplicadas.
Cambios de forma permanente: fases y efectos producidos.

3 Cosmética especifica para los cambios de forma temporales y permanentes
Cosméticos utilizados en los cambios de forma temporal. Tipos y mecanismo de actuacién.
Cosméticos utilizados en los cambios de forma permanente. Tipos y mecanismo de actuacion.
Pautas para su correcta conservacion, manipulacion y aplicacion.

4 Seguridady salud
Medidas para la limpieza y desinfeccidn de Utiles y accesorios para los cambios de forma.
Medidas de proteccién personal del profesional y del cliente.

5 Ejecucion técnica de los cambios de forma
Estilos de peinados, acabados y recogidos basicos e innovaciones.
Técnicas para los cambios de forma temporal.
Técnicas para los cambios de forma permanente: medios técnicos y ejecucion.
Técnicas innovadoras.
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Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones
Aula taller de 60 metros cuadrados

Perfil profesional del formador o formadora:
1.- Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionadas con la capacidad de realizar
montajes para los cambios de forma temporales y permanentes e inicio del peinado, que
se acreditara mediante una de las formas siguientes:

- Formacién académica de Técnico Superior y de otras de superior nivel relacionadas con este campo
profesional.

- Experiencia profesional de un minimo de tres anos en el campo de las competencias relacionadas
con este modulo formativo.
2.- Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.



