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CUALIFICACION PROFESIONAL:
Limpieza de superficies y mobiliario en edificios y locales

Familia Profesional: ~ Servicios Socioculturales y a la Comunidad

Nivel: 1

Cddigo: 5§5C319 1

Estado: BOE

Publicacion: Orden PRE/2053/2015

Referencia Normativa: RD 1368/2007

Competencia general

Realizar las tareas de limpieza y mantenimiento de superficies y mobiliario en los espacios de
intervencién, seleccionando las técnicas, Utiles, productos y maquinas para garantizar la conservacion y
mantenimiento del estado de limpieza, en su caso, bajo la supervisién del profesional competente,
cumpliendo con la normativa aplicable de prevencién en riesgos laborales y de proteccién
medioambiental.

Unidades de competencia

UC0972_1: Realizar la limpieza de suelos, paredes y techos en edificios y locales

UC0996_1: Llevar a cabo la limpieza del mobiliario ubicado en el interior de los espacios a intervenir

UC1087_1: Realizar la limpieza de cristales en edificios y locales

UC1088_1: Realizar la limpieza y tratamiento de superficies en edificios y locales utilizando
maquinaria

Entorno Profesional

Ambito Profesional

Desarrolla su actividad profesional en el drea de ejecucién de limpieza e higienizacion de toda clase de
edificios e instalaciones, en el area profesional de servicios al usuario, en entidades de naturaleza
publica o privada, empresas de tamafio mediano, pequefio o microempresas tanto por cuenta propia
como ajena, con independencia de su forma juridica. Desarrolla su actividad dependiendo en su caso,
funcional y/o jerarquicamente de un superior. En el desarrollo de la actividad profesional se aplican los
principios de accesibilidad universal de acuerdo con la normativa aplicable.

Sectores Productivos

Se ubica en el sector de servicios, en el subsector de limpieza e higienizacion en toda clase de edificios,
locales, hospitales, centros o instituciones sanitarias y de salud, industrias, elementos de transporte
(terrestre, aéreo, maritimo, fluvial), maquinas, espacios e instalaciones, soportes publicitarios y
mobiliario urbano, entre otros.

Ocupaciones y puestos de trabajo relevantes
Los términos de la siguiente relacion de ocupaciones y puestos de trabajo se utilizan con cardcter
genérico y omnicomprensivo de mujeres y hombres.

e Peones especializados conductores-limpiadores

e Limpiadores
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e Especialistas de limpieza
e Limpiadores de cristales

Formacion Asociada ( 180 horas)

Modulos Formativos

MF0972_1: Limpieza, tratamiento y mantenimiento de suelos, paredes y techos en edificios y locales
(30 horas)

MF0996_1: Limpieza del mobiliario interior ( 30 horas )

MF1087_1: Limpieza de cristales en edificios y locales ( 30 horas )

MF1088_1: Técnicasy procedimientos de limpieza con utilizacidn de maquinaria ( 90 horas )
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UNIDAD DE COMPETENCIA 1
Realizar la limpieza de suelos, paredes y techos en edificios y locales

Nivel:

1

Codigo: UC0972 1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

RP3:

Seleccionar las tareas de limpieza en funcidén de los tipos de intervencidn, para
adecuarlas a las caracteristicas del entorno, identificando los riesgos derivados
de la intervencién y formas de prevencion.

CR1.1 Las caracteristicas y dificultades del entorno se identifican mediante la observacién del
centro de trabajo que se ha de limpiar.

CR1.2 Los tipos de limpieza se valoran en funcién de la suciedad y los residuos en cada caso.
CR1.3 La intervencién se planifica atendiendo a la periodicidad establecida conforme a los
requerimientos del cliente.

CR1.4 Los equipos de proteccidn individual se utilizan atendiendo a los riesgos identificados en
la aplicacion de la limpieza.

CR1.5 Los residuos (cartones, plasticos, entre otros) se eliminan atendiendo a la recogida
selectiva de basuras.

Seleccionar utiles, procedimientos y productos para la limpieza e higienizacion,
detectando posibles actuaciones acordes a las superficies de suelos, paredes y
techos.

CR2.1 Las técnicas de limpieza a emplear en cada caso se seleccionan atendiendo a las
caracteristicas y peculiaridades de los materiales que conforman suelos, pardametros y techos.
CR2.2 Los utiles manuales o electromecanicos se seleccionan en funcidn del tipo de superficie
y de la técnica elegida.

CR2.3 Los productos de limpieza se aplican, atendiendo a las instrucciones de uso vy
dosificacién recomendadas por el fabricante para garantizar la seguridad.

CR2.4 La actuacion se determina en funcion del posible transito de personas en el drea de
trabajo.

CR2.5 El proceso de limpieza se organiza secuenciando las acciones de forma que permitan la
retirada de suciedad y residuos.

CR2.6 Los procedimientos de limpieza y sus técnicas se adecuan a las caracteristicas de las
superficies, garantizando la higiene de las mismas.

Identificar la ubicacidon previa de los enseres, asi como de puertas, ventanas o
aberturas disponibles actuando conforme a los mismos, para realizar Ia
ventilacidon del espacio.

CR3.1 Las instalaciones se ventilan abriendo ventanas o aberturas similares atendiendo a los
posibles protocolos de seguridad.
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CR3.2 Llas puertas, ventanas y aberturas similares se cierran tras la ventilacién del espacio,
comprobando la ejecucidn del cierre conforme a las normas de seguridad del centro de trabajo.
CR3.3 Los objetos que interfieren la labor se desplazan para facilitar la tarea, garantizando su
seguridad.

CR3.4 Los objetos desplazados se reponen en su lugar, asegurando su recolocacién en su
ubicacidn original.

Ejecutar la limpieza de suelos, paredes y techos verificando la retirada de
suciedad y residuos, para garantizar la eficacia y calidad de la intervencion,
atendiendo a la normativa aplicable de prevencién en riesgos laborales y
proteccion medioambiental.

CR4.1 La secuencia de acciones en la limpieza se verifica asegurando la prelacion de los
procesos realizados, para garantizar la eficacia y calidad de la intervencion.

CR4.2 Los residuos de los productos toxicos utilizados se eliminan conforme a la normativa
aplicable de proteccién medioambiental, para evitar la contaminacion.

CR4.3 El consumo de agua y energia se minimiza de forma responsable.

CR4.4 El entorno limpiado se observa evidenciando la ausencia de restos de suciedad.

CR4.5 Los defectos detectados se subsanan observando el cumplimiento de la tarea de
rectificacion.

Ejecutar la revisidn visual y almacenamiento de los utiles electromecanicos de
facil manejo, herramientas y productos utilizados en la limpieza de suelos,
paredes y techos acorde a las caracteristicas técnicas de los mismos para
garantizar su uso y funcionamiento.

CR5.1 El mantenimiento diario y la revision visual del espacio destinado a almacén se efectia a
la finalizacion de cada jornada garantizando el orden y la limpieza.

CR5.2 El mantenimiento diario de limpieza y revisidn visual de los Utiles electromecéanicos de
facil manejo y sus accesorios se efectia después de cada utilizacion.

CR5.3 Los atiles y herramientas se guardan en el espacio destinado a tal fin una vez revisado su
estado, garantizando su uso posterior.

CR5.4 Los productos de limpieza se guardan en lugares adecuados segregandolos conforme a
sus caracteristicas y propiedades, conforme a la normativa aplicable de proteccion
medioambiental.

CR5.5 La deteccidn de cualquier anomalia en los Utiles, herramientas y productos de limpieza
de suelos, paredes y techos se comunica al personal responsable inmediato, solicitando, si
procede, su sustitucidn y/o reparacion.

Contexto profesional

Medios de produccion
Productos quimicos. Herramientas y utiles de facil manejo. Equipos de proteccion individual (EPIs).

Productos y resultados
Limpieza e higienizacion de suelos, paredes y techos de edificios y locales.

Informacion utilizada o generada



ERpm Mo UNION EUROPEA o
EEEE HACrEHAL Fondo Social Europeo Pagina: 5 de 28
HEEN| 0E A5 CUALIRCACIONES “El FSE invierte en tu futuro”

Etiguetado de productos quimicos. Catdlogo de medios de proteccién individual. Documentacidon de
procedimientos de limpieza. Normativa aplicable de prevencidon en riesgos laborales y proteccion
medioambiental.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 2
Llevar a cabo la limpieza del mobiliario ubicado en el interior de los espacios a
intervenir

Nivel:

1

Codigo:  UC0996_1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

RP3:

Seleccionar el tratamiento a aplicar en funcidn del tipo y de las propiedades del
mobiliario, empleando los utiles y productos para alcanzar los resultados
esperados, atendiendo al consumo responsable de agua y energia.

CR1.1 El tratamiento a aplicar se determina atendiendo a las caracteristicas del material o
materiales que componen el mobiliario.

CR1.2 Los residuos sélidos situados encima del mobiliario a limpiar se retiran, atendiendo a la
situacién de cualquier otro objeto y/o material situado en los muebles.

CR1.3 La presencia de personas en el espacio a limpiar se valora como aspecto condicionante
gue interfiere en la limpieza.

CR1.4 El tratamiento, Uutiles y productos se aplican seleccionandolos en funcién de las
caracteristicas del mobiliario, sin alterar ni afectar las cualidades del mismo.

CR1.5 La limpieza del mobiliario se verifica comprobando su ejecucidn, el efecto y
consecuencia de la operacion.

CR1.6 Los residuos de los productos tdxicos utilizados se eliminan conforme a la normativa
aplicable de proteccién medioambiental, para evitar la contaminacion.

CR1.7 El consumo de agua y energia se minimiza de forma responsable.

Eliminar los residuos situados en las papeleras comprobando su total vaciado
para facilitar su ulterior utilizacion atendiendo a la normativa aplicable de
prevencion en riesgos laborales y proteccion medioambiental.

CR2.1 El procedimiento a emplear para el vaciado de la papelera se selecciona atendiendo al
tipo de papelera y los residuos que contiene.

CR2.2 El contenido de la papelera se vacia completamente, o se extrae la bolsa, asegurando su
completo vaciado para su utilizacidn posterior.

CR2.3 La bolsa de basura se renueva, en su caso, verificando que no sufre roturas o que en ella
permanece algun residuo pegado a la misma.

CR2.4 La papelera se limpia extrayendo posibles residuos adheridos, garantizando su higiene y
disponibilidad posterior.

Realizar la higienizaciéon de los aseos aplicando técnicas y productos de limpieza,
para garantizar el resultado, cumpliendo la normativa aplicable de prevencion en

riesgos laborales y proteccion medioambiental.
CR3.1 Los residuos situados en las papeleras o encima de los lavabos se retiran aplicando los
productos especificos.
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CR3.2 Los productos de higiene se aplican segun las instrucciones del fabricante.

CR3.3 Los espejos, accesorios, azulejos y paramentos del aseo se limpian, siguiendo las
técnicas para cada tipo de superficie.

CR3.4 Los sanitarios se limpian conforme a las prescripciones de la higienizacion.

CR3.5 Los utiles de limpieza se utilizan de forma exclusiva y Unica para cada tipo de sanitario
garantizando su higienizacion.

CR3.6 El material en los dispensadores de papel higiénico, papel de manos, jabdn u otros se
repone, en su caso, comprobando su disponibilidad.

CR3.7 El suelo del aseo se friega determinando el tipo al que pertenece, aplicando el producto
apropiado para su higienizacién y conservacion.

CR3.8 La pulcritud e higienizacidon en los aseos, se verifica garantizando su utilizacion en
condiciones de limpieza y cumplimentando las hojas de registro de tareas.

CR3.9 Los residuos de los productos toxicos utilizados se eliminan conforme a la normativa
aplicable de proteccién medioambiental, para evitar la contaminacién.

CR3.10 El consumo de agua y energia se minimiza de forma responsable.

Ejecutar la revisidn visual y almacenaje de los utiles, herramientas y productos de
limpieza utilizados en el mobiliario, accesorios y aseos para garantizar su buen
estado de uso, acorde a sus propiedades y caracteristicas atendiendo a la
normativa aplicable de prevencion en riesgos laborales y proteccidn
medioambiental.

CR4.1 El mantenimiento diario de limpieza y revisién visual del espacio destinado a almacén,
se efectUa a la finalizacidn de cada jornada, garantizando el orden y la limpieza.

CR4.2 Los utiles y herramientas de limpieza se guardan en el espacio destinado para tal fin una
vez revisado su estado, garantizando su uso posterior.

CR4.3 Los productos de limpieza se guardan en lugares adecuados segregandolos conforme a
sus caracteristicas y propiedades, en concordancia a la normativa aplicable, para evitar su
deterioro y posibles combinaciones accidentales contaminantes o téxicas.

CR4.4 La deteccion de cualquier anomalia en los uatiles, herramientas y productos de limpieza,
se comunica inmediatamente a la persona responsable superior para solicitar, si procede, su
sustitucidon y/o reparacion.

Contexto profesional

Medios de produccién
Herramientas y utiles sencillos. Medios de proteccidn personal. Productos quimicos.

Productos y resultados
Limpieza e higienizacidn de aseos. Limpieza de mobiliario. Limpieza de papeleras.

Informacion utilizada o generada
Documentacién de procedimientos de limpieza. Catdlogo de productos quimicos de limpieza e
higienizacidn. Equipos de proteccion individual (EPIs). Normativa aplicable de prevencién en riesgos
laborales y proteccién medioambiental.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 3
Realizar la limpieza de cristales en edificios y locales

Nivel:

1

Codigo: UC1087_1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

RP3:

Preparar la superficie acristalada y el espacio para realizar la limpieza de los
cristales, conforme a la normativa aplicable de prevencién en riesgos laborales.
CR1.1 Los riesgos en las actividades de altura se reducen, teniendo en cuenta las condiciones
especiales.

CR1.2 El mobiliario que impida la actuacidon de limpieza de cristales se retira reubicandolo
posteriormente, para evitar su deterioro.

CR1.3 El procedimiento a utilizar se determina observando la superficie a limpiar, valorando su
composicion, caracteristicas y dificultad de ejecucién.

CR1.4 Los productos, utiles y maquinas a aplicar se seleccionan en funcién del tipo de
superficie a limpiar.

CR1.5 Los restos de pintura y residuos adheridos al cristal se eliminan empleando la
herramienta adecuada.

Seleccionar el procedimiento de limpieza de cristales empleando utiles y
productos para alcanzar los resultados previstos conforme a la normativa

aplicable de seguridad, salud y proteccién medioambiental.

CR2.1 El marco del cristal se revisa eliminando la suciedad adherida.

CR2.2 El cristal se humedece previamente, empleando los Utiles acordes a la superficie del
mismo.

CR2.3 El secado del cristal se efectia con la herramienta establecida, evitando que queden
restos de residuos o rayas en el cristal.

CR2.4 Los liquidos sobrantes se recogen con la herramienta establecida, evitando manchar el
resto del mobiliario o el suelo.

CR2.5 Los equipos de proteccidn individual se utilizan, en todo momento, conforme a la
normativa aplicable de seguridad y salud.

Emplear los atiles, maquinas, accesorios y productos de limpieza conforme a las
especificaciones del fabricante, atendiendo a la normativa aplicable, para
garantizar la eficacia y mantenimiento de los mismos.

CR3.1 Los productos se dosifican conforme a las especificaciones del fabricante.

CR3.2 El consumo de agua y de energia se minimiza de forma responsable.

CR3.3 Los residuos de productos toéxicos se eliminan evitando posibles elementos que
favorezcan la contaminacién.

CR3.4 Los utiles, maquinas, y accesorios de limpieza de cristales se revisan diariamente,
verificando sus condiciones de uso.
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CR3.5 Las anomalias detectadas en los dutiles, accesorios y mdaquinas, se comunican
inmediatamente a la persona superior responsable, solicitando su valoracién, reposicién o
traslado al servicio técnico.

CR3.6 Los utiles, maquinas, accesorios de limpieza de cristales se guardan en el espacio
destinado a tal fin, garantizando su mantenimiento y conservacion.

CR3.7 Los productos de limpieza de cristales se segregan conforme a sus caracteristicas y
propiedades depositandolos en los lugares establecidos para evitar deterioros y posibles
combinaciones accidentales contaminantes o tdxicas.

Contexto profesional

Medios de produccion
Productos quimicos. Maquinaria y accesorios de limpieza de cristales. Herramientas y utiles. Equipos de
proteccion.

Productos y resultados
Limpieza de cristales o superficies acristaladas de edificios y locales. Mantenimiento y conservacién de
magquinas.

Informacion utilizada o generada

Manuales de equipos de proteccion individual. Informacidon especializada de productos quimicos.
Manual de riesgos laborales especificos. Documentacion relativa a los Utiles, accesorios y maquinas, su
mantenimiento y conservacién. Normativa medioambiental. Normativa de seguridad y salud.
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UNIDAD DE COMPETENCIA 4
Realizar la limpieza y tratamiento de superficies en edificios y locales utilizando
maquinaria

Nivel:

1

Codigo: UC1088 1
Estado: BOE

Realizaciones profesionales y criterios de realizacion

RP1:

RP2:

RP3:

RP4:

Limpiar las superficies, determinando procedimientos, mdaquinas, accesorios,
utiles y productos, utilizando equipos de proteccion individual para garantizar la
prevencion de riesgos laborales.

CR1.1 El procedimiento a emplear se determina en funcién del tipo de limpieza a efectuar y la
superficie a tratar.

CR1.2 La presencia de personas en el area de trabajo se valora como aspecto condicionante
del tipo de tratamiento y maquinaria a utilizar.

CR1.3 La maquinaria, accesorios y Utiles se selecciona atendiendo a la especificidad de la tarea.
CR1.4 Lla cantidad y calidad de los productos de limpieza a aplicar con maquinas se determinan
evitando concentraciones excesivas, para obtener el rendimiento esperado en cada superficie.

Utilizar la maquina barredora garantizando la retirada de residuos del suelo, para
conseguir los objetivos propuestos.

CR2.1 Laintervencién de la persona limpiadora se adecua al tipo de suelo.

CR2.2 La maquinaria se elige en funcion de la superficie a tratar, adecuandola a la misma.

CR2.3 Los accesorios se seleccionan en funcién de la maquinaria elegida, segun las
especificaciones del fabricante.

Utilizar la maquina fregadora segun el tipo de suelo, conforme a las
especificaciones del fabricante para garantizar la limpieza y conservacién del
pavimento.

CR3.1 La maquina fregadora se selecciona en funcién del tipo de suelo.

CR3.2 El perimetro de suelo a trabajar se delimita para evitar caidas o accidentes, situando
elementos de advertencia.

CR3.3 Los dutiles, accesorios y productos se preparan en funcidon de la maquina y el tipo de
suelo.

CR3.4 La maquina se utiliza garantizando un resultado segun lo establecido en los pardmetros
de calidad previamente contratados por el cliente.

CR3.5 Los resultados de la limpieza del suelo se verifican comprobando su disposicién
conforme a las prescripciones de la higiene.

Ejecutar el decapado para eliminar los restos de cera y/o la suciedad excesiva del
suelo, preparando la superficie para la recepcion de los productos a aplicar,
considerando las indicaciones de los mismos.
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CR4.1 El perimetro de limpieza se delimita colocando elementos visuales de advertencia para
evitar riesgos a las personas durante la intervencion.

CR4.2 Elsuelo a limpiar se prepara ejecutando el posterior proceso de decapado.

CR4.3 Los restos de ceras y/o la suciedad excesiva se eliminan aplicando un decapante.

CR4.4 El tiempo de secado del suelo se respeta considerando las indicaciones de los productos
y las caracteristicas del suelo.

RP5: Aplicar al suelo una cera para su proteccion y abrillantado, atendiendo a las
recomendaciones del fabricante y a los requisitos establecidos con el cliente.
CR5.1 La superficie libre de residuos y de suciedad se prepara para aplicar el tratamiento.
CR5.2 Los utiles o herramientas se seleccionan en funcién del tipo de suelo.

CR5.3 El suelo, si lo requiere, se tratara con emulsion selladora atendiendo a su porosidad o
deterioro garantizando la estanqueidad del mismo.

CR5.4 El producto se aplica uniformemente obteniendo el resultado especificado por el
fabricante.

CR5.5 El tiempo para lograr el completo secado del suelo se establece siguiendo las
recomendaciones del fabricante.

CR5.6 Los resultados del trabajo se comprueban conforme a los requisitos establecidos en el
acuerdo con el cliente.

RP6: Ejecutar el abrillantado vy cristalizado del suelo utilizando la maquina
correspondiente, verificando que el resultado conseguido se ajusta a los
parametros de calidad, optimizando los consumos de agua y energia para dar
lucimiento al mismo.

CR6.1 Elsuelo se prepara verificando su estado.

CR6.2 La maquina a utilizar se selecciona en funcién del proceso de abrillantado o cristalizado.
CR6.3 Los accesorios de la maquina se adaptan conforme a las especificaciones del fabricante.
CR6.4 Los productos de limpieza a emplear en la maquina se seleccionan considerando las

dosis, para evitar riesgos a la persona trabajadora y alteraciones en las caracteristicas de los
materiales.

CR6.5 Los productos se aplican utilizando la maquina para lograr el abrillantado o cristalizado
del suelo.

CR6.6 Los residuos de los productos téxicos se eliminan conforme a la normativa aplicable
medioambiental.

CR6.7 El consumo de agua y energia se minimiza de forma responsable.

RP7: Ejecutar la limpieza de superficies (textiles, entre otras) y mobiliarios, aplicando
la maquinaria al uso, teniendo en cuenta la normativa aplicable y optimizando el
consumo de agua y energia, para garantizar su limpieza e higiene.

CR7.1 El tratamiento de limpieza se identifica valorando la composicion de la superficie o del
tipo de mobiliario.

CR7.2 La mdquina para limpieza humeda, en su caso, se selecciona en funcién del tratamiento
a realizar y de la superficie.

CR7.3 La maquinaria, accesorios, Utiles y el producto se aplican prestando especial cuidado de
no alterar las propiedades de las superficies.

CR7.4 El aspirado se efectua absorbiendo la suciedad de residuos, en su caso, en la superficie a
limpiar.



ERpm Mo UNION EUROPEA o
EEEE NATICHAL Fondo Social Europeo Pagina: 12 de 28
BEEE 0F A5 CUALRCACIONES “El FSE invierte en tu futuro”

CR7.5 Los residuos de los productos téxicos se eliminan conforme a la normativa aplicable
medioambiental.
CR7.6 El consumo de agua y energia se minimiza de forma responsable.

RP8: Ejecutar la revisidn visual y almacenaje de los utiles, herramientas y productos de
limpieza utilizados acorde a las caracteristicas técnicas de las mismas para
garantizar su funcionamiento.

CR8.1 El mantenimiento diario de limpieza y revisién visual de la maquinaria y sus accesorios
se efectla después de cada uso.

CR8.2 Las maquinas, utiles y herramientas se guardan en el espacio destinado para tal fin una
vez revisado su estado.

CR8.3 Las anomalias detectadas en la maquinaria, Utiles y herramientas se comunica
inmediatamente al personal superior responsable, solicitando su valoraciéon y, en su caso,
sustitucion, reparacién o traslado al servicio técnico.

CR8.4 Los productos de limpieza se almacenan en lugares adecuados segregandolos conforme
a sus caracteristicas y propiedades, conforme a la normativa aplicable medioambiental, para
evitar su deterioro y posibles combinaciones accidentales contaminantes o tdxicas.

CR8.5 La escasez de productos de limpieza, se comunica inmediatamente al personal
responsable superior solicitando, en su caso, su sustitucién y/o reposicidn.

Contexto profesional

Medios de produccidn
Maquinaria de limpieza. Herramientas y accesorios. Productos quimicos. Utiles de mantenimiento vy
conservacién de la maquinaria. Equipos de proteccién individual.

Productos y resultados

Superficies limpias, higiénicas y desinfectadas mediante barrido, aspirado, fregado, decapado y
abrillantado. Mantenimiento y conservacion de maquinas, utiles, herramientas, accesorios y productos
de limpieza.

Informacion utilizada o generada

Informacién especializada de productos quimicos. Documentacién sobre equipos de proteccidn
individual. Manual de riesgos laborales. Manuales de maquinas. Normativa de salud, seguridad vy
medioambiental.
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MODULO FORMATIVO 1
Limpieza, tratamiento y mantenimiento de suelos, paredes y techos en edificios y
locales

Nivel: 1

Codigo: MF0972 1

Asociado a la UC:  UC0972_1 - Realizar la limpieza de suelos, paredes y techos en edificios y locales
Duracion (horas): 30

Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1: Relacionar las tareas de limpieza en funcidn de los tipos de intervencion,
identificando los riesgos derivados de la actuacion.
CE1.1 Describir los tipos de residuos y basuras que se generan y acumulan en los paramentos,
suelos y techos a limpiar, asociandolos a los tipos de suciedad, y relacionandolos con su retirada
y clasificacion en la recogida selectiva de basuras.
CE1.2 Identificar los tipos de limpieza atendiendo al tipo de intervencidén que requieren.
CE1.3 Diferenciar los tipos de limpieza a efectuar atendiendo a los criterios de periodicidad y
frecuencia.
CE1.4 En un supuesto practico de limpieza de superficies aplicando las tareas al contexto:
- Definir los conceptos de suciedad, limpieza, desinfeccidén e higiene relacionandolos con
las tareas de limpieza a realizar en funcién del contexto de actuacién.
- Definir las actuaciones preventivas en la ejecucion de cada procedimiento de limpieza
reconociendo los riesgos derivados de la actuacién.

C2: Identificar los materiales que revisten los paramentos, suelos y techos
relacionandolos con los utiles y procedimientos de limpieza.
CE2.1 Reconocer y diferenciar los tipos de materiales atendiendo a su consistencia: duros
(terrazo, granito marmol u otros) y blandos (plasticos, madera, textiles u otros) a partir de la
presentacidon de muestras.
CE2.2 Inferir las caracteristicas fisicas de los paramentos, suelos y techos valorando los diversos
materiales constituyentes.
CE2.3 Establecer las ventajas e inconvenientes que cada material comporta para su atencion,
tratamiento y limpieza.
CE2.4 Identificar los utiles manuales o electromecanicos en funcidn de la superficie a tratar.
CE2.5 Valorar los riesgos asociados al transito de personas relacionandolos con las pautas de
actuacién de limpieza.

C3:  Seleccionar y aplicar productos de limpieza acorde con sus especificaciones,
comprobando su eficacia y utilidad.
CE3.1 Identificar productos de limpieza para suelos, paredes y techos evitando que dafen el
medio ambiente.
CE3.2 Clasificar los productos de limpieza de acuerdo con sus aplicaciones, explicando
propiedades, ventajas y modos de utilizacién.
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CE3.3 Interpretar el etiquetado vy la ficha de seguridad de los productos de limpieza valorando
su utilidad y necesidad.

CE3.4 En un supuesto practico de aplicacion de productos de limpieza:

- Seleccionar el producto de limpieza segun tarea a realizar, justificando su eleccién.

- Efectuar la manipulacion del producto de limpieza de acuerdo con sus aplicaciones.

- Efectuar la dosificacion del producto, segin recomendaciones del fabricante.

CE3.5 Describir las condiciones para el almacenamiento de los productos teniendo en cuenta
sus caracteristicas.

Describir los pasos a seguir en el acondicionamiento de los espacios a limpiar
observando la ubicacion de enseres y objetos, asi como puertas, ventanas,
aberturas facilitando la ventilacién y preparacién del entorno.

CE4.1 Describir la forma de llevar a cabo la ventilacién de espacios considerando la seguridad
en la actuacioén.

CE4.2 Reconocer y valorar los protocolos de seguridad del inmueble para realizar la ventilacidn,
estableciendo la actuacion conforme a los mismos.

CEA4.3 Expresar las condiciones previas establecidas por el centro de trabajo referidas a la
apertura/cierre de puertas, ventanas, aberturas.

CE4.4 En un supuesto practico de acondicionamiento de espacios a limpiar:

- Regenerar el aire del entorno de trabajo abriendo puertas, ventanas o cualquier otra
abertura en los paramentos.

- Desplazar los objetos situados dentro del espacio de intervencién y que interfiere la
accidn, barrido-aspirado-fregado.

- Verificar la clausura de cuanta puerta, ventana o abertura haya sido alterada por nuestra
intervencién.

Aplicar los procedimientos de limpieza de suelos, paredes y techos garantizando
su higienizacidn y calidad en la intervencion.

CE5.1 Identificar el espacio de actuacion en la limpieza de suelos, paredes y techos,
determinando el procedimiento y técnicas a emplear.

CE5.2 Describir las técnicas de limpieza: barrido, barrido huimedo, aspirado, fregado,
desempolvado, relacionandolos con el tipo de material al que se aplican.

CE5.3 En un supuesto practico de aplicacién de procedimientos de limpieza en paramentos,
suelos y techos:

- Extraer la informacidn util o relevante en la limpieza de paramentos, suelos y techos
observando el contexto de actuacion.

- Definir la secuencia de tarea y el tiempo estimado de ejecucién verificando los
resultados esperados.

- Identificar las caracteristicas de los materiales que revisten los paramentos, suelos y
techos ajustando la técnica de limpieza conforme a los mismos.

- Seleccionar la técnica de limpieza acorde con las tareas y superficies a tratar.

- Elegir el Util y producto, si fuera necesario, evitando que dafie al medio ambiente.

- Preparar el producto siguiendo las instrucciones de uso y dosificacién teniendo en
cuenta los principios bdsicos de seguridad.

- Aplicar la técnica, util y producto verificando la consecucién de los resultados esperados.
CE5.4 Valorar la accesibilidad a la parte superior de paredes y techos determinando las acciones
previas a realizar.
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CES5.5 Identificar una intervencién comprobando si se ha producido la retirada de suciedad de
las diferentes superficies.

CES5.6 Establecer las funciones de los profesionales relacionandolas con la aplicacion de cada
una de las técnicas de limpieza.

C6: Establecer la revision visual y almacenamiento de los utiles y productos de
limpieza de suelos, paredes y techos acorde a las caracteristicas técnicas de los
mismos y definiendo las condiciones de conservacion.

CE6.1 En un supuesto practico de revision visual de los utiles y productos de limpieza de suelos,
paredes y techos, siguiendo las instrucciones dadas por el supervisor:

- Revisar visualmente el espacio destinado a los utiles y productos garantizando su
limpieza y orden.

- Mantener la limpieza de los Utiles y accesorios después de cada utilizacion.

- Guardar los Utiles y accesorios en el espacio destinado a tal fin habiendo sido revisado
su estado, uso, y funcionamiento.

CE6.2 Comunicar al supervisor inmediato las anomalias en los utiles, herramientas y productos
de limpieza de suelos, paredes y techos solicitando, si procede, su sustitucién y/o reparacion.
CE6.3 Guardar los productos de limpieza en lugares adecuados conforme a sus caracteristicas y
propiedades almacenandolos de acuerdo a la normativa aplicable de proteccion
medioambiental.

CE6.4 En un supuesto practico de conservacién y almacenamiento de utiles y productos de
limpieza de paramentos, suelos y techos en un entorno de trabajo, siguiendo instrucciones del
supervisor:

- Identificar los espacios destinados a tal fin, describiendo sus cualidades.

- Describir las caracteristicas que deben reunir los lugares de almacenamiento vy
conservacién de los utiles de limpieza.

- Identificar los riesgos asociados a la manipulacién de productos de limpieza, cumpliendo
la normativa de proteccién medioambiental.

CE6.5 Definir las caracteristicas del lugar de conservacion de los utiles y productos de limpieza
para el almacenamiento de los mismos conforme a sus propiedades.

CE6.6 Explicar los procedimientos de conservacion de utiles de limpieza valorando su
necesidad.

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo

C1 respecto a CE1.4; C3 respecto a CE3.4; C4 respecto a CE4.4; C5 respecto a CE5.3; C6 respecto a CE6.1
y CE6.4.

Otras Capacidades:

Responsabilizarse del trabajo que desarrolla.

Interpretar y ejecutar las instrucciones de trabajo.

Comunicarse eficazmente con las personas adecuadas en cada momento, respetando los canales
establecidos en la organizacién.

Mantener una actitud asertiva, empdtica y conciliadora con los demas demostrando cordialidad y
amabilidad en el trato.

Finalizar el trabajo atendiendo a criterios de idoneidad, rapidez, economia y eficacia.

Aprender nuevos conceptos o procedimientos y aprovechar eficazmente la formacion utilizando los
conocimientos adquiridos.
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Contenidos

1 Elementos que intervienen en las tareas de limpieza
Conceptos: Limpieza, suciedad, higiene.
Materiales que revisten los paramentos, suelos y techos: tipos; tratamientos, técnicas de limpieza.
Utiles y/o herramientas de limpieza: tipos; modo de utilizacién.
Aparatos electromecdnicos de facil manejo: aspiradores o similares.
Productos de limpieza: tipos; manipulaciéon; dosificacién; almacenamiento; etiquetado.

2 Procedimientos y técnicas de limpieza de suelos, paredes y techos
Secuencia de las tareas de limpieza: barrido, barrido hiumedo, aspirado, fregado, desempolvado,
entre otros.
Acondicionamiento de los espacios.
Técnicas de limpieza.
Seguimiento de la tarea de limpieza.
Almacenaje de los utiles, herramientas, maquinaria y productos de limpieza.
Mantenimiento de primer nivel: revision visual.
Calidad y eficacia en la limpieza.

3 Gestion y tratamiento de residuos en la limpieza de suelos, paredes y techos
Suciedad y residuos: Tipos; Clasificacion y tratamientos de residuos.
Retirada y recogida selectiva de residuos y basuras.
Riesgos: tipos y prevencion; protocolos de seguridad; equipos de proteccién individual.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones

Los espacios e instalaciones daradn respuesta, en forma de aula, aula-taller, taller de practicas,
laboratorio o espacio singular, a las necesidades formativas, de acuerdo con el Contexto Profesional
establecido en la Unidad de Competencia asociada, teniendo en cuenta la normativa aplicable del sector
productivo, prevencidn de riesgos, salud laboral, accesibilidad universal y proteccién medioambiental.

Perfil profesional del formador o formadora:

1. Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionados con la realizacién de la limpieza de suelos,
paredes y techos en edificios y locales, que se acreditara mediante una de las dos formas siguientes:

- Formacion académica de nivel 1 (Marco Espafiol de Cualificaciones para la Educacidn Superior) o de
otras de superior nivel relacionadas con el campo profesional.

- Experiencia profesional de un minimo de 3 afios en el campo de las competencias relacionadas con
este mdédulo formativo.

2.- Competencia pedagogica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 2
Limpieza del mobiliario interior

Nivel:

1

Cddigo: MF0996_1
Asociado a la UC:  UC0996_1 - Llevar a cabo la limpieza del mobiliario ubicado en el interior de los

espacios a intervenir

Duracion (horas): 30
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

C3:

Relacionar herramientas o utiles de limpieza de acuerdo con el tipo de mobiliario
a limpiar.

CE1.1 En un supuesto practico de limpieza de mobiliario describir las herramientas o utiles
empleados siguiendo las instrucciones del supervisor:

- Explicar las funciones de las herramientas utilizadas en la limpieza de mobiliario,
teniendo en cuenta las caracteristicas y propiedades de los materiales a limpiar.

- Identificar las normas de uso y utilizacién, siguiendo la normativa aplicable de seguridad
y salud.

CE1.2 Justificar la utilizacién de herramientas o utiles en funcién del tipo de mobiliario a limpiar
y método de trabajo.

CE1.3 Sefialar los riesgos asociados a su manipulacidn, identificando los equipos de proteccion
individual.

CE1.4 Identificar los procedimientos de mantenimiento y revisién de utiles de limpieza,
garantizando su uso posterior.

Seleccionar productos de limpieza de acuerdo con el mobiliario a tratar
describiendo propiedades, funciones y modos de aplicacién.

CE2.1 Identificar productos de limpieza para limpiar el mobiliario teniendo en cuenta la
normativa aplicable de proteccién medioambiental.

CE2.2 En un supuesto practico de selecciéon de los productos indicados para la limpieza de
mobiliario:

- Clasificar los productos de limpieza de acuerdo con sus aplicaciones, explicando propiedades,
ventajas, inconvenientes y modos de aplicacion.

CE2.3 Interpretar el etiquetado y ficha técnica de los productos de limpieza del mobiliario
actuando durante su manipulacién conforme a las preinscripciones de los fabricantes.

CE2.4 Argumentar los beneficios de la eliminacidon de los residuos de los productos toxicos
atendiendo a la normativa aplicable de proteccién medioambiental.

CE2.5 Describir las consecuencias del consumo equilibrado de agua y energia, teniendo en
cuenta un uso responsable.

Determinar la limpieza del mobiliario en funcidon de los materiales que lo
configuran, aplicando los procedimientos, utiles y productos en cada caso
especifico.
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CE3.1 Identificar los materiales que configuran el mobiliario de los espacios a limpiar
relacionandolo con su procedimientos de limpieza.

CE3.2 Reconocer los tipos de residuos que se depositan en el mobiliario identificando manchas
que se producen y suciedad que acumulan.

CE3.3 Describir la asociacién que se produce entre los materiales que constituyen el mobiliario
y los requerimientos para su limpieza.

CE3.4 En un supuesto practico de limpieza de mobiliario, a partir de las instrucciones recibidas:
- Extraer la informacién util o relevante en la limpieza de mobiliario valorando
previamente el mobiliario.

- Identificar el tipo de material del que se compone el mobiliario seleccionando el
procedimiento de limpieza adecuado al material.

- Determinar la secuencia légica de la tarea y el tiempo estimado de ejecucion que
permitan alcanzar los resultados previstos.

- Aplicar las tareas previas antes de la limpieza preparando las condiciones necesarias que
permitan la ejecucion.

- Elegir el util y producto (si fuera necesario) que no dafie al medio ambiente, preparando
el producto siguiendo las instrucciones de uso y dosificacion.

- Reconocer la incidencia que tiene la presencia de personas en el drea de trabajo
determinando la actuacion ante las mismas.

- Aplicar procedimiento, util y producto para lograr los resultados deseados verificando su
consecucion.

- Mantener en uso los Utiles empleados garantizando su conservacién.

CE3.5 Identificar los riesgos laborales segun las tareas a realizar, previniendo los mismos.

CE3.6 Argumentar los beneficios de la eliminacidon de los residuos de los productos tdxicos
atendiendo a la normativa aplicable de proteccion medioambiental.

Establecer las acciones de eliminacién de residuos depositados en el interior de
las papeleras, garantizando su higienizacion.

CEA4.1 Diferenciar las papeleras tanto por su funcion como por su contenido, relacionando dicha
observacién con la actuacién que sobre ellas se llevaran a cabo.

CEA4.2 Determinar la manera de retirar los residuos asegurando la extraccion de los mismos y la
posterior limpieza del recipiente.

CE4.3 En un supuesto practico de limpieza de eliminacién de residuos en papeleras:

- Determinar las precauciones a seguir en la manipulaciéon de la bolsa, garantizando la
seguridad de la persona trabajadora.

- Retirar los residuos de la papelera garantizando la limpieza e higienizacién de la misma.
- Reponer la bolsa, en su caso, verificando su colocacién.

- Controlar el estado de la papelera comprobando su utilizacidn posterior.

CE4.4 Describir las acciones para que una papelera recupere las condiciones higiénicas y pueda
volver a ser utilizada.

Describir el proceso de limpieza e higienizaciéon de los aseos determinando los
procedimientos, Utiles y productos a utilizar.

CE5.1 Valorar la importancia de la limpieza e higienizacion de aseos, teniendo en cuenta la
optimizacion del uso del agua.

CE5.2 Comparar los productos especificos de limpieza de aseos en funcidn de sus caracteristicas
y utilidades.
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CE5.3 Establecer el tiempo y los medios de proteccién individual en funcién de los productos de
limpieza empleados.

CE5.4 Reconocer los dispensadores de los aseos, comprobando el funcionamiento de cada uno
de ellos.

CE5.5 En un supuesto practico de limpieza e higienizacion de aseos, espejos y accesorios:

- Seleccionar los procedimientos, utiles, y productos de limpieza, garantizando su
adecuacion.

- Preparar el producto siguiendo las instrucciones de uso y dosificaciéon, segun
instrucciones teniendo en cuenta la normativa aplicable en materia de seguridad y salud.

- Determinar la secuenciacion de la tarea y el tiempo de ejecucidon garantizando la
consecucién de los resultados esperados.

- Aplicar las tareas previas de ventilacidn, eliminacién de residuos sdlidos en el entorno y
otras, permitiendo la posterior limpieza.

- Revisar y reponer los dispensadores del papel higiénico, papel de manos, jabén y otro
tipo de material permitiendo su posterior utilizacion.

- Fregar el suelo aplicando el producto a su limpieza e higiene.

- Cumplimentar las hojas de registro de tareas.

- Mantener en perfecto uso los Utiles empleados, garantizando la conservacién de los
mismos.

CE5.6 Identificar los riesgos laborales en las tareas de intervencién y su prevencién atendiendo
a la normativa aplicable.

C6:  Establecer la revision visual y almacenaje de los utiles, herramientas y productos
de limpieza utilizados en el mobiliario interior, aseos y papeleras, acorde a sus
propiedades y caracteristicas, atendiendo a la normativa aplicable de prevencién
en riesgos laborales y proteccién medioambiental.

CE6.1 Verificar la revision visual del lugar de la intervencidn, detectando restos de suciedad no
retirados.

CE6.2 En un supuesto practico de revisidn visual de los atiles y productos de limpieza de
mobiliario interior, aseos y papeleras, siguiendo las instrucciones dadas por el supervisor:

- Revisar visualmente el espacio destinado a los utiles y productos garantizando su
limpieza y orden.

- Mantener la limpieza de los Utiles y accesorios después de cada utilizacion.

- Guardar los productos y utiles en el espacio destinado a tal fin, conforme a sus
caracteristicas y propiedades de acuerdo a la normativa aplicable medioambiental.

CE6.3 Comunicar al supervisor las anomalias en los Utiles, herramientas y productos de limpieza
solicitando, si procede, su sustitucidn y/o reparacion.

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo

Cl respecto a CE1.1; C2 respecto a CE2.2; C3 respecto a CE3.4; C4 respecto a CE4.3; C5 respecto a CES.5;
C6 respecto a CE6.2.

Otras Capacidades:

Responsabilizarse del trabajo que desarrolla.
Interpretar y ejecutar las instrucciones de trabajo.
Cumplir con las normas de produccion fijadas por la organizacién.
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Mantener una actitud asertiva, empatica y conciliadora con los demas demostrando cordialidad y
amabilidad en el trato.

Aprender nuevos conceptos o procedimientos y aprovechar eficazmente la formacién utilizando los
conocimientos adquiridos.

Comunicarse eficazmente con las personas adecuadas en cada momento, respetando los canales
establecidos en la organizacién.

Contenidos

1 Limpieza del mobiliario, aseos y accesorios
Conceptos: Higienizacién, desinfeccion.
Mobiliario interior, aseos y accesorios: tipologia, composicidn y propiedades.
Dosificacion y tipos de dosificadores.

2 Productos de limpieza de mobiliario, sanitarios y accesorios
Herramientas o Utiles de limpieza.
Maquinas y/o utiles de limpieza.
Equipos de proteccidn individual.
Productos de limpieza de mobiliario: tipologia; etiquetado.
Productos de limpieza de sanitarios: tipologia; etiquetado.
Riesgos de manipulacién de productos de limpieza.
Almacenamiento y conservacion.

3 Técnicas de limpieza de mobiliario y sanitarios
Secuenciacion de tareas.
Espacios de intervencion.
Organizacion del trabajo: Técnicas de verificacién del trabajo realizado; Registro de tareas.
Tratamientos de limpieza: mobiliario interior y accesorios.
Técnicas de desinfeccidn de sanitarios.
Gestidn y tratamiento de residuos en la limpieza de mobiliario, sanitarios y accesorios.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones

Los espacios e instalaciones daran respuesta, en forma de aula, aula-taller, taller de practicas,
laboratorio o espacio singular, a las necesidades formativas, de acuerdo con el Contexto Profesional
establecido en la Unidad de Competencia asociada, teniendo en cuenta la normativa aplicable del sector
productivo, prevencion de riesgos, salud laboral, accesibilidad universal y proteccién medioambiental.

Perfil profesional del formador o formadora:

1.- Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionados con la limpieza del mobiliario ubicado en el
interior de los espacios a intervenir, que se acreditara mediante una de las dos formas siguientes:

- Formacion académica de nivel 1 (Marco Espafiol de Cualificaciones para la Educacidn Superior) o de
otras de superior nivel relacionadas con el campo profesional.

- Experiencia profesional de un minimo de 3 afios en el campo de las competencias relacionadas con
este moédulo formativo.

2.- Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 3
Limpieza de cristales en edificios y locales

Nivel:

1

Cddigo: MF1087_1
Asociado a la UC:  UC1087_1 - Realizar la limpieza de cristales en edificios y locales

Duracion (horas): 30
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

Identificar las caracteristicas de los diferentes tipos de superficies acristaladas,

relacionandolos con su limpieza.

CE1.1 Identificar los riesgos laborales en trabajos de altura determinando los equipos de
proteccién individuales, los riesgos derivados del lugar y condiciones de trabajo.

CE1.2 Describir los tipos de manchas o residuos que se generan y acumulan en los cristales
relacionandolos con los procedimientos, utiles, accesorios y productos de limpieza.

CE1.3 Exponer las ventajas e inconvenientes de cada tipo de superficie acristalada.

CE1.4 Justificar la utilizacion de maquinas o utiles en funcién del tipo de cristal, ubicacion -
interior o exterior- y método de trabajo.

CE1.5 En un supuesto practico de limpieza de superficies acristaladas:

- Determinar las caracteristicas de la superficie acristalada, dificultades de acceso y riesgo
del entorno seleccionando productos, maquinas y utiles acordes.

- Realizar la retirada del mobiliario del drea de trabajo explicando la forma de reubicacion.
CE1.6 Reconocer las herramientas en la eliminacion de restos de pintura y residuos
determinando su utilizacidn.

Describir el procedimiento de limpieza de cristales segun el equipamiento
utilizado (maquinas, accesorios, utiles y productos), atendiendo a la normativa

aplicable de seguridad, salud y proteccion medioambiental.

CE2.1 Describir maquinas o utiles de limpieza, explicando funciones, normas de utilizacion,
riesgos asociados a su manipulacidn, revisién visual y mantenimiento.

CE2.2 Describir los métodos de limpieza de cristales, interiores y exteriores, siguiendo criterios
de transparencia.

CE2.3 Clasificar los productos de limpieza acorde con sus aplicaciones, explicando propiedades,
ventajas y modos de utilizacién.

CE2.4 Clasificar los procedimientos de limpieza de acuerdo a las caracteristicas de las
superficies acristaladas y protocolos de seguridad del inmueble.

CE2.5 En un supuesto practico de tratamiento de limpieza de cristales, identificando los
productos para cada tipo de intervencién:

- Elegir el procedimiento de limpieza segun tipo de cristal y su ubicacién.

- Explicar el etiquetado y la ficha de seguridad de los productos de limpieza garantizando
su interpretacion.

- Seleccionar producto segun tarea a realizar, justificando su eleccion.
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- Efectuar la manipulacién y dosificacion del producto de limpieza de acuerdo con sus
aplicaciones.

- Identificar los riesgos laborales y protocolos de seguridad justificando la eleccién.

CE2.6 Describir las condiciones para el almacenamiento de utiles, maquinas, accesorios y
productos de limpieza considerando sus caracteristicas y normativa aplicable en materia de
seguridad y salud.

CE2.7 Argumentar los beneficios de la eliminacidon de los residuos de los productos toxicos
atendiendo a la normativa aplicable de proteccién medioambiental.

CE2.8 Describir las consecuencias del consumo equilibrado de agua y energia, teniendo en
cuenta un uso responsable.

Determinar la limpieza de cristales, estableciendo los métodos, equipamiento y
productos en funcion del rendimiento esperado.

CE3.1 En un supuesto practico de limpieza de cristales:

- Extraer la informacidn relevante para llevar a cabo la limpieza de cristales, marcando la
secuencia de la tarea y el tiempo estimado de ejecucién.

- Elegir el equipamiento para llevar a cabo el procedimiento de limpieza, previamente
determinado, y seleccionando productos que no dafien al medio ambiente.

- Preparar el producto siguiendo las instrucciones de uso y dosificacion del fabricante.

- Aplicar el procedimiento utilizando maquinas, accesorios, utiles y productos,
garantizando el cumplimiento de la normativa de seguridad.

CE3.2 Describir la forma de revisar el cristal, detectando e identificando restos de suciedad que
han podido quedar tras la limpieza, explicando el procedimiento para corregir errores en la
operacion.

CE3.3 Identificar riesgos laborales en las tareas de limpieza de cristales, actuando acorde a los
procedimientos de prevencion.

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo
C1 respecto a CE1.5; C2 respecto a CE2.5; C3 respecto a CE3.1.

Otras Capacidades:

Responsabilizarse del trabajo que desarrolla.

Interpretar y ejecutar las instrucciones de trabajo.

Cumplir con las normas de produccion fijadas por la organizacién.

Mantener una actitud asertiva, empdtica y conciliadora con los demas demostrando cordialidad y
amabilidad en el trato.

Aprender nuevos conceptos o procedimientos y aprovechar eficazmente la formacion utilizando los
conocimientos adquiridos.

Comunicarse eficazmente con las personas adecuadas en cada momento, respetando los canales
establecidos en la organizacién.

Contenidos

1

Equipamiento y técnicas de limpieza de cristales

Superficies acristaladas: Tipos, composicion y caracteristicas de los cristales.
Tipos de suciedad.

Técnicas: Interior y exterior; limpieza de cristales especiales.
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Equipamiento: Utiles, maquinas y herramientas.
Conservacion y almacenamiento del equipamiento: Revisiéon del material.
Productos de limpieza: clasificacidn, dosificacién, instrucciones del fabricante.

2 Organizacion del trabajo y medidas de seguridad
Secuenciacion de las tareas.
Espacios interiores y exteriores.
Prevencién de riesgos laborales y protocolos de seguridad.
Equipos de proteccién individual.
Normativa aplicable de proteccion medioambiental.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones

Los espacios e instalaciones daran respuesta, en forma de aula, aula-taller, taller de practicas,
laboratorio o espacio singular, a las necesidades formativas, de acuerdo con el Contexto Profesional
establecido en la Unidad de Competencia asociada, teniendo en cuenta la normativa aplicable del sector
productivo, prevencion de riesgos, salud laboral, accesibilidad universal y proteccién medioambiental.

Perfil profesional del formador o formadora:

1.- Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionados con la realizacién de la limpieza de cristales
en edificios y locales, que se acreditara mediante una de las dos formas siguientes:

- Formacion académica de nivel 1 (Marco Espafiol de Cualificaciones para la Educacidn Superior) o de
otras de superior nivel relacionadas con el campo profesional.

- Experiencia profesional de un minimo de 3 afios en el campo de las competencias relacionadas con
este médulo formativo.

2.- Competencia pedagodgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.
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MODULO FORMATIVO 4
Técnicas y procedimientos de limpieza con utilizacién de maquinaria

Nivel:

1

Cddigo: MF1088_1
Asociado a la UC:  UC1088_1 - Realizar la limpieza y tratamiento de superficies en edificios y locales

utilizando maquinaria

Duracion (horas): 90
Estado: BOE

Capacidades y criterios de evaluacion

C1:

C2:

Identificar y seleccionar las maquinas, accesorios, productos de limpieza vy
tratamiento de superficies en funcidn de los procedimientos de limpieza vy
tratamiento de materiales.

CE1.1 Describir los conceptos de suciedad, limpieza, desinfeccién e higiene diferenciandolos
entre si.

CE1.2 Identificar las caracteristicas fisicas y naturaleza de los materiales constituyentes de las
superficies a limpiar, determinando su tratamiento y limpieza.

CE1.3 Explicar los procedimientos de limpieza y tratamiento de suelos: barrido, fregado,
decapado, encerado, abrillantado-cristalizado, aspirado, peinado, y otros relacionandolos con
los tipos de superficie en que se aplican.

CE1.4 Describir las funciones, normas de utilizacién, proceso de aplicacién de maquinas,
accesorios y utiles de limpieza, identificando los equipos de proteccién individual y los riesgos
laborales derivados.

CE1.5 En un supuesto practico de limpieza de superficie con maquinaria:

- Valorar la presencia de personas en la zona de trabajo del profesional, determinando la
actuacién conforme a la situacién.

- Seleccionar la maquina a utilizar en funcidn de la tarea a desarrollar.

CE1.6 En un supuesto practico de seleccion y aplicacion de productos de limpieza:

- Identificar productos de limpieza para suelos y mobiliario textil, atendiendo a la
normativa aplicable de proteccién medioambiental.

- Clasificar los productos de limpieza de acuerdo con sus aplicaciones, explicando
propiedades, ventajas y modos de utilizacién.

- Interpretar el etiquetado y la ficha de seguridad de los productos de limpieza,
describiendo la actuacidn acorde.

- Seleccionar el producto a utilizar segun tipo de superficie y suciedad a limpiar
justificando su eleccion.

- Efectuar la manipulacidon y dosificacion del producto de limpieza, atendiendo a su
aplicacion.

CE1.7 Describir las condiciones de almacenamiento de los productos de limpieza, teniendo en
cuenta sus caracteristicas.

Identificar los tipos de barredoras para la limpieza de suelos, en funcidn de las
superficies a limpiar.
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CE2.1 Describir los tipos de barredoras, accesorios y utiles de limpieza, sefalando sus
posibilidades, su utilizacion y proceso de aplicacion.

CE2.2 Sefialar los riesgos laborales asociados al uso de una barredora indicando la forma de
prevenirlos.

CE2.3 Comparar los tipos de barredoras, analizando ventajas e inconvenientes en funcién del
tipo de superficie y del espacio a limpiar.

CE2.4 Enunciar los pasos a seguir para realizar la revisién visual de una maquina barredora
verificando su estado.

CE2.5 En un supuesto practico de limpieza con maquinas barredoras:

- Identificar las caracteristicas fisicas de los materiales constituyentes de la superficie a
limpiar, seleccionando la barredora segun la tarea a desarrollar.

- Manejar la maquina siguiendo las indicaciones del fabricante.

Identificar y manejar la maquina fregadora, accesorios y utiles a utilizar en la
limpieza y tratamiento de las superficies, en funcion de las acciones a desarrollar.
CE3.1 Describir fregadoras, accesorios y utiles de limpieza reconociendo sus funciones, normas
de utilizacion y proceso de aplicacion.

CE3.2 Examinar las mdaquinas fregadoras, analizando, ventajas e inconvenientes en funcién del
tipo de superficie, soportes y sistemas de colocacién de los materiales, determinando el
procedimiento a emplear.

CE3.3 Reconocer los riesgos laborales que ocasiona la utilizacion de maquinas fregadoras
sefialando la forma de prevenirlos.

CE3.4 En un supuesto practico de utilizacién de maquinaria:

- Analizar las caracteristicas fisicas de los materiales constituyentes de la superficie a
limpiar.

- Identificar los soportes y sistemas de colocacién de los materiales seleccionando la
maquina fregadora, accesorios y Utiles, segun la tarea a desarrollar.

- Delimitar el perimetro de suelo a trabajar evitando las caidas o accidentes.

- Manejar la maquina verificando los resultados obtenidos.

Analizar y aplicar el procedimiento de decapado eliminando los restos de cera

y/o la suciedad excesiva del suelo.

CEA4.1 Explicar el procedimiento de decapado a seguir considerando los restos de productos y/o
suciedad adherida a la superficie a tratar.

CEA4.2 Seleccionar los productos de limpieza y efectuar la manipulacidn y dosificacién de los
productos de limpieza de acuerdo con sus aplicaciones, interpretando el etiquetado y la ficha de
seguridad proporcionada por el fabricante del producto.

CEA4.3 Describir maquinas, accesorios y utiles de realizacion de decapado, evidenciando su
utilizacion.

CEA4.4 Valorar los riesgos laborales derivados del uso de maquinas y productos decapantes
indicando la forma de prevenirlos.

CEA4.5 En un supuesto practico de limpieza de suelo con maquinaria utilizando los equipos de
proteccién individual correspondientes:

- Determinar el perimetro de suelo a trabajar, delimitando el mismo para evitar caidas o
accidentes.

- Elegir la maquinaria, accesorios y productos, justificando su seleccién.

- Aplicar el decapado, garantizando los resultados esperados.

- Revisar visualmente y mantener la maquina de decapado, asegurando su uso posterior.
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Describir el procedimiento de encerado para proteger y abrillantar el suelo,
garantizando la consecucion de los resultados esperados.

CE5.1 Definir el procedimiento del encerado sefialando el la secuencia ldgica de pasos a dar.
CE5.2 Reconocer el estado del suelo verificando si requiere sellado previo.

CE5.3 En un supuesto practico de tratamiento de encerado del suelo:

- Delimitar el perimetro de suelo a trabajar evitando caidas o accidentes.

- Identificar las caracteristicas fisicas de los materiales constituyentes de la superficie a
tratar, seleccionando los utiles, maquinas, accesorios de la intervencién.

- Determinar los productos de limpieza y efectuar la manipulacién y dosificacion de los
productos, de acuerdo con sus aplicaciones, interpretando el etiquetado y la ficha de seguridad.
CE5.4 Argumentar los beneficios de la eliminacidn de los residuos de los productos tdxicos
atendiendo a la normativa aplicable de proteccién medioambiental.

CES5.5 Describir las consecuencias del consumo equilibrado de agua y energia, teniendo en
cuenta un uso responsable.

Aplicar el procedimiento de abrillantado-cristalizado del suelo atendiendo a los
resultados esperados tras la consecucion del trabajo.

CE6.1 Identificar las mdaquinas, accesorios, Utiles y productos empleados en la realizaciéon de
abrillantar-cristalizar, relaciondndolos con el tipo de suelo donde se aplican.

CE6.2 Explicar el procedimiento de abrillantado-cristalizado del suelo, garantizando Ia
consecucién de los resultados previstos.

CE6.3 Describir los tipos de mdquinas, accesorios y utiles de limpieza para el abrillantado-
cristalizado del suelo, reconociendo sus funciones, normas de utilizacion y riesgos asociados a su
manipulacién.

CE6.4 En un supuesto practico de procedimiento de tratamiento de abrillantado y cristalizado
del suelo:

- Seleccionar utiles, productos, accesorios y maquinas acordes a la superficie a tratar.

- Delimitar el perimetro permitiendo llevar a cabo la aplicacién de la maquina.

- Efectuar el seguimiento, supervision y limpieza de la maquina y accesorios, como accién
previa a su almacenaje.

Determinar procedimientos de limpieza y proteccidn de superficies y mobiliarios
(textiles, entre otros) seleccionando maquinas, utiles y productos.

CE7.1 Sefialar los procedimientos a utilizar en la limpieza de superficies textiles justificando la
seleccion.

CE7.2 Reconocer las maquinas, herramientas y productos que se utilizan en mobiliarios y
superficies textiles, explicando sus posibilidades de limpieza segln aplicacion.

CE7.3 En un supuesto practico de procedimiento de limpieza y proteccién de superficies y
mobiliarios textiles:

- Extraer la informacion relevante que permita seleccionar el procedimiento de limpieza
acorde a la superficie a tratar.

- Describir el proceso de aplicacidon eligiendo maquina, accesorios, utiles y productos
acordes.

- Preparar el producto siguiendo las instrucciones de uso y dosificacidn, teniendo en
cuenta los principios bdsicos de seguridad.

- Manejar la maquina con precisién, controlando su funcionamiento y productos o
materiales que requiere.
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- Mantener en perfecto uso las mdquinas, accesorios y Utiles empleados, garantizando su
posible utilizacidon cuando sea requerida.

CE7.4 Indicar la forma de valorar los resultados obtenidos tras la ejecuciéon del trabajo,
determinando el modo y circunstancias en que sea necesario corregir errores.

CE7.5 Argumentar los beneficios de la eliminacidn de los residuos de los productos tdxicos
atendiendo a la normativa de proteccién medioambiental.

CE7.6 Describir las consecuencias del consumo equilibrado de agua y energia, teniendo en
cuenta un uso responsable.

C8: Describir las tareas de revision de la maquinaria de limpieza garantizando su
funcionamiento de acuerdo con las caracteristicas técnicas de la misma.
CES8.1 Explicar las operaciones de revision visual y limpieza que requiere cada tipo de maquina,
de acuerdo con el programa establecido.
CE8.2 Explicar las ventajas de poner en practica un plan de mantenimiento preventivo, de
seguimiento y supervisién de la maquinaria estableciendo la forma de desarrollarlo.
CE8.3 Enunciar las tareas para mantenerse en perfecto uso de operacién, permitiendo su
utilizacion en cualquier momento que se requiera.

Capacidades cuya adquisicion debe ser completada en un entorno real de
trabajo

Cl respecto a CE1.5 y CE1.6; C2 respecto a CE2.5; C3 respecto a CE3.4; C4 respecto a CE4.5; C5 respecto
a CE5.3; C6 respecto a CE6.4; C7 respecto a CE7.3.

Otras Capacidades:

Responsabilizarse del trabajo que desarrolla.

Interpretar y ejecutar las instrucciones de trabajo.

Cumplir con las normas de produccidn fijadas por la organizacion.

Mantener una actitud asertiva, empatica y conciliadora con los demas demostrando cordialidad y
amabilidad en el trato.

Aprender nuevos conceptos o procedimientos y aprovechar eficazmente la formacién utilizando los
conocimientos adquiridos.

Comunicarse eficazmente con las personas adecuadas en cada momento, respetando los canales
establecidos en la organizacién.

Contenidos

1 Limpieza de superficies con maquinaria
Tipos de superficie: duros (terrazo, granito marmol u otros) y blandos (plasticos, madera, textiles u
otros).
Tipos de Maquinaria: barredora, fregadora, aspiradores, rotativas, maquinas para moquetas,
hidrolimpiadora, maquina de inyeccidn-extraccion, y otras maquinas.
Componentes y accesorios de la maquinaria: descripcion y verificacion visual de los elementos
eléctricos y mecanicos.
Organizacion y rendimiento con mdquinas de limpieza.
Organizacion del trabajo: Instrucciones del supervisor.
Registros de las tareas.
Seguimiento de limpieza.
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Utiles, herramientas y productos de limpieza con maquinaria

Utiles o herramientas y accesorios de limpieza para superficies.

Productos de limpieza con maquinaria: tipologia, etiquetaje, simbologia, entre otros.
Manipulacidn y dosificacion.

Revisidn visual y limpieza de maquina y accesorios.

Conservacion y almacenaje de utiles, herramientas y productos de limpieza.

N

3 Procedimientos y tratamientos de limpieza con maquinaria
Tratamientos: de suelos cristalizables (decapado, cristalizado), de suelos plasticos (decapado,
lustrado, mantenimiento), de textiles (aspirado, lavado).
Técnicas de limpieza con maquinaria: barrido, fregado, decapado, encerado, abrillantado-
cristalizado, aspirado, peinado, entre otros.
Uso y manejo de maquinaria.
Secuenciacién de tareas.
Espacios de intervencion.

4  Prevencion de riesgos en la utilizacion de maquinaria de limpieza
Gestion medioambiental: eliminacidn de productos téxicos, consumo de agua y energia.
Riesgos Laborales. Medidas de prevencién.
Equipos de proteccion individual.
Parametros de calidad.

Parametros de contexto de la formacion

Espacios e instalaciones

Los espacios e instalaciones daran respuesta, en forma de aula, aula-taller, taller de practicas,
laboratorio o espacio singular, a las necesidades formativas, de acuerdo con el Contexto Profesional
establecido en la Unidad de Competencia asociada, teniendo en cuenta la normativa aplicable del sector
productivo, prevencion de riesgos, salud laboral, accesibilidad universal y proteccién medioambiental.

Perfil profesional del formador o formadora:

1.- Dominio de los conocimientos y las técnicas relacionados con la realizacion de la limpieza y
tratamiento de superficies en edificios y locales utilizando maquinaria, que se acreditard mediante una
de las dos formas siguientes:

- Formacion académica de nivel 1 (Marco Espafiol de Cualificaciones para la Educacion Superior) o de
otras de superior nivel relacionadas con el campo profesional.

- Experiencia profesional de un minimo de 3 afios en el campo de las competencias relacionadas con
este mddulo formativo.

2.- Competencia pedagdgica acreditada de acuerdo con lo que establezcan las Administraciones
competentes.



